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RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE
MAQUINARIAS PESADAS PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN
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VERSION 1.

Asuncién, diciembre de 2025.

VISTO: 1la Nota MTESS/MEC/UTI/ N° 011/2025 de fecha 11 de diciembre de 2025, del
Sistema Nacional de Formacion y Capacitacion Laboral (SINAFOCAL), con
Expediente N° 2025-12015001-022370, por la cual se eleva a consideracion la
propuesta de aprobacion del Perfil Profesional de Manejo de Maquinarias Pesadas
para el movimiento de suelos en construccion y sus modulos formativos
asociados, y;

CONSIDERANDO:

Que, a través del mismo remite el proyecto de Resolucién «Por la cual se aprueba el
Perfil Profesional de Manejo de maquinarias pesadas para el movimiento de suelos en
construccion y sus Modulos Formativos asociados, correspondientes a la Familia
Profesional de Construccion (CONS), del Catalogo Nacional de Perfiles
Profesionales - Version 1».

Que, la Ley N° 5115/2013 «Que crea el Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad
Social», en su articulo 3° dispone: «Objetivos. Son objetivos principales del
Ministerio, en el ambito de su competencia entre otros, los siguientes: ... 4.
formular, planear, dirigir, coordinar, ejecutar, supervisar y evaluar las politicas
nacionales y sectoriales en materias socio-laborales, ...formacién profesional y
capacitaciéon para el trabajo, normalizacidon y certificacion de competencias
laborales, autoempleo, reconversion laboral y migracion laboral».

Que, el Decreto 5.442/2016, de fecha 17 de junio de 2016, reglamento la Ley N°
1.652/2000 de fecha 26 de diciembre de 2000, que creo el Sistema Nacional de
Formacion y Capacitacion Laboral, y en su articulo 8° establece “...tendra las
siguientes funciones: a) planificar los programas publicos de capacitacién b)
establecer las normas de aprobacion, mediante la expedicion de acreditaciones, de
las instituciones de capacitacion y acreditarlas conforme con las disposiciones del
Titulo II del presente Decreto c) establecer las normas de reconocimiento de los
cursos elegibles para impartirse en el sistema y velar por su aplicacion ente
otras..”.

Que, por su parte la ley N° 1.265/1987 “QUE MODIFICA LA LEY N° 253/71 “QUE
CREA EL SERVICIO NACIONAL DE PROMOCION PROFESIONAL
“establece en su Art 2° “...EL SNPP tendra como finalidad promover y
desarrollar la formacién profesional de los trabajadores, en todos los niveles y
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sectores de la economia atendiendo fundamentalmente a la politica ocupacional
del Gobierno y al proceso de desarrollo nacional...” Y el Art. 3° establece que:
“Para lograr su finalidad el SNPP tiene las siguientes atribuciones: a) Organizar y
Coordinar un Sistema Nacional de formacion profesional y gerencial, de todos los
sectores de la actividad econdmica de conformidad con la politica general del
Gobierno”.

Que, la Ley N° 5749/17 «Que establece la Carta Organica del Ministerio de Educacion
y Ciencias», en su articulo 3° «Competencia» indica: «El Ministerio de Educaciéon
y Ciencias es el organo rector del sistema educativo nacional y como tal, es
responsable de establecer la politica educativa nacional en concordancia con los
planes de desarrollo nacional, conforme lo dispone la Constituciéon Nacional y la
Ley N° 1264/98 “GENERAL DE EDUCACION”»; en su articulo 17 «Funciones
del ministro» menciona: «El Ministro de Educacion y Ciencias es la maxima
autoridad institucional y como tal posee las siguientes funciones: ... c) garantizar
la continuidad de las politicas educativas y la participacion de todos los
organismos y sectores involucrados en la construccion de los planes, programas y
proyectos de educacion y ciencias...».

Que, el mismo cuerpo legal, en su articulo 26 El Consejo Nacional de Educacion y
Trabajo tiene por objetivos: incisos b) aprobar, la normativa para la
implementaciéon del Sistema Nacional de Cualificaciones Profesionales; y
d) cooperar en la implementacion del Catalogo Nacional de Perfiles
Profesionales; y, asimismo; en su articulo 29 «Unidad Técnica Interministerial»
establece: «LLa Unidad Técnica Interministerial tendra las siguientes funciones:
...d) desarrollar y mantener actualizado el Catalogo Nacional de Perfiles
Profesionales...».

Que, la Resolucion N° 732/2017 de fecha 18 de octubre de 2017, se ha aprobado la
estructura de los instrumentos a ser utilizados en la Identificacion de los Perfiles
Profesionales y el Disefio de los Modulos Formativos asociados para la
construccion del Catalogo Nacional de Perfiles Profesionales.

Que, el Perfil Profesional de Ejecucion de trabajos de hormigon armado y sus Modulos
Formativos asociados, han sido disefiado con base en las Guias Metodologicas
para: 1) la Definicién de Perfiles Profesionales; y, 2) el Disefio de Moddulos
Formativos asociados a Perfiles Profesionales del Catalogo Nacional de Perfiles
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Profesionales, ambas aprobadas mediante la Resolucion N° 692 de fecha 31 de
agosto de 2020, como materiales de gestion que contribuyen al logro de las
iniciativas estratégicas planteadas para el fortalecimiento de la Educacién y
Formacion Técnica y Profesional (EFTP) en todos los niveles de cualificacion;-

Que, existe la necesidad de fortalecer el sistema integrado para la gestion de la Educacion
y Formacion Técnica y Profesional (EFTP) en coordinacion con el Ministerio de
Trabajo, Empleo y Seguridad Social y el sector productivo, para avanzar en la
construccion de un Catalogo Nacional de Perfiles Profesionales que responda a
las necesidades del mercado laboral.

Que, la Ley 5115/2013, en su Articulo 11 “Funciones Generales que establece que la Maxima
Autoridad Institucional en las dreas de trabajo, empleo y seguridad social, ejercerd las
siguientes funciones y atribuciones generales inc. 7 “Adoptar medidas de administracion,
coordinacion, supervision y control necesarios para asegurar el cumplimiento de las
funciones de su competencia.

POR TANTO, en ejercicio de sus atribuciones legales;
LA MINISTRA DE TRABAJO, EMPLEO Y SEGURIDAD SOCIAL

RESUELVE:

Art. 1° APROBAR el Perfil Profesional de «Manejo de maquinarias pesadas para el
movimiento de suelos en construccion” y sus Modulos Formativos asociados,
correspondientes a la Familia Profesional de Construccién (CONS), del Catalogo
Nacional de Perfiles Profesionales — Version 1, conforme con el anexo que forma
parte de la presente Resolucion.

Art 2° DISPONER que la Unidad Técnica Interministerial proceda a:

a) Arbitrar los mecanismos necesarios para la utilizaciébn e implementacion
efectiva de los Perfiles Profesionales y sus Modulos Formativos asociados al
mismo, aprobados por la presente resolucion, en forma conjunta con su par del
Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social.

b) Encomendar la revision y actualizacion, conforme a requerimientos del sector
productivo, de los Perfiles Profesionales y sus Modulos Formativos asociados,
aprobados mediante la presente resolucion.
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¢) Coordinar el acompafiamiento, monitoreo y seguimiento de la efectiva
implementacion de los Perfiles Profesionales y los Modulos Formativos asociados

al mismo, aprobados por la presente disposicion.

Art. 3° NOTIFICAR a las areas que corresponda, cumplido archivar.

Secretaria General Ministra
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ANEXO I

FAMILIA PROFESIONAL
CONTRUCCION (CONS)
PERFIL PROFESIONAL

“Manejo de maquinarias pesadas para el movimiento de
suelos en construccion”.

NIVEL DE CUALIFICACION: 2 (dos)
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PERFIL PROFESIONAL
Denomina Manejo de maquinarias pesadas Nivel de
. s para el movimiento de suelos en . 2 (dos)
cion ., Competencia
construccion
Familia Construccién Cédigo del Perfil | CONS0110_2
Profesional

Operar maquinarias pesadas para el movimiento de suelos en
Competen cia | construccion, realizando reparaciones basicas, atendiendo las 6rdenes de
General trabajo y las reglamentaciones de la empresa, cumpliendo las normas de
seguridad laboral y de proteccion ambiental.

Ocupaciones y puestos de trabajo Codigo CPO
Operador de cargador frontal /pala cargadora s/c
Operador de excavadora s/c
Operador de retroexcavadora s/c
Operador de tractor con trailla s/c
Operador de motoniveladora s/c
Operador de esparcidora de materiales/asfalto s/c
Operador de rodillo compactador s/c
Operadores de maquinas de movimiento de tierras y afines. 8332
Asistente de reparaciones basicas de maquinarias pesadas. s/c

Sectores Productivos y tipo de organizaciones en los que se integra | Codigo CNAEP

Construccién de edificios 4100
Construccién de carreteras y vias férreas, puentes y tuneles 4210
Construccién de proyectos de servicios publicos 4220
Construccién de otros proyectos de ingenieria civil n.c.p. 4290
Preparacién del terreno 4312

Se integra principalmente en los sectores productivos de la construccion y obra civil,
abarcando una amplia gama de proyectos de infraestructura, incluyendo la construccién de
carreteras, puentes, obras hidraulicas y también edificios. Las organizaciones que
demandan estos servicios incluyen grandes empresas constructoras, companias
especializadas en movimientos de tierras y excavacion y contratistas de obras publicas y
privadas.

Este técnico actuara bajo la supervision general de un mando intermedio o responsable de
producciéon, cumpliendo las normas de seguridad establecidas y aplicando los
procedimientos establecidos en el manual del fabricante.

Habilitacion: Requiere Licencia Profesional Clase C, habilita a su titular a conducir
exclusivamente tractores, maquinarias agricolas y las denominadas pesadas.

Edad minima: 20 afios.
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Cédigo Codigo de la
UNIDADES DE COMPETENCIA 5 Unidad de
CPO .
Competencia (UC)
1. Operar la cargadora frontal para el movimiento de s/c UC0333_2
suelos.
2. Operar la excavadora para el movimiento de s/c UC0334 2
suelos.
3. Operar la retroexcavadora para el movimiento de s/c UC0335.2
suelos.
4. Operar el tractor con trailla. s/c UC0336_2
5. Operar la motoniveladora. s/c UC0337_2
6. Operar la esparcidora de material/asfalto. s/c UC0338_2
7. Operar el rodillo compactador. s/c UC0339_2
8. Realizar reparaciones basicas en maquinarias s/c UC0340_2
pesadas.
Denominacion UCI1. Operar la cargadora frontal para el movimiento de suelos.
Codigo UC0333_2 | Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)

Elementos de competencia

Criterios de desempeno

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccion preoperativa correspondiente a la marca y
modelo de la cargadora frontal anotando las
observaciones que hubiere en la cargadora frontal,
garantizando asi su Optimo funcionamiento.

propios de la cargadora frontal
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.

CD1.2. Informar al responsable, de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision de la cargadora frontal y
sugerir al responsable que se aparte de la cargadora de la
operacion hasta que hayan sido solucionados

CD1.3. Inspeccionar la cargadora frontal a nivel del suelo
identificando posibles dafios, fisuras, pernos sueltos o
faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos fuera de los parametros establecidos.
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CD1.4. Planificar el recorrido de inspeccion de la
cargadora frontal, iniciando siempre desde un mismo
punto antes de la operacioén, durante la operacion y
después de la operacion de movimiento de suelos.

CD1.5. Comunicar las observaciones encontradas
durante la inspeccion de la cargadora frontal de forma
escrita al encargado del mantenimiento.

EC2. Realizar los
procedimientos previos a la
operacion de la cargadora
frontal cumpliendo las normas
de seguridad y el manual del
fabricante.

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempeiio del trabajo.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar la cargadora frontal para identificar posibles
peligros, tales como terreno inestable, obstaculos en el
camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder a la cargadora frontal asegurando que el
area de acceso esta libre de sustancias resbaladizas y
manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir
caidas y lesiones.

CD2.4. Arrancar la cargadora frontal, comprobar los
parametros de los indicadores y testigos luminosos del
cuadro de mando y en caso necesario maniobrar en vacio
los mandos de la maquina.

CD2.5. Seleccionar los elementos en la cargadora frontal
y herramientas necesarias en funcién del trabajo a realizar
tales como roca, arena, entre otros y montarlas siguiendo
los procedimientos establecidos por el equipo.

CD2.6. Tocar la bocina del equipo para avisar del inicio
de la operacion con la cargadora frontal y evitar posibles
accidentes.

EC3. Desplazar la cargadora
frontal al lugar de trabajo de
forma segura cumpliendo las
normas de seguridad.

CD3.1. Observar, antes de iniciar el traslado de la
maquina, que no existan obstadculos ni personas en la
trayectoria de la cargadora frontal, levantar el cucharon
del suelo e inclinar hacia atras manteniéndolo a una
distancia segura del suelo.

CD3.2. Bajar la cargadora frontal en funcionamiento, en
el caso de que esté subida en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad de la cargadora ni del medio
en el que esta subida.
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CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles, el traslado de la cargadora frontal para alertar
a los demads equipos en el area.

CD3.4. Desplazar la cargadora frontal hasta el lugar de
trabajo de forma segura, adecuando la velocidad de la
marcha a las circunstancias del terreno.

EC4. Operar la cargadora
frontal en tareas de remocién y
carga de tierras cumpliendo las
normas de seguridad.

CD4.1. Asegurar que el terreno del area de trabajo en el
que va a operar la cargadora frontal se encuentre libre de
escombros y nivelado.

CD4.2. Evitar exceder con la altura del acopio de
material, la altura de la vista del operador sentado y en
caso contrario, tomar las medidas necesarias para evitar
derrumbes.

CD4.3. Realizar el desmonte, en el caso de frentes de
cantera o taludes, desde la parte superior a la inferior
realizando movimientos continuos, sacudiendo el
cucharéon para evitar derrames en el trayecto, sin
sobrepasar la capacidad maxima de carga de la cargadora
frontal, prestando continuamente atencion a las posibles
afecciones a redes generales de instalaciones enterradas.

CD4.4. Aplicar el patron de carguio en "V", ingresando
con la cargadora frontal recto a la pila de carga, cargando
el cucharén, levantando e inclinando el cucharén hacia
atras para evitar derrames y retrocediendo hasta la altura
de la vista del operador, manteniendo 1 % de rpm de
neumatico y, al dirigirse al camion, completando la
elevacién del brazo.

CDA4.5. Ingresar con la cargadora frontal siempre de
manera recta hacia la pila de material para asegurar
mayor estabilidad y mayor eficiencia en la carga.

CD4.6. Procurar llenar el cucharén de la cargadora
frontal lo maximo posible en cada carga para optimizar el
uso del equipo y reducir el tiempo de operacion.

CD4.7. Activar la traba de diferencial, en caso de que la
cargadora frontal disponga de ella, antes de ingresar a la
pila de material para mejorar el agarre de las ruedas al
suelo, proporcionar mayor traccidon y reduciendo el
desgaste de los neumaticos.

CDA4.8. Dejar los frentes de cantera o de viales excavados
con la inclinacion definida en el proyecto o
documentacion de la obra, perfilandolos para evitar la
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caida de tierras o materiales que puedan ocasionar danos
a las personas o a los equipos, de acuerdo a indicaciones
del técnico a cargo del control de trabajos.

(CONS), DEL CATALOGO
VERSION 1.
EC5. Operar la cargadora

frontal en tareas de descarga de
materiales, cumpliendo las
normas de seguridad.

CD5.1. Descargar el material excavado con la cargadora
frontal en los lugares adecuados de la obra o cantera para
su posterior manipulacion, clasificandolos en funcion de
su naturaleza, calidad y destino.

CD5.2. Descargar el material excavado con la cargadora
frontal en el camion de transporte de forma uniforme,
acomodandola y evitando arrojarla, dando prioridad a los
materiales mas finos y sin sobrepasar la capacidad
maxima de carga, de acuerdo con las normas de seguridad
establecidas para la obra o cantera.

CD5.3. Rellenar los vaciados con la cargadora frontal
para reacondicionar el terreno descargando en capas,
cuando la orden de trabajo lo requiera.

CD5.4. Realizar las maniobras necesarias para
reposicionar la cargadora frontal, desplazando los equipos
y la propia maquina, entre otros, para la continuacion del
trabajo, avisando al personal de prevencién mediante
comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier
situacion que afecte a la misma.

EC6. Realizar la inspeccion
post-trabajo de la cargadora
frontal y operaciones de fin de
jornada, cumpliendo  las
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CDé.1. Estacionar la cargadora frontal al término del
turno en un lugar firme y parejo, bajando el cucharén
hasta el nivel del suelo realizando una leve presion,
dejando la transmision en neutral, accionando el freno de
estacionamiento y esperando el tiempo que dicte el
manual para el correcto enfriamiento de los componentes.

CD6.2. Parar el motor retirando la llave de contacto y
cerrando las puertas de la cabina.

CD6.3. Revisar visualmente el estado de la cargadora
frontal para asegurarse que no existen pérdidas de
liquidos o elementos dafados posteriores al uso de la
maquina.

CD6.4. Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.
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Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Cargadora frontal con todos sus elementos, combustible, herramientas de mantenimiento
como llaves, lubricantes y grasa, repuestos y piezas de recambio para posibles reparaciones,
fluidos para reponer, equipo de proteccion personal para el operador como casco, guantes,
chaleco reflectante, botas de seguridad y proteccion auditiva, sefializacion de seguridad en
el area de trabajo, caminos y accesos adecuados para el transito de la maquina, recursos de
comunicacion como radios o dispositivos moviles para coordinar con otros trabajadores en
el sitio, camiones para la descarga de material.

Informacion

Ley 5016/14 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccidon preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacién
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5.804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencion de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14.390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N° 213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resoluciéon MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacién electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Cargadora frontal inspeccionada antes, durante y después de la operacidén. Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad de la cargadora frontal, detectadas e
informadas. Mantenimiento de area de trabajo seguro en el ambito de competencias del
operador de la cargadora frontal y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de
seguridad aplicados al acceder, operar y estacionar la cargadora frontal. Desplazamiento de
la cargadora seguro. Remocion, carga y descarga eficiente y segura de materiales. Trabajo
documentado en registros de operacion e inspeccion pre y post operativa.
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Denominacion UC?2. Operar la excavadora para el movimiento de suelos.
Codigo UC0334_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)

Elementos de competencia

Criterios de desempeno

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo
propios de la excavadora,
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccion preoperativa correspondiente a la marca y
modelo de la excavadora se verifica anotando las
observaciones que hubiere, garantizando asi su Optimo
funcionamiento.

CD1.2. Informar al responsable de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision de la excavadora y sugerir
al responsable que se aparte de la operacién hasta que
hayan sido solucionados

CD1.3. Inspeccionar visualmente la excavadora a nivel
del suelo se identificando dafios, fisuras, pernos sueltos o
faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos fuera de los parametros establecidos.

CD1.4. Planificar el recorrido de inspeccion de la
excavadora, iniciando siempre desde un mismo punto
antes de la operacion, durante la operacion y después de
la operacion de movimiento de suelos.

CD1.5. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion de la excavadora.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha de Ila
excavadora, cumpliendo las
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desemperio del trabajo.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar la excavadora para identificar posibles
peligros, tales como terreno inestable, obstaculos en el
camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder a la excavadora asegurando que el area
de acceso esta libre de sustancias resbaladizas y
manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir
caidas y lesiones.
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CD2.4. Arrancar la excavadora, comprobar los
parametros de los indicadores y testigos luminosos del
cuadro de mando y maniobrar los mandos de la
maquinay en caso necesario se maniobran en vacio.

CD2.5. Seleccionar los elementos de la excavadora y
herramientas necesarias en funcién del trabajo a realizar,
como roca y arena, entre otros y montarlos segun los
procedimientos establecidos para la maquina.

CD2.6. Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con la excavadora y evitar posibles accidentes.

EC3. Desplazar la excavadora
frontal al lugar de trabajo de
forma segura, cumpliendo las
normas de seguridad.

CD3.1 Observar, antes de iniciar el traslado de Ila
excavadora, que no existan obstaculos ni personas en su
trayectoria, levantar el cucharon del suelo e inclinarlo
hacia atrds manteniéndolo a una distancia segura del
suelo.

CD3.2. Bajar la excavadora en funcionamiento, en el
caso de que esté subida en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad de la maquina ni del medio de
transporte en el que esté subido.

CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles el traslado de la excavadora y alertar a los
demas equipos en el area.

CD3.4. Desplazar la excavadora hasta el lugar de trabajo
de forma segura, adecuando la velocidad de la marcha a
las circunstancias del terreno.

EC4. Operar la excavadora en
tareas de remocion y carga de
tierras, cumpliendo las normas
de seguridad.

CD4.1. Asegurar que el terreno del area de trabajo en el
que va a operar la excavadora se encuentre libre de
escombros y nivelado.

CD4.2. Evitar exceder con la altura del acopio del
material, la altura de la vista del operador sentado y en
caso contrario, tomar las medidas necesarias para evitar
derrumbes.

CD4.3. Realizar el desmonte, en el caso de frentes de
cantera o taludes, desde la parte superior a la inferior,
realizando movimientos continuos, sacudiendo el
cuchar6n para evitar derrames en el trayecto, sin
sobrepasar la capacidad maxima de carga de la
excavadora, prestando continuamente atenciéon a las
posibles afectaciones a redes generales de instalaciones
enterradas.

CD4.4. Aplicar el patron de carguio en "V", ingresando
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con la excavadora recto a la pila de carga, cargando el
cucharon, levantando e inclinando el cucharon hacia atras
para evitar derrames y retrocediendo hasta la altura de la
vista del operador, manteniendo 1 " de rpm de
neumatico y, al dirigirse al camion, completando la
elevacion del brazo.

CD4.5. Ingresar con la excavadora siempre de manera
recta hacia la pila de material para asegurar mayor
estabilidad y mayor eficiencia en la carga.

CD4.6. Procurar llenar el cucharéon de la excavadora lo
maximo posible en cada carga para optimizar el uso del
equipo y reducir el tiempo de operacion.

CD4.7. Activar la traba de diferencial, en caso de que la
excavadora disponga de ella, antes de ingresar a la pila de
material para mejorar el agarre de las ruedas al suelo,
proporcionar mayor traccion y reduciendo el desgaste de
los neumaticos.

CD4.8. Dejar los frentes de cantera o de viales excavados
con la inclinacion definida en el proyecto o
documentacién de la obra, perfilandolos para evitar la
caida de tierras o materiales que puedan ocasionar dafios
a las personas o a los equipos, de acuerdo a indicaciones
del técnico a cargo del control de trabajos.

EC5. Operar la excavadora en
tareas de  descarga de
materiales, cumpliendo las
normas de seguridad

CD5.1 Descargar el material excavado con la excavadora
en los lugares adecuados de la obra o cantera para su
posterior manipulacion, clasificandolos en funcién de su
naturaleza, calidad y destino.

CD5.2 Descargar el material excavado con la excavadora
en el camion de transporte de forma uniforme,
acomodandola y evitando arrojarla, dando prioridad a los
materiales mas finos y sin sobrepasar la capacidad
maxima de carga, de acuerdo con las normas de seguridad
establecidas para la obra o cantera.

CD5.3 Rellenar los vaciados con la excavadora para
reacondicionar el terreno descargando en capas, cuando
la orden de trabajo lo requiera.

CD5.4 Reposicionar la excavadora, realizando las
maniobras necesarias (desplazando los equipos y la propia
maquina, entre otros), para la continuacion del trabajo,
avisando al personal de prevencion mediante
comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier
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situacion que afecte a la misma.

CD6.1 Estacionar al término del turno la excavadora en
un lugar firme y parejo, bajando el cucharon hasta el nivel
del suelo realizando una leve presion, dejando la
EC6. Realizar la inspeccién | transmisién en neutral, accionando el freno de
post-trabajo de la excavadora y | estacionamiento y esperando el tiempo que dicte el
operaciones de fin de jornada, | manual para el correcto enfriamiento de los componentes.

cumpliendo las normas de | CD6.2 Parar el motor retirando la llave de contacto y
seguridad y el manual del | cerrando las puertas de la cabina.

fabricante CD6.3 Revisar visualmente el estado de la excavadora
para asegurarse que no existen pérdidas de liquidos o
elementos daflados posteriores al uso de la maquina.
CD6.4 Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.

Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Excavadora con su sistema de brazo, pluma y balde especificos para excavacion,
combustible, herramientas de mantenimiento como llaves, lubricantes y grasa, dientes de
balde y otros repuestos especificos para la excavadora, fluidos hidraulicos y de refrigeracion
para reponer, equipo de proteccion personal para el operador como casco, guantes, chaleco
reflectante, botas de seguridad y proteccién auditiva, sefializacion de seguridad en el area de
trabajo, caminos y accesos adecuados para el transito de la maquina, recursos de
comunicacion como radios o dispositivos moviles para coordinar con otros trabajadores en
el sitio, camiones para la carga y transporte del material excavado.

Informacion

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccidn preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacion
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevenciéon de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N° 213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacién electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
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profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Excavadora inspeccionada antes, durante y después de la operacion. Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad de la excavadora, detectados e informados.
Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del operador de la
excavadora y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de seguridad aplicados
al acceder, operar y estacionar la excavadora. Desplazamiento de la excavadora seguro y
controlado. Excavacion, remociéon y colocacion eficiente y segura de materiales en el
camion o en el lugar indicado. Trabajo documentado en registros de operacion e inspeccion
pre y post operativa.

Denominacion UC3. Operar la retroexcavadora para el movimiento de suelos.
Codigo UC0335_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)
Elementos de competencia Criterios de desempeno

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccion preoperativa correspondiente a la marca y
modelo de la retroexcavadora anotando las observaciones
que hubiere, garantizando asi su Optimo funcionamiento.
CD1.2. Informar al responsable de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revisidon de la retroexcavadora y
sugerir al responsable que se aparte de la operacion hasta
que hayan sido solucionados.

CD1.3. Inspeccionar visualmente la retroexcavadora a
nivel del suelo identificando dafos, fisuras, pernos sueltos
o faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos fuera de los parametros establecidos.
CD1.4. Planificar el recorrido de inspecciéon de la
retroexcavadora, iniciando siempre desde un mismo
punto antes de la operacion, durante la operacidon y
después de la operacion de movimiento de suelos.

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo
propios de la retroexcavadora
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.
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CD1.5. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion de la retroexcavadora.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha de la
retroexcavadora  cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempeiio del trabajo.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar la retroexcavadora para identificar posibles
peligros, tales como terreno inestable, obstaculos en el
camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder a la retroexcavadora asegurando que el
area de acceso esta libre de sustancias resbaladizas y
manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir
caidas y lesiones.

CD2.4. Arrancar la retroexcavadora, comprobar los
parametros de los indicadores y testigos luminosos del
cuadro de mando y maniobrar los mandos de la maquina
en vacio, en caso necesario.

CD2.5. Seleccionar los elementos de la retroexcavadora y
herramientas necesarias en funcién del trabajo a realizar,
como roca y arena, entre otros y montarlos segin los
procedimientos establecidos para la maquina.

CD2.6. Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con la retroexcavadora y evitar posibles
accidentes.

EC3. Desplazar la
retroexcavadora frontal al
lugar de trabajo de forma
segura cumpliendo las normas
de seguridad.

CD3.1. Observar, antes de iniciar el traslado de la
retroexcavadora, que no existan obstaculos ni personas en
su trayectoria, levantar el cucharén del suelo e inclinarlo
hacia atras manteniéndolo a una distancia segura del
suelo.

CD3.2. Bajar la retroexcavadora en funcionamiento, en el
caso de que esté subida en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad de la maquina ni del medio de
transporte en el que esté subido.

CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles el traslado de la retroexcavadora para alertar a
los demas equipos en el area.

CD3.4. Desplazar la retroexcavadora hasta el lugar de
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trabajo de forma segura, adecuando la velocidad de la
marcha a las circunstancias del terreno.

EC4. Operar la
retroexcavadora en tareas de
remocion y carga de tierras
cumpliendo las normas de
seguridad.

CD4.1. Asegurar que el terreno del area de trabajo en el
que va a operar la retroexcavadora se encuentre libre de
escombros y nivelado.

CD4.2. Evitar exceder con la altura del acopio de
material la altura de la vista del operador sentado y en
caso contrario, tomar las medidas necesarias para evitar
derrumbes.

CD4.3. Realizar el desmonte, en el caso de frentes de
cantera o taludes, desde la parte superior a la inferior
realizando movimientos continuos, sacudiendo el
cucharon para evitar derrames en el trayecto, sin
sobrepasar la capacidad maxima de carga de la
retroexcavadora prestando continuamente atencion a las
posibles afecciones a redes generales de instalaciones
enterradas.

CD4.4. Aplicar el patron de carguio en "V", ingresando
con retroexcavadora recto a la pila de carga, cargando el
cucharon, levantando e inclinando el cucharon hacia atras
para evitar derrames y retrocediendo hasta la altura de la
vista del operador, manteniendo 1 % de rpm de
neumatico y, al dirigirse al camion, completando la
elevacién del brazo.

CD4.5. Ingresar con la retroexcavadora siempre de
manera recta hacia la pila de material para asegurar
mayor estabilidad y mayor eficiencia en la carga.

CDA4.6. Procurar llenar el cucharén de la retroexcavadora
lo maximo posible en cada carga para optimizar el uso del
equipo y reducir el tiempo de operacion.

CD4.7. Activar la traba de diferencial, en caso de que la
retroexcavadora disponga de ella, antes de ingresar a la
pila de material para mejorar el agarre de las ruedas al
suelo, proporcionar mayor tracciéon y reduciendo el
desgaste de los neumaticos.

CDA4.8. Dejar los frentes de cantera o de viales excavados
con la inclinacion definida en el proyecto o
documentacion de la obra, perfilandolos para evitar la
caida de tierras o materiales que puedan ocasionar dafos
a las personas o a los equipos, de acuerdo a indicaciones
del técnico a cargo del control de trabajos.
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CD5.1. Descargar el material excavado con Ila
retroexcavadora en los lugares adecuados de la obra o
cantera para su posterior manipulacion, clasificandolos en
funcion de su naturaleza, calidad y destino.

CD5.2. Descargar el material excavado con la
retroexcavadora en el camioén de transporte de forma
uniforme, acomodandola y evitando arrojarla, dando
prioridad a los materiales mas finos y sin sobrepasar la
capacidad méaxima de carga, de acuerdo con las normas
de seguridad establecidas para la obra o cantera.

CD5.3. Rellenar los vaciados con la retroexcavadora para
reacondicionar el terreno descargando en capas , cuando
la orden de trabajo lo requiera.

CD5.4. Reposicionar la retroexcavadora, realizando las
maniobras necesarias (desplazando los equipos y la propia
maquina, entre otros), para la continuacion del trabajo,
avisando al personal de prevencion mediante
comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier
situacién que afecte a la misma.

CDé.1 Estacionar al término del turno la retroexcavadora
en un lugar firme y parejo, bajando el cucharén hasta el
nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la
transmision en neutral, accionando el freno de
estacionamiento y esperando el tiempo que dicte el
manual para el correcto enfriamiento de los componentes.
CD6.2 Parar el motor retirando la llave de contacto y
cerrando las puertas de la cabina.

CD6.3 Revisar visualmente el estado de Ila
retroexcavadora para asegurarse que no existen pérdidas
de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la
maquina.

CD6.4 Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.

EC5. Operar retroexcavadora
en tareas de descarga de
materiales cumpliendo las
normas de seguridad.

EC6. Realizar la inspeccion
post-trabajo de la
retroexcavadora y operaciones
de fin de jornada cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Retroexcavadora con su sistema de brazo articulado, cuchardn, retrocuchara y otros
componentes especificos para excavacion y carga, combustible, herramientas de
mantenimiento como llaves, lubricantes y grasa, repuestos y piezas de recambio como
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dientes de cucharén y mangueras hidraulicas, fluidos hidraulicos y de refrigeracién para
reponer, equipo de proteccion personal para el operador como casco, guantes, chaleco
reflectante, botas de seguridad y proteccién auditiva, sefializacion de seguridad en el area de
trabajo, caminos y accesos adecuados para el transito de la maquina, recursos de
comunicacion como radios o dispositivos moviles para coordinar con otros trabajadores en
el sitio, camiones para la carga y transporte del material excavado y cargado.

Informacion:

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccion preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacion
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencién de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N°213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacién electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Retroexcavadora inspeccionada antes, durante y después de la operacion. Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad de la retroexcavadora, detectados e informados.
Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del operador de la
retroexcavadora y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de seguridad
aplicados al acceder, desplazar, operar y estacionar la retroexcavadora. Desplazamiento de
la retroexcavadora seguro y controlado. Excavacion, carga y colocacion eficiente y segura
de materiales en diversas tareas. Trabajo documentado en registros de operacion e
inspeccion pre y post operativa.
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Denominacion UCA4. Operar el tractor con trailla.
Codigo UC0336_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)

Elementos de competencia

Criterios de desempeno

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo
propios del tractor con trailla,
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccion preoperativa correspondiente a la marca y
modelo del tractor con trailla anotando las observaciones
que hubiere, garantizando asi su 6ptimo funcionamiento.

CD1.2. Informar al responsable de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision del tractor con trailla y
sugerir al responsable que se aparte de la operacion hasta
que hayan sido solucionados.

CD1.3. Inspeccionar visualmente el tractor con trailla a
nivel del suelo identificando dafos, fisuras, pernos sueltos
o faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos fuera de los parametros establecidos.

CD1.4. Planificar el recorrido de inspeccién del tractor
con trailla, iniciando siempre desde un mismo punto antes
de la operacion, durante la operacion y después de la
operacion de movimiento de suelos.

CD1.5. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion del tractor con trailla.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha del tractor
con trailla, cumpliendo Ilas
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempefio del trabajo.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar el tractor con trailla para identificar posibles
peligros, tales como terreno inestable, obstaculos en el
camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder al tractor asegurando que el area de
acceso esta libre de sustancias resbaladizas y manteniendo
los tres puntos de contacto para prevenir caidas y lesiones.

CD2.4. Arrancar el tractor, comprobar los parametros de
los indicadores y testigos luminosos del cuadro de mando
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y maniobrar los mandos de la maquina en vacio, en caso
necesario.

CD2.5. Seleccionar los elementos del tractor con trailla y
herramientas necesarias en funcidn del trabajo a realizar,
como roca y arena, entre otros y montarlos segun los
procedimientos establecidos para la maquina.

CD2.6. Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con el tractor con trailla y evitar posibles
accidentes.

EC3. Desplazar el tractor con
trailla al lugar de trabajo de
forma segura, cumpliendo las
normas de seguridad.

CD3.1. Observar, antes de iniciar el traslado del tractor
con trailla, que no existan obstaculos ni personas en su
trayectoria, a fin de evitar accidentes en el lugar de
trabajo.

CD3.2. Bajar el tractor en funcionamiento, en el caso de
que esté subido en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad de la maquina ni del medio de
transporte en el que esté subido.

CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles el traslado del tractor con la trailla para alertar
a los demas equipos en el area.

CD3.4. Desplazar el tractor con la trailla hasta el lugar de
trabajo de forma segura, adecuando la velocidad de la
marcha a las circunstancias del terreno.

EC4. Operar el tractor con
trailla en tareas de remocion y
carga de tierras, cumpliendo
las normas de seguridad.

CD4.1. Asegurar que el terreno del area de trabajo en el
que va a operar el tractor con trailla se encuentre libre de
escombros y nivelado.

CD4.2. Posicionar el tractor con trailla sobre terreno
firme y nivelado, orientado en la direccion donde se
realizara el trabajo de arranque de tierras, verificando que
el suelo soporte su peso, especialmente en areas cercanas
a bordes de desmontes o en terrenos inestables.

CD4.3. Comenzar el arranque bajando la cuchilla de
corte al nivel adecuado para realizar un raspado inicial
que marque la superficie sin comprometer la estabilidad
del terreno, evitando desprendimientos excesivos Yy
manteniendo una primera capa uniforme.

CD4.4. Extraer el material en capas sucesivas, ajustando
la altura de la cuchilla en cada pasada segun la dureza del
suelo.

CD4.5. Avanzar con el tractor con trailla de manera
continua y controlada, manteniendo un flujo constante de
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tierra hacia el interior de la caja sin sobrecargar la
capacidad de la mdaquina, asegurando asi un
desplazamiento estable.

CD4.6. Controlar la velocidad de avance y el angulo de
corte en zonas con pendientes pronunciadas o terrenos
dificiles para evitar que la maquina pierda traccién o sufra
desequilibrios.

CD4.7. Ajustar la cuchilla de forma que el material se
acumule de manera uniforme en la caja, evitando
maniobras innecesarias y optimizando cada pasada para
maximizar la eficiencia en la remocion de tierras.

CD4.8. Cortar el material en el caso de trabajos en
taludes o bordes de caminos y transportarlo con precision,
manteniendo la inclinaciéon del talud conforme a las
especificaciones del  proyecto para  prevenir
desprendimientos que puedan afectar la seguridad de
personas 0 equipos cercanos.

CD4.9. Realizar el perfilado del frente de trabajo con el
tractor con trailla, dejando un borde limpio y seguro, y
evitando que el material sobrante quede disperso en areas
que puedan interferir con otras operaciones o etapas del
proyecto.

EC5. Operar el tractor con
trailla en tareas de descarga de
materiales, cumpliendo Ias
normas de seguridad.

CD25.1. Descargar el material excavado con el tractor con
trailla en los lugares designados de la obra o proyecto,
para su posterior manipulacion, clasificandolos en funcién
de su naturaleza, calidad y destino.

CD5.2. Depositar el material en capas uniformes y
controladas con el tractor con trailla, vaciando la caja de
manera gradual para evitar acumulaciones desiguales que
dificulten = la  posterior  manipulacibn 'y el
reacondicionamiento del terreno.

CD5.3. Descargar en capas controladas el material en
tareas de relleno, ajustando la cantidad y nivel del
material segin lo requerido en la orden de trabajo,
facilitando una compactacién uniforme.

CD5.4. Reposicionar el tractor con trailla de manera
precisa para continuar con las operaciones de carga o
descarga, realizando maniobras controladas para evitar
dafios en el terreno o en el equipo.

CD5.5. Mantener comunicacién constante con el
personal de seguridad durante la operacion con el tractor
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con trailla, reportando cualquier condicién que pueda
afectar el trabajo o la seguridad en el area de operacién.
CD5.6. Descargar el material con el tractor con trailla en
los lugares designados de la obra o proyecto, asegurando
su clasificacion en funcion de su tipo, calidad y uso
previsto.

CD6.1. Estacionar, al término del turno el tractor con
trailla en un lugar firme y parejo, dejando la transmision
en neutral, accionando el freno de estacionamiento y
esperando el tiempo que dicte el manual para el correcto
enfriamiento de los componentes.

CD6.2. Parar el motor retirando la llave de contacto y
cerrando las puertas de la cabina.

CD6.3. Revisar visualmente el estado del tractor y la
trailla para asegurarse que no existen pérdidas de liquidos
o elementos daflados posteriores al uso de la maquina.
CD6.4. Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.

EC6. Realizar la inspeccion
post-trabajo del tractor con
trailla y operaciones de fin de
jornada, cumpliendo  las
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Tractor con trailla equipada para movimiento y nivelacion de suelos, combustible,
herramientas de mantenimiento como llaves, lubricantes y grasa, repuestos y piezas de
recambio como cuchillas de la trailla y mangueras hidraulicas, fluidos hidraulicos y de
transmision para reponer, equipo de proteccidon personal para el operador como casco,
guantes, chaleco reflectante, botas de seguridad y proteccion auditiva, sefializacion de
seguridad en el area de trabajo, caminos y accesos adecuados para el transito de la maquina,
recursos de comunicacién como radios o dispositivos moéviles para coordinar con otros
trabajadores en el sitio, camiones para el transporte de material removido si es necesario.

Informacion:

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccion preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacion
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevenciéon de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
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en el Trabajo”.

Ley N° 213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacion electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Tractor con trailla inspeccionado antes, durante y después de la operacion. Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad del tractor con trailla, detectados e informados.
Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del operador del
tractor con trailla y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de seguridad
aplicados al acceder, operar y estacionar el tractor con trailla.

Desplazamiento del tractor con trailla seguro y controlado. Raspado, nivelacion y
movimiento de suelo eficiente y seguro. Trabajo documentado en registros de operacion e
inspeccion pre y post operativa.

Denominacion UCS5. Operar 1a motoniveladora.
Coadigo UC0337_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)
Elementos de competencia Criterios de desempefio

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccién preoperativa correspondiente a la marca y
modelo de la motoniveladora anotando las observaciones
que hubiere, garantizando asi su 6ptimo funcionamiento.
CD1.2. Informar al responsable de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision de la motoniveladora y
sugerir al responsable que se aparte de la operacion hasta
que hayan sido solucionados

CD1.3. Inspeccionar visualmente la motoniveladora a
nivel del suelo identificando danos, fisuras, pernos sueltos
o faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos, lamina y escarificador, fuera de los

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo
propios de la motoniveladora,
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.
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parametros establecidos.

CD1.4. Comprobar el estado de la motoniveladora
visualmente detectando holguras excesivas, falta de
elementos, engrase o desgastes excesivos y se informa al
responsable.

CD1.5. Planificar el recorrido de inspeccion de la
motoniveladora, iniciando siempre desde un mismo punto
antes de la operacion, durante la operacion y después de
la operacion de movimiento de suelos.

CD1.6. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion de la motoniveladora.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha de Ila
motoniveladora, cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempeiio del trabajo.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar la motoniveladora para identificar posibles
peligros, tales como terreno inestable, obstaculos en el
camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder a la motoniveladora asegurando que el
area de acceso esta libre de sustancias resbaladizas y
manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir
caidas y lesiones.

CD2.4. Arrancar la motoniveladora, comprobar los
parametros de los indicadores y testigos luminosos del
cuadro de mando y maniobrar los mandos de la maquina
se maniobran en vacio, en caso necesario.

CD2.5. Seleccionar los elementos de la motoniveladora y
herramientas necesarias en funcién del trabajo a realizar,
como roca y arena, entre otros y montarlos segun los
procedimientos establecidos para la maquina.

CD2.6. Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con la motoniveladora y evitar posibles
accidentes.

CD3.1. Observar, antes de iniciar el traslado de la
motoniveladora, que no existan obstaculos ni personas en
su trayectoria, levantar Cuchillas del suelo se acomoda
bajo la maquina, manteniéndolo a una distancia segura
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EC3. Desplazar la
motoniveladora al lugar de
trabajo de forma segura,
cumpliendo las normas de
seguridad.

del suelo. (que no afecte a personas ni a la maquinas al
desplazarse)

CD3.2. Bajar la motoniveladora en funcionamiento, en el
caso de que esté subida en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad de la maquina ni del medio de
transporte, y ajustar la maquina con los elementos usuales
a fin de asegurar la estabilidad durante el transporte en el
que esté subida.

CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles el traslado de la motoniveladora para alertar a
los demas equipos en el area.

CD3.4. Desplazar la motoniveladora hasta el lugar de
trabajo de forma segura, adecuando la velocidad de la
marcha a las circunstancias del terreno.

EC4. Operar la
motoniveladora para el
extendido y nivelacion de
tierras, cumpliendo las normas
de seguridad.

CD4.1. Observar el lugar de trabajo, identificando los
posibles peligros existentes, determinando el mejor
emplazamiento para iniciar, desarrollar el trabajo sin
incidencias y coordinarse con el resto de los equipos.

CD4.2. Posicionar la maquina sobre terreno firme y
llano, en direccién hacia donde se va a efectuar el trabajo
de extendido y nivelacién, con la intencion de dar varias
pasadas de una longitud no excesiva y previendo que éstas
se van a hacer en paralelo, debiendo existir parte de
material ya extendido para su aproximacién a la cota
definitiva o bien, retirandolo de una zona cercana para
aportarlo a la que se pretende nivelar.

CD4.3. Trabajar en el extendido de tierras a favor de las
pendientes aprovechando la fuerza de la gravedad siempre
que sea posible.

CD4.4. Realizar la nivelacion del terreno de acuerdo a las
indicaciones técnicas y estacas de referencia.

CD4.5. Controlar la méquina, comprobando la posicion
de la cuchilla de la motoniveladora, adecuando la
velocidad de desplazamiento de la maquina, verificando
los parametros de la carga de trabajo del motor,
manteniendo la trayectoria de cada pasada en la
alineacion establecida, utilizando la direccion de la
motoniveladora y en caso de grandes cargas, usando, si
esta disponible, la traccion y, adicionalmente puede
emplearse el bloqueo del diferencial, teniendo en cuenta
las precauciones e indicaciones para su uso en el manual
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de operacion de la maquinaria.

CDA4.6. Situar los frentes de trabajo, en cantera o de obras
viales con la inclinacién definida en el proyecto o
documentacién de la obra, perfildindose para evitar la
caida de tierras o materiales puedan ocasionar dafios a las
personas o a los equipos.

CD4.7. Realizar las operaciones de extension o rebaje de
tierras en un terreno adaptandose al mismo o a las
condiciones de la obra, rebajando por capas, en la medida
de la capacidad de la maquina siguiendo las orientaciones
técnicas de los superiores.

CD4.8. Depositar el material sobrante de cada pasada al
final de la misma, si no existe un motivo que justifique lo
contrario, acumulando el mismo sin dejar irregularidades
para no perjudicar la nivelacién que se desarrolle en sus
proximidades.

CD4.9. Reposicionar las maquinas, realizando las
maniobras necesarias (desplazando los equipos y la propia
maquina, entre otros) para la continuacion del trabajo,
avisando al personal de prevencion mediante
comunicacion directa de cualquier situacion que afecte a
la misma, con sefales actisticas y luminosas.

EC5. Realizar la inspeccion
post-trabajo de la
motoniveladora y operaciones
de fin de jornada, cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD5.1. Dejar la motoniveladora en parada técnica,
previa al estacionamiento de la misma, hasta que la
temperatura de los circuitos y del motor disminuya

CD5.2. Estacionar la motoniveladora, a ser posible en
terreno llano y firme, colocando calzos o activando el
freno de giro.

CD5.3. Colocar las palancas accionadoras en neutral,
accionar el freno de mano y apoyar el equipo en el suelo
en posicidon despresurizada.

CD5.4. Parar el motor retirando la llave de contacto y
cerrando las puertas de la cabina.

CD5.5. Revisar visualmente el estado de Ila
motoniveladora para asegurarse que no existen pérdidas
de liquidos o elementos dafiados.

CD5.6. Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.
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Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Motoniveladora con su hoja niveladora y sistema de control de inclinaciéon especificos para
nivelacion de terreno, combustible, herramientas de mantenimiento como llaves, lubricantes
y grasa, repuestos y piezas de recambio como cuchillas de la hoja y mangueras hidraulicas,
fluidos hidraulicos y de transmisién para reponer, equipo de proteccion personal para el
operador como casco, guantes, chaleco reflectante, botas de seguridad y proteccion
auditiva, sefializacion de seguridad en el area de trabajo, caminos y accesos adecuados para
el transito de la maquina, recursos de comunicaciéon como radios o dispositivos moviles
para coordinar con otros trabajadores en el sitio.

Informacion:

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccion preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacién
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencién de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N°213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacién electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Motoniveladora inspeccionada antes, durante y después de la operacion. Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad de la motoniveladora, detectados e informados.
Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del operador de la
motoniveladora y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de seguridad
aplicados al acceder, operar y estacionar la motoniveladora. Desplazamiento de la
motoniveladora seguro y controlado. Nivelacion, conformaciéon y perfilado del terreno
realizado de manera eficiente y segura. Trabajo documentado en registros de operacion e
inspeccion pre y post operativa.

Pagina 29 de 156



MINISTERIO DE PARAGUAI

“u TRABAJO, EMPLEO
4 YSEGURIDAD SOCIAL

PARAGUAY MOTENONDEHA

MBA’APO, JEPOROMOMBA’APO
HATETAYGUA JEIKOPORA

PARAGUALI

@ GOBIERNO prr
¥ PARAGUAY | REKUAI

RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE

MAQUINARIAS PESADAS
CONSTRUCCION Y

SUS

PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN
MODULOS FORMATIVOS ASOCIADOS,

CORRESPONDIENTES A LA FAMILIA PROFESIONAL DE CONSTRUCCION

(CONS), DEL CATALOGO NACIONAL DE PERFILES PROFESIONALES -
VERSION 1.
Asuncién, diciembre de 2025.
Denominacion UC6. Operar la esparcidora de materiales/asfalto.
Codigo UC0338_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)

Elementos de competencia

Criterios de desempeno

EC1. Realizar las operaciones
de mantenimiento preventivo
propios de la esparcidora de
materiales/asfalto, cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccion preoperativa correspondiente a la marca y
modelo de la esparcidora de materiales/asfalto anotando
las observaciones que hubiere, garantizando asi su éptimo
funcionamiento.

CD1.2. Informar al responsable sobre los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision de la esparcidora de
materiales/asfalto y sugerir al responsable que se aparte
de la operacién hasta que hayan sido solucionados.

CD1.3. Inspeccionar la esparcidora de materiales/asfalto
a nivel del suelo identificando dafios, fisuras, pernos
sueltos o faltantes, fugas de fluido, limpieza general
deficiente y niveles de fluidos, lamina y escarificador fuera
de los pardmetros establecidos.

CD1.4. Comprobar visualmente el estado de los
elementos componentes, detectando holguras excesivas,
falta de elementos, engrase o desgastes excesivos y se
informa al responsable

CD1.5. Planificar el recorrido de inspeccion de la
esparcidora de materiales/asfalto, iniciando siempre
desde un mismo punto antes de la operacion, durante la
operacion y después de la operacion de movimiento de
suelos.

CD1.6. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion de la esparcidora de materiales/asfalto.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha de la
esparcidora de

CD2.1. Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempeiio del trabajo.
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materiales/asfalto, cumpliendo
las normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar la esparcidora de materiales/asfalto para
identificar posibles peligros, tales como terreno inestable,
obstaculos en el camino aéreos y subterraneos, presencia
de personas, condiciones climaticas adversas, vehiculos y
otros equipos cercanos o visibilidad limitada, tomando las
precauciones debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder a la esparcidora de materiales/asfalto
asegurando que el area de acceso esta libre de sustancias
resbaladizas y manteniendo los tres puntos de contacto
para prevenir caidas y lesiones.

CD2.4. Arrancar la esparcidora de materiales/asfalto,
comprobar los pardmetros de los indicadores y testigos
luminosos del cuadro de mando y maniobrar los mandos
de la maquina en vacio, en caso necesario.

CD2.5. Asegurar que los dispositivos de seguridad de la
esparcidora de materiales/asfalto (tales como avisadores
opticos y acusticos) funcionen.

CD2.6. Seleccionar los elementos de la esparcidora de
materiales/asfalto y complementos necesarios en funcién
del trabajo a realizar y se montan segin los
procedimientos establecidos para la méquina.

CD2.7. Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con la esparcidora de materiales/asfalto y
evitar posibles accidentes.

EC3. Desplazar la esparcidora
de materiales/asfalto al lugar
de trabajo de forma segura,
cumpliendo las normas de
seguridad.

CD3.1. Observar, antes de iniciar el traslado, que no
existan obstaculos ni personas en la trayectoria de la
esparcidora de materiales/asfalto.

CD3.2. Bajar la esparcidora de materiales/asfalto, en el
caso de que esté subida en un medio de transporte, sin
comprometer la estabilidad ni de la maquina ni del medio
de transporte en el que esté subida.

CD3.3. Anunciar por radio o utilizando los medios
disponibles el traslado de 1la esparcidora de
materiales/asfalto, para alertar a los demas equipos en el
area.

CD3.4. Desplazar la esparcidora de materiales/asfalto
hasta el lugar de trabajo de forma segura, adecuando la
velocidad de la marcha a las circunstancias del terreno.
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EC4. Operar la esparcidora de
materiales/asfalto  para el
extendido y nivelacion de
tierras, cumpliendo las normas
de seguridad.

CD4.1. Inspeccionar el lugar de trabajo para identificar
riesgos y seleccionar el mejor punto de inicio para el
extendido de material, coordinando con otros equipos.

CD4.2. Posicionar la esparcidora de materiales/asfalto en
un terreno firme y nivelado, configurandose para extender
el material al espesor y altura requeridos.

CD4.3. Regular la velocidad de avance y el flujo de
material se para asegurar una distribucion homogénea y
sin acumulaciones.

CD4.4. Aprovechar la gravedad en pendientes para
mantener el flujo constante y evitar irregularidades.

CD4.5. Realizar las pasadas en paralelo con ligera
superposicion, asegurando una cobertura uniforme.

CD4.6. Utilizar sistemas de guiado, como laser o
sensores de altura durante el proceso para mantener la
nivelacion exacta.

CD4.7. Distribuir el material sobrante en los bordes en
cada pasada manteniendo la superficie nivelada.

CD4.8. Reposicionar la maquina, realizando Ilas
maniobras necesarias para la continuacion del trabajo,
avisando al personal de prevencion mediante
comunicacion directa de cualquier situacion que afecte a
la misma.

ECS5. Operar la esparcidora de
materiales/asfalto  para el
extendido y nivelacion de
asfalto, cumpliendo las normas
de seguridad.

CD5.1. Ajustar la altura de la regla de extendido y la
velocidad de avance, asegurando que el asfalto material
suelto se distribuya a la temperatura y espesor requeridos.

CD5.2. Regular los alimentadores para mantener un flujo
constante de asfalto desde el silo hacia la regla, logrando
una capa homogénea.

C5.3. Realizar el extendido de asfalto sin pausas,
controlando la velocidad en pendientes para aprovechar la
gravedad y evitar acumulaciones.

CD5.4. Realizar las pasadas de la esparcidora en
paralelo, con un ligero solape para evitar desnivelados
juntas frias y desniveles.

CD25.5. Utilizar sistemas de guiado por laser o GPS para
mantener la alineacion y espesor exactos, siguiendo las
especificaciones del proyecto.

CD5.6. Monitorear constantemente la temperatura de la
mezcla y la uniformidad del espesor para garantizar la
calidad de la capa de asfalto
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CD25.7. Reposicionar la esparcidora con precaucion para
no dafiar el material recién descargado, manteniendo
comunicacion constante con el equipo de seguridad y
calidad.

CD6.1 Dejar en parada técnica la esparcidora de
materiales/asfalto, previa al estacionamiento de la misma,
hasta que la temperatura de los circuitos y del motor
disminuya.

CDé.2. Estacionar la esparcidora de materiales/asfalto, a
ser posible en terreno llano y firme, colocando calzos o
activando el freno de giro.

CD6.3. Colocar las palancas accionadoras en neutral,
accionando el freno de mano y apoyando el equipo en el
suelo en posicion despresurizada.

CD6.4. Parar el motor retirando la llave de contacto y
cerrando las puertas de la cabina.

CD6.5. Revisar visualmente el estado de la esparcidora
de materiales/asfalto para asegurarse que no existen
pérdidas de liquidos o elementos dafiados.

CD6.6. Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.

EC6. Realizar la inspeccion
post-trabajo de la esparcidora
de materiales/asfalto y
operaciones de fin de jornada,
cumpliendo las normas de
seguridad y el manual del
fabricante.

Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Esparcidora de materiales y asfalto con su sistema de distribucion y tolva especificos para
esparcir y nivelar materiales, combustible, herramientas de mantenimiento como llaves,
lubricantes y grasa, repuestos y piezas de recambio como paletas de distribucion y
mangueras hidraulicas, fluidos hidraulicos y de transmision para reponer, equipo de
proteccidén personal para el operador como casco, guantes, chaleco reflectante, botas de
seguridad y proteccidén auditiva, sefializacion de seguridad en el area de trabajo, caminos y
accesos adecuados para el transito de la maquina, recursos de comunicaciéon como radios o
dispositivos moviles para coordinar con otros trabajadores en el sitio, camiones de
abastecimiento de materiales y asfalto.

Informacion:

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccion preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacion
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sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencién de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N° 213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacién electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Esparcidora de materiales inspeccionada antes, durante y después de la operacion.Fallos de
funcionamiento y deficiencias de seguridad de la esparcidora de materiales, detectados e
informados. Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del
operador de la esparcidora y deficiencias detectadas e informadas.

Procedimientos de seguridad aplicados al acceder, operar y estacionar la esparcidora de
materiales. Desplazamiento de la esparcidora de materiales seguro y controlado.
Distribucién uniforme y controlada de materiales realizada de manera eficiente y segura.
Trabajo documentado en registros de operacion e inspeccidn pre y post operativa.

Denominacion UC7. Operar el rodillo compactador.
Codigo UC0339_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)
Elementos de competencia Criterios de desempeio

CD1.1. Verificar la lista de chequeo o registro de
inspeccién preoperativa correspondiente a la marca y
modelo del rodillo compactador anotando las
observaciones que hubiere, garantizando asi su Optimo
funcionamiento.

CD1.2. Planificar el recorrido de inspeccién del rodillo
compactador, iniciando siempre desde un mismo punto
antes de la operacion, durante la operacion y después de la
operacion de movimiento de suelos.

EC1. Realizar las operaciones
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de mantenimiento preventivo
propios del rodillo
compactador, cumpliendo las
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD1.3. Informar al responsable de los fallos de
funcionamiento y aquellos que afecten a la seguridad
detectados durante la revision del rodillo compactador y
sugerir al responsable que se aparte de la operacion hasta
que hayan sido solucionados

CD1.4. Inspeccionar el rodillo compactador a nivel del
suelo identificando posibles dafios, fisuras, pernos sueltos
o faltantes, fugas de fluido, limpieza general deficiente y
niveles de fluidos fuera de los parametros establecidos.

CD1.5. Inspeccionar, en el caso de rodillos con
neumaticos, la presion y el estado de desgaste de los
mismos, asegurandose de que estén intactos y sin dafios
visibles.

CD1.6. Revisar, en el caso de rodillos de tambor liso o de
patas, el estado del tambor, verificando que no haya
grietas, deformaciones o acumulacion de material que
impida el correcto funcionamiento, informando al
responsable en caso de detectar cualquier anomalia.

CD1.7. Revisar, en caso de que el rodillo cuente con
sistema de rociado para reducir la adherencia del suelo al
tambor, que el depdsito de agua esté lleno, que las
boquillas de rociado no estén obstruidas y que el sistema
funcione informando al responsable en caso de detectar
cualquier anomalia.

CD1.8. Comunicar de forma escrita al encargado del
mantenimiento las observaciones encontradas durante la
inspeccion del rodillo compactador.

EC2. Realizar las acciones de
puesta en marcha del rodillo
compactador, cumpliendo Ias
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD2.1 Examinar la documentacién técnica y la orden de
trabajo recibida para conocer los datos necesarios para el
desempeiio del trabajo

CD2.2. Examinar visualmente el area de trabajo en el que
va a operar el rodillo compactador para identificar
posibles peligros, tales como terreno inestable, obstaculos
en el camino aéreos y subterraneos, presencia de personas,
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos
cercanos o visibilidad limitada, tomando las precauciones
debidas para minimizar los riesgos.

CD2.3. Acceder al rodillo compactador asegurando que el
area de acceso estd libre de sustancias resbaladizas y
manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir
caidas y lesiones.
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CD2.4. Arrancar el rodillo compactador, comprobar los
parametros de los indicadores y testigos luminosos del
cuadro de mando y maniobrar los mandos de la maquina
en vacio, en caso necesario.

CD2.5 Verificar en un area segura y accionandolos, antes
de mover el rodillo compactador, el funcionamiento de los
frenos y el sistema de direccion.

CD2.6 Tocar la bocina para avisar del inicio de la
operacion con el rodillo compactador y evitar posibles
accidentes.

EC3. Desplazar el rodillo
compactador al lugar de
trabajo de forma segura,
cumpliendo las normas de
seguridad.

CD3.1. Activar los circuitos del rodillo compactador,
colocando la maquina en posicién de desplazamiento.

CD3.2. Bajar el rodillo compactador, en el caso de que
esté subido en un medio de transporte, sin comprometer la
estabilidad de la maquina ni del medio de transporte en el
que esté subida.

CD3.3. Desplazar el rodillo compactador hasta el lugar de
trabajo de forma segura, adecuando la velocidad de la
marcha a las circunstancias del terreno

EC4. Operar el rodillo
compactador para la
compactacion de materiales
sueltos, cumpliendo las
normas de seguridad.

CD4.1. Posicionar el rodillo compactador sobre un
terreno firme y estable, orientado en la direccidén en que se
llevara a cabo la compactacion, con el propodsito de
realizar pasadas sucesivas en linea recta y paralelas,
logrando asi una cobertura uniforme y continua sobre
toda el area de trabajo.

CD4.2. Ajustar la hoja del rodillo compactador para
ejercer una presion suave sobre la superficie, consolidando
la capa superior del suelo sin remover grandes cantidades
de material.

CD4.3. Solapar ligeramente las pasadas entre si,
asegurando que no queden espacios sin compactar y que
la superficie mantenga una cohesion uniforme.

CDA4.4. Orientar el rodillo compactador en direccion de la
inclinacion natural del suelo cuando el terreno presente
pendientes, aprovechando la gravedad para intensificar la
presiéon sobre el terreno y mejorar la calidad de la
compactacion.

CDA4.5. Aplicar en condiciones de terreno seco, una ligera
cantidad de agua antes de iniciar las pasadas, de manera
que la humedad ayude a cohesionar las particulas del
suelo, logrando una compactacion mas eficiente, de
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acuerdo a las indicaciones del técnico de campo.

CD4.6. Incrementar la vibraciébn en dreas de terreno
blandas y realizar pasadas adicionales para asegurar la
densidad requerida.

CD4.7 Monitorear la respuesta del terreno durante cada
pasada, ajustando la presibn y velocidad de
desplazamiento del rodillo compactador segun las
caracteristicas del suelo en cada seccion.

CD4.8 Reposicionar cuidadosamente el rodillo
compactador una vez completada cada seccién para
continuar con la siguiente area, manteniendo una
transicion ordenada entre zonas ya compactadas y las
proximas a trabajar.

CD5.1. Estacionar el rodillo compactador al término del
turno en un lugar firme y parejo, dejando la transmision
en neutral, accionando el freno de estacionamiento y
esperando el tiempo que dicte el manual para el correcto

ECS. Realizar la inspeccién enfriamiento de los componentes.

post-trabajo del rodillo

. CD5.2. Parar el motor retirando la llave de contacto y
compactador y operaciones de

cerrando las puertas de la cabina.

fin de jornada, cumpliendo las
normas de seguridad y el
manual del fabricante.

CD5.3. Revisar visualmente el estado del rodillo
compactador para asegurarse que no existen pérdidas de
liquidos o elementos dafiados.

CD5.4. Rellenar el parte de trabajo, especificando el
trabajo realizado para llevar el control diario de la tarea
ejecutada.

Contexto de aplicacion

Medios y materiales

Rodillo compactador con su sistema de vibracion y tambor especifico para la compactacién
de suelos y asfalto, combustible, herramientas de mantenimiento como llaves, lubricantes y
grasa, repuestos y piezas de recambio como tambores y mangueras hidraulicas, fluidos
hidraulicos y de transmision para reponer, equipo de proteccion personal para el operador
como casco, guantes, chaleco reflectante, botas de seguridad y proteccion auditiva,
sefializacion de seguridad en el area de trabajo, caminos y accesos adecuados para el
transito de la maquina, recursos de comunicaciéon como radios o dispositivos moviles para
coordinar con otros trabajadores en el sitio, camiones de apoyo para el suministro de
material a compactar.
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Informacion:

Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspeccidon preoperativa, manual de
operacion y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacion
sobre otros equipos que operen en la zona.

Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevenciéon de Riesgos
Laborales”.

Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.

Ley N° 21371993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.

Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacion electronico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.

Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.

Principales resultados del trabajo

Rodillo compactador inspeccionado antes, durante y después de la operacion.

Fallos de funcionamiento y deficiencias de seguridad del rodillo compactador, detectados e
informados. Mantenimiento del area de trabajo segura en el ambito de competencias del
operador del rodillo compactador y deficiencias detectadas e informadas. Procedimientos de
seguridad aplicados al acceder, operar y estacionar el rodillo compactador. Desplazamiento
del rodillo compactador seguro y controlado.

Compactacion uniforme y efectiva del terreno realizada de manera eficiente y segura.
Trabajo documentado en registros de operacion e inspeccidn pre y post operativa.

Pagina 38 de 156



MINISTERIO DE PARAGUAI

“u TRABAJO, EMPLEO
4 YSEGURIDAD SOCIAL

PARAGUAY MOTENONDEHA

MBA’APO, JEPOROMOMBA’APO
HATETAYGUA JEIKOPORA

PARAGUALI

@ GOBIERNO prr
¥ PARAGUAY | REKUAI

RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE

MAQUINARIAS PESADAS
CONSTRUCCION Y

SUS

PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN
MODULOS FORMATIVOS ASOCIADOS,

CORRESPONDIENTES A LA FAMILIA PROFESIONAL DE CONSTRUCCION

(CONS), DEL CATALOGO NACIONAL DE PERFILES PROFESIONALES -
VERSION 1.
Asuncién, diciembre de 2025.
Denominacion UCS. Realizar reparaciones basicas en maquinarias pesadas.
Codigo UC0340_2 Nivel de cualificacion ‘ 2 (dos)

Elementos de competencia

Criterios de desempeio

EC.1. Realizar inspecciones y
reemplazos de piezas, de
primer nivel en el sistema de
combustible, atendiendo las
sefiales de fallas y las
indicaciones del manual del
fabricante.

CD.1.1. Estabilizar la maquina antes de realizar las
reparaciones minimas, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CD.1.2 Detectar la obstruccién de la tapa de combustible,
limpiando o reemplazando, a fin de facilitar la circulacién
del flujo dentro del tanque, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CD.1.3. Realizar la inspeccion de la trampa de agua,
atendiendo sefiales de sensores de la maquina, drenando y
eliminando residuos y protegiendo el medio ambiente.

CD.1.4. Verificar el estado del filtro de combustible,
asegurando el flujo adecuado del mismo, conforme a las
especificaciones técnicas del fabricante.

CD.1.5. Sustituir filtros de combustible, atendiendo las
fallas asociadas a los mismos, respetando las
especificaciones técnicas del manual del fabricante.

CD.1.6. Identificar fugas u obstrucciéon de combustible
corrigiendo mediante el ajuste de abrazaderas o la
sustituciéon de mangueras, conforme a procedimientos de
seguridad y mantenimiento establecidos.

CD.1.7. Reportar el estado general del sistema de
combustible, las anomalias encontradas, las reparaciones
realizadas y aquella que necesitan la atencion de los
especialistas en reparacion.

CD.1.8. Cumplir normas de seguridad y cuidado del
medio ambiente en el desarrollo de las actividades.

EC.2. Realizar  acciones
basicas, del sistema eléctrico,
conforme a las especificaciones

CD.2.1. Estabilizar la méaquina antes de realizar las
reparaciones minimas, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.
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técnicas del fabricante y las
directrices de la empresa.

CD.2.2. Identificar las posibles causas de la falta de
funcionamiento del motor, considerando fallas en el
sistema de arranque, pudiendo ser baterias, conexiones
eléctricas u otros factores asociados.

CD.2.3. Realizar el cambio de baterias de la maquina,
atendiendo las conexiones de las polaridades de cada una,
siguiendo las indicaciones del manual del fabricante y las
normativas del centro de trabajo.

CD.2.4. Realizar el arranque auxiliar por medio de una
bateria o fuente externa, atendiendo el voltaje de la
bateria auxiliar y la maquina a recargarse, siguiendo las
instrucciones del manual del fabricante.

CD.2.5. Realizar el reemplazo de focos externos, luces
chicas de posicion, luces de freno, luces de alta y baja,
busca huellas, y en caso de reincidencia del problema
derivar al especialista del area de electricidad, siguiendo
las directrices de la empresa.

CD.2.6. Identificar la simbologia visible en el monitor o
tablero de la maquinaria pesada, a fin de aplicar acciones
de prevencién de dafios, conforme al manual del
fabricante.

CD.2.7. Ajustar la tension de la correa del alternador en
caso de que esté floja, siguiendo las especificaciones
técnicas del fabricante.

CD. 2.8. Reportar el estado general del sistema eléctrico,
las anomalias encontradas, las reparaciones realizadas y
aquellas que necesitan la atencion de los especialistas en
reparacion.

CD.2.9. Cumplir con responsabilidad las actividades.

EC.3. Realizar ajustes y
sustituciones menores en el
sistema hidraulico, siguiendo
las especificaciones del
fabricante y las directrices de la
empresa.

CD.3.1. Estabilizar la méaquina antes de realizar las
reparaciones minimas, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CD.3.2. Ajustar las uniones en los puntos de conexién de
mangueras del sistema hidrdulico, si se observa pérdidas
minimas de fluidos, si se sueltan las uniones, siguiendo las
instrucciones del manual del fabricante.

CD.3.3. Cambiar mangueras en caso de pérdida de
fluidos o roturas, dejando los fluidos en un nivel 6ptimo y
siguiendo las instrucciones del manual del fabricante.
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CD. 3.4. Reportar el estado general del sistema
hidraulico, las anomalias encontradas, las reparaciones
realizadas y aquellas que necesitan la atencion de los
especialistas en mantenimiento y reparacion.

CD.3.5. Demostrar actitud de trabajo en equipo en el
desarrollo de las actividades.

EC.4. Realizar la limpieza,
ajuste o  sustitucion  de
componentes del sistema de
enfriamiento, atendiendo las
indicaciones del fabricante y
las directrices de la empresa.

CD.4.1. Estabilizar la maquina antes de realizar las
reparaciones minimas, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CD.4.2. Realizar la limpieza externa de los radiadores,
cuando haya problemas de temperatura por exceso de
suciedad, atendiendo las indicaciones del manual del
fabricante y del centro de trabajo.

CD.4.3. Realizar ajustes o reemplazos de las mangueras
dentro del sistema de enfriamiento en casos de fugas de
fluidos o de aire, atendiendo las indicaciones del manual
del fabricante y del centro de trabajo.

CD.4.4. Limpiar los paneles de proteccion y paneles del
radiador, en caso que estén sucios o presenten signos de
contaminacion.

CD.4.5. Reemplazar la tapa del radiador si presenta
dafios o deterioros, atendiendo el manual del fabricante.

CD. 4.6. Reportar el estado general del sistema de
enfriamiento, las anomalias encontradas, las reparaciones
realizadas y aquella que necesitan la atencién de los
especialistas en mantenimiento y reparacion.

CD.4.7. Demostrar actitud de cooperacion para el orden
y la limpieza durante el desarrollo de las actividades.

EC .5. Realizar el engrase
periddico de las partes moviles
de la maquinaria pesada,
conforme a las
recomendaciones del fabricante
y las directrices de la empresa.

CD.5.1. Estabilizar la maquina antes de realizar las
reparaciones minimas, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CD.5.2. Realizar el engrase general del equipo y sus
accesorios, respetando el tiempo asignado a la frecuencia
de engrase, establecidos en el manual del fabricante.

CD. 5.3. Reportar las actividades realizadas y aquellas
situaciones que necesitan la atencion de los especialistas
en mantenimiento y reparacion.

CD.5.4. Demostrar proactividad, trabajo en equipo y
responsabilidad por las tareas.

Contexto de aplicacion
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Medios y materiales

Maquinarias pesadas para movimiento de suelos: Cargadora frontal, excavadora,
retroexcavadora, tractor con trailla, motoniveladora, esparcidora de material/asfalto y
rodillo compactador.
Componentes para reparaciones:

e Sistema de combustible:

e Sistema eléctrico

e Sistema hidraulico

e Sistema de enfriamiento

e FEngrase
Equipos de proteccion personal para el operador: casco, guante, chalecos reflectantes, botas
de seguridad y proteccion auditiva, sefializacion de seguridad en el area de trabajo.
Herramientas para los ajustes de uniones
Uniones para cambio de mangueras
Informacion:
Ley 5016/2014 “Nacional de Transito y Seguridad Vial”. Requisitos para la licencia de
conduccion Clase C, ordenes de trabajo, registro de inspecciéon preoperativa, manual de
operacién y mantenimiento del equipo, registro de mantenimientos realizados, partes de
incidencia, instrucciones de seguridad, planos o mapas del sitio de trabajo, informacién
sobre otros equipos que operen en la zona.
Ley N° 5804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencién de Riesgos
Laborales”.
Decreto N° 14390/1992 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y Medicina
en el Trabajo”.
Ley N°213/1993 “Que establece el Codigo del Trabajo”.
Resolucion MTESS N° 219/2024 “Por la cual se aprueba la reglamentacion electrénico, se
establecen los aranceles y requisitos para la emision del carnet digital de registro de
profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo; se definen las funciones de
los técnicos de salud y seguridad en el trabajo, y se dejan sin efecto las Resoluciones N°
405/2023 de fecha 30/03/2023 y N° 561/2023 de fecha 02/05/2023” - Carnet digital de
registro de profesionales en el ambito de la salud y seguridad en el trabajo. Funciones de los
técnicos en salud y seguridad en el trabajo.
Resolucion ANTSV N° 189/2025 Por la cual se aprueba el Marco Regulatorio para el
ejercicio de las competencias misionales de la Direccion Nacional de Licencias de Conducir
y Antecedentes de Transito (DNLCAT) de la Agencia de Transito y Seguridad Vial.
Principales resultados del trabajo
Sistema de combustible inspeccionado y componentes reemplazados segun necesidad,
garantizando un flujo adecuado y un funcionamiento conforme al manual del fabricante.
Sistema eléctrico mantenido en condiciones operativas mediante la correccién de fallas en
focos, baterias y conexiones, asegurando el cumplimiento de las especificaciones técnicas
del fabricante. Ajustes y sustituciones menores del sistema hidraulico realizados
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correctamente, asegurando su funcionamiento segin las especificaciones del fabricante.
Sistema de enfriamiento limpio, ajustado y/o con componentes sustituidos, garantizando su
adecuado desempefio conforme a las indicaciones del fabricante y del centro de trabajo.
Partes moviles de la maquinaria pesada engrasadas periddicamente, de acuerdo con los
intervalos de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.

AUTORIDADES

Actividad conjunta entre el Ministerio de Educacion y Ciencias y el Ministerio de Trabajo,
Empleo y Seguridad Social, a través de la Unidad Técnica Interministerial del Consejo
Nacional de Educacion y Trabajo (CNET), para la construccion del Catalogo Nacional de
Perfiles Profesionales (CNPP). Toda la informacion suministrada en el presente documento
podra ser utilizada mencionando la fuente.

Santiago Pena Palacios
Presidente de la Republica del Paraguay

Luis Fernando Ramirez Silva Mboénica Isabel Recalde De Giacomi
Ministro de Educacion y Ciencias Ministra de Trabajo, Empleo y Seguridad
Social

Marien Peggy Martinez Stark
Viceministro de Educacion Basica César Augusto Segovia Villasantti
Viceministro de Trabajo
David Velazquez Seiferheld

Viceministro de Educacion Superior y Veronica Diana Lopez Benitez
Ciencias Viceministra de Empleo y Seguridad
Social
FICHA DE AUTORIDADES
MEC MTESS
Sandra Ramirez Recalde, Alfredo Javier Mongelds,
Coordinadora General Coordinador General
Unidad Técnica Interministerial Consejo Unidad Técnica Interministerial Consejo
Nacional de Educacién y Trabajo Nacional de Educacién y Trabajo.
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Coordinadora Adjunta
Unidad Técnica Interministerial Consejo
Nacional de Educacién y Trabajo

Felicia Gonzalez,
Directora General de Desarrollo Educativo

Nilsa Inés Alum de Valiente,
Directora General de Educacién
Permanente de Personas Jovenes y Adultas

Ana Margarita Mello Martinez,
Directora General del Tercer Ciclo de la
Educacién Escolar Basica y de la
Educacion Media

Ariel Fernando Bado Nuiiez,
Encargado de Despacho de la Direccion
General de Universidades, Institutos
Superiores e Institutos Técnicos Superiores

Juan Manuel Arce Leiva,
Director General de Asesoria Juridica

Marta Jiménez Yegros,
Direccion de Educacion Profesional para
Personas Jovenes y Adultas

Violeta Laconich Gill,
Direccion de Gestion Pedagogica del
Bachillerato Técnico y Formacion
Profesional Media

Zulma Diaz Penayo,
Directora de Institutos Técnicos Superiores

Maria del Carmen Duarte,
Directora de Curriculum
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José Cogliolo.
Director General
Servicio Nacional de Promocién
Profesional — SNPP.

Johana Alice Genez Molinas,
Directora del Centro de Innovacién de
Metodologias Avanzadas y Formacion

de Instructores - SINAFOCAL

Liz Loncharich Ochoa,
Gerente Técnica del Servicio Nacional
de Promocion Profesional — SNPP.

Liliana Carbajal de Paats,

Directora de Asesoria Juridica -
SINAFOCAL
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Familia Profesional: Construccion (CONS).

Perfil Profesional: ‘“Manejo de maquinarias pesadas para el movimiento de
suelos en construccion”.

Nivel de cualificacion: 2 (dos)

Grupo de Trabajo de Definicion de Perfiles Profesionales
Por MEC
— Emilia Rotela de Acosta, Unidad Técnica Interministerial, Referente del Grupo de
Trabajo.
Acompaiian:
— Mbénica Lezcano de Ruiz Diaz, Unidad Técnica Interministerial.
— Juan Aldo Rolon Marti, Unidad Técnica Interministerial.
— Tania Quintana de Giangiacomo, Unidad Técnica Interministerial.

Por el MTESS:
- Maria Alejandra Rios, CIMA - SINAFOCAL
- Catalina Miltos, CIMA - SINAFOCAL

- Liz Loncharich Ochoa, Servicio Nacional de Promocion Profesional — SNPP.

- Derlis Cabrera Rojas, CIMA — SINAFOCAL

- Pablo Ponce Lopaczek, CIMA — SINAFOCAL

- Estela Noemi Diaz de Rodriguez, Servicio Nacional de Promocion Profesional —
SNPP.

- Petronilda Mendoza, Servicio Nacional de Promociéon Profesional — SNPP.

- Rubén Rivas, Servicio Nacional de Promocion Profesional — SNPP.

- Hugo Gonzalez, Servicio Nacional de Promocién Profesional — SNPP.

Expertos ocupacionales consultados
- Julio Vergara Luengo, Instructor de Operaciones de maquinarias pesadas, S.A.C.I.-

H. PETERSEN-CAT.
- Juan Samaniego Avila, Experto en maquinarias pesadas
- Néstor Wider Silva, Operador de motoniveladora.
- Julio René Rivas Diaz, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP.
- Teéfilo Alvarenga, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP.
- Rodrigo Lopez, Instructor de Maquinarias Pesadas.
- José Alfredo Giangiacomo, Experto ocupacional.
- Maria Veronica Grange Benitez, Experto ocupacional, ESSAP REGIONAL
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Proyecto Impulsando la calidad educativa en Paraguay — Componente 3 -Linea 3, con la
cooperacion de la UE — OEI.
- Susana Villarroel, consultora elaboradora del Perfil Profesional- Empresa Eductrade.
- Laura Molinas, Especialista de Linea SNCP - OEI.
- Diana Enrique, Asistente OEI.

Mesa Sectorial de validacion de Perfiles Profesionales — Participantes:

Por el MEC:
- Juan Carlos Farifia, Colegio Técnico y CEV Carlos A. Lopez -Referente MEC (+)

- Zulma Morales, Unidad Técnica Interministerial.

- Tania Quintana, Unidad Técnica Interministerial.
- Aldo Rolon, Unidad Técnica Interministerial.

- Monica Lezcano, Unidad Técnica Interministerial.
- Emilia Rotela, Unidad Técnica Interministerial.

Por el MTESS:
- Lis Loncharich Ochoa, Servicio Nacional de Promocion Profesional - SNPP

- Hugo Gonzalez, Servicio Nacional de Promocién Profesional - SNPP
- Estela Diaz, Servicio Nacional de Promocion Profesional - SNPP

- Derlis Cabrera, SINAFOCAL

- Maria Alejandra Benitez, SINAFOCAL

Por el sector - Expertos Ocupacionales:
- Julio Vergara Luengo, Instructor de Operaciones, H. PETERSEN-CAT S.A.C.I.
- Jorge Arce, Referente de Maquinas de la marca John Deere
- Jorge Landd, Asociacion de Profesionales de la Construccién — APROCONS

Por 1a OEI
- Susana Villarroel, Consultora — Empresa EDUCTRADE.
- Laura Molinas, Especialista Linea SNCP.
- Diana Enrique, Asistente.

Fecha de mesa sectorial: 13/11/2024 — Acta N° 11/2024.
Revision Metodologica

MEC
— Aldo Rolén Marti, Unidad Técnica Interministerial - CNET.
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— Monica Lezcano de Ruiz Diaz, Unidad Técnica Interministerial - CNET.
— Emilia Rotela de Acosta, Unidad Técnica Interministerial - CNET.

MTESS
— Maria Alejandra Rios, SINAFOCAL.

— Caralina Miltos, SINAFOCAL.

— Pablo Ponce, SINAFOCAL.

— Estela Diaz, SNPP.

— Lis Loncharich, SNPP.

Fecha de cierre de validacion del documento: 13/11/2024 — Informe Técnico N° 77/2024.

Equipo Normativo
— Liliana Carbajal de Paats, Direccion de Asesoria Juridica - SINAFOCAL-MTESS
— Pedro Gonzalez Ferreira, Direccion de Asesoria Juridica - SINAFOCAL-MTESS

— Marta Barrios, Direcciéon General de Educacion Permanente de Personas Jovenes y
Adultas - MEC.

— Cuny Giovanna Prieto de Fernandez, Direccion General de Asesoria Juridica —
MEC.

— Mabel Chavez Torres, Unidad Técnica Interministerial —- MEC.

— Tania Quintana de Giangiacomo, Unidad Técnica Interministerial - MEC

Fecha de cierre del documento del Equipo Normativo: 04/12/2025— Informe Técnico N°
03/2025

Asuncion, Paraguay
2025

Secretaria General Ministra
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ANEXO II

FAMILIA PROFESIONAL
CONSTRUCCION (CONS)

MODULOS FORMATIVOS CORRESPONDIENTES AL
PERFIL PROFESIONAL

“Manejo de maquinarias pesadas para el movimiento de suelos
en construccion”.

Nivel de Cualificacion: 2 (dos)
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PERFIL PROFESIONAL: Manejo de maquinarias pesadas para el movimiento de suelos en

construccion. ]
NIVEL DE CUALIFICACION: 2 (dos)
UNIDADES DE COMPETENCIA ASOCIADAS

Codigo de la
UNIDADES DE COMPETENCIA Unidad de
Competencia
Operar la cargadora frontal para el movimiento de suelos. UC0333_2
Operar la excavadora para el movimiento de suelos. UC0334_2
Operar la retroexcavadora para el movimiento de suelos. UC0335_2
Operar el tractor con trailla. UC0336_2
Operar la motoniveladora. UC0337_2
Operar la esparcidora de materiales/asfalto. UC0338_2
Operar el rodillo compactador. UC0339_2
Realizar reparaciones basicas en maquinarias pesadas. UC0340_2
MODULOS FORMATIVOS SR S UL
Horaria Formativo
gﬁ;:mon de la cargadora frontal para el movimiento de 220 MF0318_2
Operacion de excavadora para el movimiento de suelos. 220 MF0319 2
gl;g(r)zmon de la retroexcavadora para el movimiento de 220 MF0320_2
Operacion del tractor con trailla. 170 MF0321_2
Operacion de la motoniveladora. 250 MF0322_2
Operacion de la esparcidora de materiales/asfalto. 100 MF0323_2
Operacion del rodillo compactador. 60 MF0324_2
Reparaciones basicas en maquinarias pesadas. 60 MF0325_2
ASOCIACION ENTRE UNIDADES DE COMPETENCIA Y MODULOS
FORMATIVOS
. : , . Carga
Unidades de Competencia Moédulos Formativos .
Horaria
Operar la cargadora frontal para el | Operacion de la cargadora frontal para 220
movimiento de suelos. el movimiento de suelos.
Operar la excavadora para el movimiento de | Operacion de excavadora para el 920

suelos. movimiento de suelos.
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Unidades de Competencia Moédulos Formativos Carge.l
Horaria

Operar la retroexcavadora para el | Operacion de la retroexcavadora para 290
movimiento de suelos. el movimiento de suelos.
Operar el tractor con trailla. Operacion del tractor con trailla. 170
Operar la motoniveladora. Operacion de la motoniveladora. 250
Operar la esparcidora de material/asfalto. gif;z(zl(;r;s fa(liti) . laesparcidora  de 100
Operar el rodillo compactador. Operacion del rodillo compactador. 60
Realizar reparaciones basicas en | Reparaciones bésicas en maquinarias 60
maquinarias pesadas. pesadas.
Carga horaria total: | 1.300

MODULO FORMATIVO 1

Nombre del Modulo
Formativo

Operacion de la cargadora frontal para el movimiento de
suelos.

Codigo MF0318_2
Nivel de competencia (CNPP) | 2 (dos)
Duracion 220 horas

UC asociada

Operar la cargadora frontal para el movimiento de suelos.

Objetivo General

Operar la cargadora frontal para el movimiento de suelos.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

supervision del instructor.

manual del fabricante.

RALl. Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
cargadora frontal, conforme a las indicaciones del instructor, al manual del fabricante, al
manual del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

CEl.1. Identificar los diferentes tipos y modelos de cargadora frontal, sus funciones y
caracteristicas, conforme a las indicaciones del manual del fabricante.

CE1.2 Describir los componentes principales de la cargadora frontal tales como: motor,
sistema hidraulico, sistema de transmision, ejes, ruedas o cadenas segun el tipo de maquina,
cucharén, cabina, sistemas de iluminacion y sefalizacion, contrapesos, brazos de levante,
controles, palancas y pedales; explicando sus funciones, en condiciones seguras y bajo

CE1.3. Identificar los principios basicos de operacion y equilibrio de cargas de acuerdo al

CE1.4. Identificar los controles operativos de la cargadora frontal en un supuesto practico
dentro de la cabina, sin mover la maquina, en un espacio cerrado y controlado y bajo
supervision del instructor, para su correcto funcionamiento:

- controles de seguridad y emergencia;
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MODULO FORMATIVO 1

Nombre del Modulo | Operacion de la cargadora frontal para el movimiento de
Formativo suelos.

- arranque y apagado del motor;
- freno de mano, bocina, luces, limpiaparabrisas y otros dispositivos de control y
sefializacion;
- palanca de marchas (adelante, atras, neutral);
- palancas de control (subir/bajar el brazo, inclinar el cucharoén);
- levantamiento del brazo y basculamiento del cucharon;
- acoplamiento y desacoplamiento del cuchar6n u otros implementos.
CEL1.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento de la cargadora frontal,
correspondiente a la marca y modelo, conforme al manual del fabricante y bajo supervision
del instructor:
- nivel de fluidos (aceite, hidraulico, refrigerante, combustible);
- estado de neumaticos o cadenas, segun el tipo de cargadora frontal utilizada;
- funcionamiento de frenos, luces, alarma de retroceso;
- fugas de fluidos, estado de mangueras y pernos sueltos;
- estado general del equipo (desgaste, grietas y otros);
- presencia de fallas, anomalias, desgastes visibles, ruidos o vibraciones anormales o
condiciones inseguras.
CE.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante
el estudio y las practicas con la cargadora frontal.

RA.2. Analizar las normativas de seguridad e higiene laboral en las operaciones de la
cargadora frontal, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y
los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral para operar una cargadora
frontal, establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y el
manual del fabricante.
CE2.2. Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacion de la cargadora frontal,
a fin de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus
compaiieros de trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes Mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergondémicos
Agentes Psicologicos
Otros
CE2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que puedan presentarse durante las
operaciones de la cargadora frontal, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicidén y
tacto) para la deteccion de condiciones inseguras.
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MODULO FORMATIVO 1

Nombre del Modulo | Operacion de la cargadora frontal para el movimiento de
Formativo suelos.

CE2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicidn de riesgos laborales, durante la operacion de la cargadora frontal, a
fin de prevenir accidentes laborales.

CE2.5 Distinguir los elementos de proteccién personal y los elementos de proteccidén
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.

CE2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta la cargadora
frontal y los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el manual del
fabricante, si aplica.

CE2.7. Determinar protocolos de actuacidon para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes, en el manual del centro de trabajo y en el manual del
fabricante.

CE2.8. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.

CE2.9. Demostrar compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral,
analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con la cargadora frontal, con el fin
de prevenir riesgos y promover un entorno de trabajo seguro.

RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como
parte del mantenimiento preventivo programado de la cargadora frontal, utilizando
herramientas, materiales y técnicas conforme al manual del fabricante, al manual del
centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.
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CE3.1. Planificar un recorrido de inspecciéon técnica, partiendo siempre desde el mismo
punto, abarcando las etapas pre-operativas, operativas y post-operativas de la cargadora
frontal, segiin procedimiento establecido por el fabricante.

CE3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el buen funcionamiento o la seguridad.

CE3.3. Aplicar los procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que la
cargadora frontal esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar
cualquier revision o intervencion.

CE3.4. Realizar una inspeccion visual completa desde el nivel del suelo, identificando
fugas, elementos sueltos o ausentes, dafos visibles, acumulacién de suciedad, niveles de
fluidos y estado general de los componentes externos, para la prevencién de las fallas
operativas.

CE3.5. Comprobar el estado y la tension de correas y mangueras, detectando signos de
desgaste, grietas o aflojamiento, y comunicando los hallazgos al responsable del
mantenimiento.

CE3.6. Identificar posibles sefales de alerta o sintomas de fallos en los sistemas hidraulico,
neumatico y eléctrico, informando oportunamente para su diagndstico técnico.

CE3.7. Elaborar informe técnico detallado de inspeccion, utilizando el formato y medio de
registro establecidos por el sistema de control del centro de trabajo a fin de comunicar al
encargado.

CE3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
RA.4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion
del area de trabajo y arranque seguro de la cargadora frontal previos a la operacion,
interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de trabajo,
siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.
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CEA4.1. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CE4.2. Interpretar la documentacion técnica y la orden de trabajo en un supuesto practico
identificando los requisitos del servicio y las especificaciones operativas de la cargadora
frontal, asegurando la precision en la planificacion de la operacion.

CE4.3 Examinar visualmente el drea de trabajo en el que va a operar la cargadora frontal,
interpretando planos, croquis o esquemas de la documentacion técnica.

CE4.4. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas y
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada,
garantizando un entorno seguro para la operacion.

CEA4.5. Identificar los elementos y las herramientas necesarias segun el tipo de material que
estara manejando en el cargador frontal para la operacion de carga y descarga, siguiendo los
procedimientos establecidos en el manual del fabricante.

CE4.6. Acceder a la cargadora frontal asegurando que el area de acceso esté libre de riesgos
y sustancias resbaladizas, manteniendo en todo momento los tres puntos de contacto para
prevenir caidas y lesiones, anunciando el arranque mediante el toque de bocina para alertar
a los demas equipos.

CEA4.7. Arrancar la cargadora frontal, verificando los indicadores del cuadro de mando,
ajustando los parametros segun las especificaciones del fabricante y activando la sefial
sonora de advertencia antes de iniciar el desplazamiento, con el fin de alertar a las personas
y prevenir accidentes.

CE4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas en la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar la cargadora frontal, en situacion practica y/o simulada, adecuando la
maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, el
manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos
en las normativas vigentes.

CE5.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la cargadora frontal,
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Aplicacion de los tres puntos de contactos.

e Utilizacion de los controles de mando (encendido, freno, direccidén, cucharon).

e Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento.

e Practica de desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detenciéon con
precision.
Maniobra del brazo y del cuchardn sin carga de forma coordinada y segura.
e Activacion de la bocina en sefial de alerta del inicio del desplazamiento.
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e Aplicaciéon de técnicas de carga y descarga y el posicionamiento y estabilidad
durante la carga.

Abplicacion de técnicas de excavacion y carga eficiente.

Practica de maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles.
Operacion en espacios reducidos.

Aplicacién de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.

CES5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CE5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y

riesgos potenciales, en la trayectoria de la cargadora frontal, levantando el cucharén del
suelo e inclinando hacia atras manteniéndolo a una distancia segura del suelo durante el
traslado, siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.
CE5.4. Ejecutar el descenso de la cargadora frontal desde el medio de transporte en el que
esté subida, ajustando la altura y posicion de manera controlada, manteniendo la
estabilidad tanto de la cargadora frontal como del vehiculo de transporte, cumpliendo el
protocolo de trabajo establecido y los siguientes pasos del procedimiento:

e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.

e Realizar una revision del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas

condiciones.

e Ingresar el operador a la cabina.

e Desplegar las rampas para el descenso.

e Bajar la maquina con precaucion, realizando sefias visuales y acusticas.

CE5.5. Comunicar el traslado de la cargadora frontal utilizando radios u otros medios
disponibles, para alertar a los demds equipos, manteniendo una comunicacion efectiva con
los demas trabajadores durante el desplazamiento, conforme a los procedimientos
establecidos en el manual de la empresa y el manual del fabricante.

CE5.6. Desplazar la cargadora frontal adecuando la velocidad, el tipo de maniobra y la
direccion a las condiciones especificas del terreno, respetando en todo momento las normas
de seguridad y velocidad maxima establecida. CE5.7. Estacionar la cargadora frontal en el
area designada, aplicando las medidas de seguridad correspondientes al detener el
desplazamiento.

CES5.7. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento de
la cargadora frontal, utilizando los EPP si fuera necesario, siguiendo las instrucciones del
fabricante y del plan de seguridad.
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RA.6. Operar en situacion simulada y/o practica la cargadora frontal en tareas de
remocion y carga de tierras, aplicando técnicas seguras y eficientes, manteniendo la
estabilidad del terreno, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de
trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la cargadora frontal,
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Aseguramiento que el terreno del area de trabajo en el que va a operar la cargadora
frontal se encuentre libre de escombros y nivelado.

e Mantenimiento de la altura del acopio de material que no sobrepase la altura del
operador sentado.

e Aplicaciéon de medidas correctivas para prevenir derrumbes (redistribuir, nivelar,
sefalizar).

e Realizacién del desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y
protegiendo las instalaciones enterradas.

e Aplicacién del patron de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y transporte del material.

e Ingreso a la pila de material de manera recta, optimizando la estabilidad y eficiencia
de la carga.

e Maximizacién del llenado del cucharén en cada carga, optimizando el uso del
equipo y reduciendo el tiempo de operacion.

e Utilizacion de la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la
traccion y reducir el desgaste de los neumaticos.

CE6.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CE6.3. Realizar el desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y protegiendo
las instalaciones enterradas.

CE6.4. Aplicar el del patron de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y transporte del material, siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.

CE6.5. Utilizar la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la traccion y
reducir el desgaste de los neumaticos.

CE6.6. Ingresar con la cargadora frontal siempre de manera recta hacia la pila de material
para asegurar mayor estabilidad y mayor eficiencia en la carga.

CE6.7. Realizar excavaciones en frentes de cantera o de viales con la inclinacion
especificada en el proyecto o documentacion de la obra, perfilandose para evitar la caida de
tierras 0 materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o a los equipos, conforme a
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Nombre del Modulo | Operacion de la cargadora frontal para el movimiento de
Formativo suelos.

las indicaciones del instructor.

CE6.8. Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA. 7. Operar en situaciéon simulada y/o practica la cargadora frontal en tareas de
descarga de materiales, en situacion simulada y/o practica, asegurando la correcta
manipulacion, clasificacion y distribucion del material, siguiendo el manual del
fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las
normativas vigentes.

CE7.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la cargadora frontal,
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Descarga del material excavado en capas controladas y bien distribuidas en obras y
canteras, clasificandolos segtin su naturaleza, calidad y destino.

e Descarga del material excavado con la cargadora frontal en el camion de transporte
de manera uniforme y segura sin exceder la capacidad maxima y priorizando
materiales finos, de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o
cantera.

e Relleno de vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar
el terreno.

e Realizacion de las maniobras necesarias para reposicionar la cargadora frontal,
desplazando los equipos y la propia maquina, entre otros, para la continuacion del
trabajo.

e Aviso al personal de prevencion mediante comunicacién directa o por avisos
acusticos de cualquier situacion que afecte a la maquina.

CE7.2. Verificar que la sefalizacion esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CE.7.3. Descargar el material excavado con la cargadora frontal en ubicaciones designadas
en canteras y obras, clasificando segin su naturaleza, calidad y destino, siguiendo las
normas de seguridad y del manual del fabricante.

CE7.4. Descargar el material excavado con la cargadora frontal en el camion de transporte
de manera uniforme y segura, sin exceder la capacidad méaxima y priorizando materiales
finos, de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o cantera.

CE?7.5. Rellenar vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar el
terreno.

CE7.6. Realizar maniobras para reposicionar el cargador frontal de manera segura,
desplazando los equipos y la propia maquina, para la continuacion del trabajo y avisando al
personal de prevencién mediante comunicacién directa o por avisos acusticos de cualquier
situacion que afecte a la maquina.
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CE7.7. Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacién de la cargadora frontal.
RA. 8 Realizar en situacion practica y/o simulada la inspeccion post-trabajo y las
operaciones de fin de jornada de la cargadora frontal, asegurando su correcto
estacionamiento, apagado y documentacion, siguiendo el manual del fabricante, el
manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas
vigentes.
CES8.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la cargadora frontal en
un lugar seguro, siguiendo las indicaciones del instructor:
- Estacionamiento en un lugar firme y parejo.
- Bajada del cuchardn hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la
transmision en neutral.
- Activacion del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual
para el correcto enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor.
- Apagado del motor.
- Retiro de la llave de contacto.
- Revision visual del estado de la cargadora frontal, asegurando que no existen
pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
- Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
CE8.2. Verificar que la senalizacion esté clara y visible las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
CES8.3. Estacionar la cargadora frontal al término del turno en un lugar firme y parejo,
bajando el cucharén hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la
transmision en neutral, accionando el freno de estacionamiento y esperando el tiempo que
dicte el manual para el correcto enfriamiento de los componentes, conforme a las
indicaciones del instructor.
CES8.4. Parar el motor, retirando la llave de contacto y cerrando las puertas de la cabina,
demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.
CES8.5. Revisar visualmente, el estado de la cargadora frontal, para asegurarse que no
existan pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
CES8.6. Elaborar registro de los trabajos realizados, llevando un control diario de la tarea
ejecutada, conforme a las indicaciones del instructor.
CES8.7. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva en su entorno
laboral.
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Contenidos

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la

Cargadora frontal
e  Manual del fabricante.

e Tipos, marcas, modelos, funciones y caracteristicas, componentes.
° Principios basicos de operacion y equilibrio de cargas.
Principios basicos de operacion:

-Posicion y maniobra segura

-Uso correcto de los mandos

-Ciclos de trabajo

-Velocidades adecuadas

-Limitaciones del equipo

Principios de equilibrio de cargas

-Centro de gravedad

-Capacidad nominal de carga

-Distribucion del peso

-Efecto de pendientes

-Contrapeso de la maquina

-Altura de la carga
e  Reconocimiento de los controles operativos de la cargadora frontal.
e  Verificacion del estado de funcionamiento de la cargadora frontal

Analisis de las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la

cargadora frontal
e  Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operaciéon de maquinaria

pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante):
Ley N° 5.804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencion de Riesgos

Laborales””.

e  Decreto N° 14.390/92 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y
Medicina en el Trabajo”.

o Art. 15 del “Codigo del Trabajo” de la Ley N° 213/93 “Todo trabajador debe
tener las posibilidades de una existencia digna y el derecho a condiciones justas en
el ejercicio de su trabajo, recibir educacion profesional y técnica para perfeccionar
sus aptitudes, obtener mayores ingresos y contribuir de modo eficiente al progreso
de la Naciéon”.

e  Resolucidn 219/2024 “Carnet digital de registro de profesionales en el ambito de
la salud y seguridad en el trabajo. funciones de los técnicos en salud y seguridad en
el trabajo”.
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Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.
Plan de Emergencias del centro de trabajo.

Agentes y factores de riesgo.

Situaciones de riesgos asociados en operacion de la cargadora frontal:

% Especificados en las normativas nacionales, en el manual del centro de
trabajo y el manual del fabricante.

% Asociados al uso de la cargadora frontal (atrapamientos, vuelcos,
proyeccion de materiales, fatiga del operador, etc.).

% Registro de los riesgos detectados en listas de verificacion o formularios del
centro de trabajo, incluyendo ubicacidn, naturaleza del agente y posibles
consecuencias.

Uso de Elementos de proteccion personal (EPP): tipos y caracteristicas.
Uso de Elementos de proteccion colectiva (EPC)

Protocolos de orden, limpieza y gestién de residuos.

Protocolos de actuacion ante emergencias.

Seguridad y prevencion en el trabajo
Consecuencias técnicas y legales de operar maquinaria en condiciones inseguras.

e  Auvisos de seguridad
Inspeccion previa al mantenimiento preventivo programado de la cargadora frontal
e  Mantenimiento Basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post
operativa.
e  Planificacion del recorrido de inspeccion
- Frecuencia de Mantenimiento: Diaria, semanal y mensual.

- Inspeccidn preoperativa, operativa y post- operativa de la cargadora frontal.
e  Verificacion de lista de chequeo o registro de:

- Sistemas de frenos

- Sistemas hidraulicos.

- Revision y reposicion de fluidos

- Limpieza de filtros de aire, combustible y aceite.

- Verificacién de presion de neumaticos o estado de las cadenas.

- Inspeccién visual de componentes (mangueras, correas, conexiones).

- Lubricacion de piezas méviles.

- Revision del sistema eléctrico
Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).
Elementos visibles de la cargadora frontal desde el nivel del suelo: neumaticos,
sistema de direccidn, cuchara, brazos, cilindros hidraulicos, sistema de escape, etc.
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e Verificacion de niveles de fluidos, estado de los componentes principales y
funcionamiento de las correas y mangueras.

e Identificacién de senales de alerta de fallos comunes en el funcionamiento de
sistemas hidraulicos, neumaticos y eléctricos.
Protocolos del fabricante sobre seguridad y mantenimiento de maquinaria pesada.
Uso de formatos y registros de inspeccion técnica. Lista de chequeo o registro de
inspeccion.

e Comunicacién al responsable de los fallos de funcionamiento y aquellos que

afecten a la seguridad.

Importancia de la comunicacién efectiva:

- enla prevencién de accidentes
- ante anomalias de equipos defectuosos.

Procedimientos previos a la operacion de la cargadora frontal, conforme al manual del
fabricante y las normas de seguridad.

e  Normas de prevencién de riesgos en el entorno /Normas de sefializacion.

e  Documentacion técnica de la cargadora frontal (manual del fabricante,
instructivos de mantenimiento, fichas técnicas) Manual técnico (especificaciones,
diagramas, advertencias).

e Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)

Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacidn, restricciones).
- restricciones de visibilidad
- area de acceso esta libre de sustancias resbaladizas
e Seleccion de elementos y herramientas segin el material/ Tipos de cucharas/palas

para diferentes materiales (rocas, tierra, liquidos). Herramientas auxiliares (cadenas,
sensores de carga).
Identificacién de riesgos potenciales
Abplicacién de protocolos de ingreso al equipo/Tres puntos de contacto
Inspeccidn visual previa (charcos, aceite, obstaculos).
Procedimiento de arranque y verificacién de indicadores del tablero (nivel de
combustible, presion de aceite, temperatura). Parametros de los indicadores y
testigos luminosos del cuadro de mando
e Maniobras en vacio de los controles en caso de ser necesarias.

Desplazamiento del cargador frontal
e  Sefializacidn de las areas de trabajo y zonas de riesgo
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Inspeccion visual de la trayectoria antes del desplazamiento.

Ejecucion de maniobras basicas del cargador frontal
Estabilidad y eficiencia de la cargadora frontal

Velocidad y trayectoria de la cargadora frontal.
- Principios basicos de seguridad en el desplazamiento de maquinaria pesada.

- Altura y posicion segura del cuchardn durante el desplazamiento.
Procedimiento de descenso de la cargadora frontal de un medio de transporte.
Utilizacién de radios u otros medios disponibles para la comunicacion
Operaciones de desplazamiento de la cargadora frontal
Aplicacioén de medidas de seguridad personal y colectiva y uso de elementos de

proteccion durante el desplazamiento.

Operaciones de la cargadora frontal
e  FEjecucion de maniobras de la cargadora

Capacidad maxima de carga.

Aseguramiento del area de trabajo.

Altura del acopio de material

Medidas correctivas de prevencion de derrumbes.

Procedimiento de desmonte.

Abplicacién del patrén de carguio en "V"

Procedimientos de remocion y carga de tierras

Uso del equipo en la traccion

Excavacion en frentes de cantera o viales

Perfilado de tierras o materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o
equipos.

Operaciones de la cargadora frontal para descargar materiales
Sefnalizacion del area de trabajo y zona de riego
Ejecucién maniobras del cargador frontal

Descarga del material excavado
Descarga del material excavado en el camion de transporte.
Realizacién de maniobras para reposicion del cargador frontal de manera segura.
Relleno de vacios de reacondicionamiento del terreno
Comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier situacidon
e  Reposicionamiento de la maquina de manera segura.
Inspecciones post trabajo de la cargadora frontal

e Ejecucion de maniobras y estacionamiento de la cargadora frontal
e Revision visual del estado de la cargadora frontal

e Registros de observaciones.
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Actitudinales:
e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del
manual del fabricante.
e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.
e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones
técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.
Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento
Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.
Respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad.
Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.

Requisitos minimos de los participantes
Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacién Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.

- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacion).

- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de
cualificacion.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional

Perfil académico (competencias técnicas) requerida*
Con titulacion | Sin titulacion**

- Titulo de profesor/docente en la especialidad
o0 area de la familia profesional.

- Titulo de Técnico Superior concluido en la
especialidad requerida o, 1 afio 3 afios

- Titulo de grado o postgrado equivalente o
superior relacionado con el modulo
formativo.

(*) en el area relacionada con el modulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.
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- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagogica/Habilitacion metodoldgica requerida
por cada Administracion responsable.

- Titulo de profesor profesionalizante o,

- Formacion basada en competencias. (no excluyente).

Competencias
pedagoégicas

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiani
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudial
Taller de practicas de Simulacién 12 m? 12 m?
Practica real en terreno 2500 m2 50* 50

Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:
- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
- Tluminacion adecuada.
- Sistema de ventilacion.
- Sistema de aire acondicionado.
- Accesibilidad universal a los espacios.
- Extintores y sistemas de seguridad.
- Conexidn a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas
- Simulador
- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.
- Botiquin de primeros auxilios.
Equipamiento de los espacios
Nombre del espacio | Equipos, mobiliario y materiales
Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.
- Maesas de trabajo (acorde a la cantidad de participantes).
- Sillas (una para cada estudiante).
- Notebook o PC (docente).
- Proyector multimedia.
- Pizarra acrilica, pincel y borrador.
- Conexitn a Internet.
Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad
- Cargadora frontal con todos sus elementos
- Equipo de proteccion personal (casco, guantes, chaleco
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reflectante, lentes, botas de seguridad y proteccién auditiva)
- Elementos de sefalizacién

MODULO FORMATIVO 2

Nombre del Modulo Formativo Operaciéon de la excavadora para el movimiento de
suelos.

Codigo MF0319_2

Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)

Duracion 220 horas

UC asociada Operar la excavadora para el movimiento del suelos.

Objetivo General

Operar la excavadora para el movimiento de suelos.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAI1. Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
excavadora, conforme a las indicaciones del instructor, al manual del fabricante, al
manual del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

CEl.1. Identificar los diferentes tipos y modelos de la excavadora, funciones y
caracteristicas, segun las indicaciones del manual del fabricante.
CE1.2 Identificar los componentes principales de la excavadora tales como motor, sistema
hidraulico, sistema de transmision, ejes, ruedas o cadenas, brazo, cucharén o balde, cabina,
sistemas de iluminacién y sefializacidon, contrapesos, controles, palancas y pedales;
explicando sus funciones, en condiciones seguras y bajo supervision del instructor.
CE1.3. Identificar los principios basicos de operacion y de equilibrio de cargas de acuerdo al
manual del fabricante.
CEl.4.1dentificar los controles operativos de la excavadora en un supuesto practico, dentro
de la cabina sin mover la maquina, en un espacio cerrado y controlado y bajo supervision del
instructor, para su funcionamiento:

- controles de seguridad y emergencia;

- arranque y apagado del motor;

- freno de mano, bocina, luces, limpiaparabrisas y otros dispositivos de control y

sefializacion;
- palancas o joysticks de traslacion para avance y retroceso (orugas o ruedas);
- palancas o joysticks de control (subir/bajar la pluma, giro de la torreta,
extender/retraer el brazo, abrir/cerrar el cucharon);

- levantamiento del brazo y basculamiento del cucharon;

- acoplamiento y desacoplamiento del cucharén u otros implementos;
CE1.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento de la excavadora
correspondiente a la marca y modelo de acuerdo al manual del fabricante y bajo supervision
del instructor:

- nivel de fluidos (aceite, hidraulico, refrigerante, liquido de frenos, combustible);

- estado de las cadenas de oruga;
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MODULO FORMATIVO 2

Nombre del Modulo Formativo Operacion de la excavadora para el movimiento de
suelos.

- funcionamiento de frenos, luces y alarma de retroceso;

- fugas de fluidos o lubricantes, estado de mangueras y pernos sueltos;

- estado general del equipo (desgaste, grietas y otros);

- presencia de fallas, anomalias, desgastes visibles, o condiciones inseguras.
CE1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante el
estudio y las practicas con la excavadora.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral en las operaciones de la
excavadora, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los
procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral para operar una excavadora,
establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y el manual del
fabricante.

CE2.2. Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacion de la excavadora, a fin
de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus compaiieros de
trabajo:

Agentes Fisicos

Agentes Mecanicos

Agentes Quimicos

Agentes Biologicos

Agentes Ergonomicos

Agentes Psicoldgicos

e Otros

CE.2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante las
operaciones de la excavadora, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicion y tacto)
para la deteccidén de condiciones inseguras.

CE2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion de la excavadora, a fin de
prevenir accidentes laborales.

CE2.5 Distinguir los elementos de proteccion personal y los elementos de proteccion
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.

CE2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta la excavadora y los
procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el manual del fabricante, si
aplica.

CE2.7. Determinar protocolos de actuacién para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes, en el manual del centro de trabajo y en el manual del
fabricante.
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MODULO FORMATIVO 2

Nombre del Modulo Formativo Operacion de la excavadora para el movimiento de
suelos.

CE2.8. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.

CE2.9. Demostrar compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral,
aplicando y analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con la excavadora, con
el fin de prevenir riesgos y promover un entorno de trabajo seguro.

RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como parte
del mantenimiento preventivo programado de la excavadora, utilizando herramientas,
materiales y técnicas conforme al plan de mantenimiento del fabricante y las normativas
de seguridad vigentes.

CE.3.1. Planificar un recorrido de inspeccion sistemadtica, iniciando siempre desde el mismo
punto, abarcando las etapas pre-operativas, operativas y post-operativas.

CE3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el buen funcionamiento o la seguridad.

CE.3.3. Aplicar procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que la
excavadora esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar
cualquier revision o intervencion.

CE.3.4. Realizar una inspeccién visual completa desde el nivel del suelo, identificando
fugas, elementos sueltos o ausentes, dafios visibles, acumulacion de suciedad, niveles de
fluidos y estado general de los componentes externos, para la prevencion de las fallas
operativas.

CE.3.5. Comprobar el estado y funcionamiento de la tensidon de correas y mangueras,
detectando signos de desgaste, grietas o aflojamiento, para informar al encargado de
mantenimiento.

CE.3.6. Identificar sefiales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de los sistemas
hidraulicos, neumaticos y eléctricos antes de iniciar las maniobras operativas, informando
oportunamente para su diagndstico técnico.

CE.3.7. Elaborar informe técnico detallado de inspeccidn, utilizando el formato y medio de
registro establecidos por el sistema de control del centro de trabajo.

CE.3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

RA.4. Aplicar los procedimientos de verificacion y arranque seguro de la excavadora
previos a la operacion, interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones
seguras de trabajo, siguiendo las normativas de seguridad vigentes, el manual del centro
de trabajo y el manual del fabricante.

CEA4.1 Verificar que la sefializacidon esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccién del personal y los
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MODULO FORMATIVO 2

Nombre del Modulo Formativo Operacion de la excavadora para el movimiento de
suelos.

equipos cercanos.

CE4.2 Interpretar la documentacion técnica y la orden de trabajo en un supuesto practico
para la identificacion de los requisitos y las especificaciones de la excavadora, asegurando la
precision en la planificacion de la operacion.

CE4.3 Examinar visualmente el area de trabajo en el que va a operar la excavadora,
interpretando croquis, planos o esquemas de la documentacion técnica.

CE4.4 Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas y
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada,
garantizando un entorno seguro para la operacion.

CE.4.5 Seleccionar los elementos y las herramientas tales como el acoplamiento y
desacoplamiento de cucharon, segun el tipo de material que estara manejando la excavadora
para la operacién de carga y descarga, siguiendo los procedimientos establecidos en el
manual del fabricante.

CE4.6. Acceder a la excavadora, asegurando que el area de acceso esté libre de sustancias
resbaladizas, manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir caidas y lesiones,
verificando que esté libre de riesgos, anunciando el arranque a través del toque de bocina
para alertar a los demas equipos.

CE4.7. Arrancar la excavadora, verificando los indicadores del cuadro de mando, ajustando
los parametros conforme a las especificaciones del fabricante y activando la sefial sonora de
advertencia (bocina) antes de iniciar la operacion, con el fin de alertar a las personas y
prevenir accidentes.

CEA4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas en la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar la excavadora en situacion practica y/o simulada, adecuando la maniobra
a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, las normas de
seguridad, el manual del centro de trabajo y el manual del fabricante.

CES5.1. Realizar en situacion en situacion simulada las siguientes maniobras, siguiendo las
indicaciones del instructor:
e Aplicaciéon de los tres puntos de contactos.
e Utilizacion de los controles de mando (encendido, freno, direcciéon, cucharén).
e Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento .
e Practica de desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detencién con
precision.
Maniobra del brazo y del cuchardn sin carga de forma coordinada y segura.
Activacién de la bocina en sefial de alerta del inicio del desplazamiento.
e Aplicacién de técnicas de carga y descarga y el posicionamiento y estabilidad durante
la carga
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Abplicacién de técnicas de excavacion y carga eficiente.
Practica de maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles
Operacion en espacios reducidos
Abplicacién de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.
C.E.5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas
de riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y
los equipos cercanos.
C.E.5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y
riesgos potenciales, en la trayectoria de la excavadora, levantando el cucharéon del suelo e
inclinando hacia atras manteniéndolo a una distancia segura del suelo durante el traslado,
siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.
C.E.5.4. Ejecutar el descenso de la excavadora desde el medio de transporte en el que esté
subida. ajustando la altura y posicion de manera controlada, manteniendo la estabilidad
tanto de la excavadora como el vehiculo de transporte, cumpliendo el protocolo de trabajo
establecido y los siguientes pasos del procedimiento:
e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.
e Verificar las condiciones generales del medio transporte, asegurandose que este en

buenas condiciones

Ingresar el operador a la cabina.

Desplegar las rampas para el descenso.

Bajar la maquina con precaucion, realizando sefias visuales y acusticas.
C.E.5.5. Comunicar oportunamente el traslado de la excavadora utilizando radios u otros
medios disponibles, para alertar a los demas equipos, manteniendo una comunicacién
efectiva con los demas trabajadores durante el desplazamiento, conforme a Ilos
procedimientos establecidos en el manual de la empresa y el manual del fabricante.
C.E.5.6. Desplazar la excavadora adecuando la velocidad, el tipo de maniobra y la direccién
a las condiciones especificas del terreno, respetando en todo momento las normas de
seguridad y velocidad méaxima establecida.
C.E.5.7. Estacionar la excavadora en el area designada, aplicando las medidas de seguridad
correspondientes al detener el desplazamiento.
C.E.5.8. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento de
la excavadora, utilizando los EPP si fuera necesario, siguiendo las instrucciones del
fabricante y del plan de seguridad.

RA.6 Operar la excavadora en tareas de remocion y carga de tierras, en situacion
simulada y/o practica, aplicando técnicas seguras y eficientes, manteniendo la estabilidad
del terreno, siguiendo las normativas de seguridad, el manual del centro de trabajo y el
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suelos.

manual del fabricante.

C.E.6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la excavadora siguiendo
las indicaciones del instructor

e Aseguramiento que el terreno del area de trabajo en el que va a operar la cargadora
frontal se encuentre libre de escombros y nivelado.

e Mantenimiento de la altura del acopio de material que no sobrepase la altura del
operador sentado.

e Aplicacién de medidas correctivas para prevenir derrumbes (redistribuir, nivelar,
sefializar).

e Realizacién del desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y
protegiendo las instalaciones enterradas.

e Aplicacién del patrén de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y transporte del material.

e Ingreso a la pila de material de manera recta, optimizando la estabilidad y eficiencia
de la carga.

e Maximizacién del llenado del cucharén en cada carga, optimizando el uso del equipo
y reduciendo el tiempo de operacion.

e Utilizacion de la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la traccion
y reduciendo el desgaste de los neumaticos.

C.E.6.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

C.E.6.3. Realizar el desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y protegiendo
las instalaciones enterradas.

C.E.6.4. Aplicar el patrén de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y el transporte del material, siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.
C.E.6.5. Utilizar la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la traccion y
reducir el desgaste de los neumaticos.

C.E.6.6. Ingresar con la excavadora siempre de manera recta hacia la pila de material para
asegurar mayor estabilidad y mayor eficiencia en la carga.

C.E.6.7. Realizar excavaciones en frentes de cantera o de viales con la inclinacion
especificada en el proyecto o documentacién de la obra, perfilandolos para evitar la caida de
tierras 0 materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o a los equipos, conforme a
las indicaciones del instructor.

C.E.6.8. Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.
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RA. 7 Operar la excavadora en tareas de descarga de materiales, en situacion simulada
y/0 practica, asegurando la manipulacion, clasificacion y distribucion del material,
siguiendo las normativas de seguridad, el manual del centro de trabajo y el manual del
fabricante.

C.E.7.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la excavadora,
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Descarga del material excavado en capas controladas y bien distribuidas en obras y
canteras, clasificandolos segun su naturaleza, calidad y destino.

e Descarga del material excavado con la excavadora en el camién de transporte de
manera uniforme y segura, sin exceder la capacidad maxima y priorizando materiales
finos, de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o cantera.

e Relleno de vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar el
terreno.

e Realizacion de las maniobras necesarias para reposicionar la excavadora, desplazando
los equipos y la propia méaquina, entre otros, para la continuacion del trabajo.

e Auviso al personal de prevencion mediante comunicacién directa o por avisos acusticos
de cualquier situacion que afecte a la maquina.

C.E.7.2. Verificar que la sefializacién esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas
de riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y
los equipos cercanos.

C.E.7.3. Descargar el material excavado con la excavadora, en ubicaciones designadas,
clasificandolas segun su naturaleza, calidad y destino, siguiendo las normas de seguridad y
del manual del fabricante.

C.E.7.4. Descargar el material excavado con la excavadora, en el camidén de transporte de
manera uniforme y segura, sin exceder la capacidad maxima y priorizando materiales finos,
de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o cantera.

C.E.7.5. Rellenar vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar
el terreno.

C.E.7.6. Realizar maniobras para reposicionar la excavadora de manera segura,
desplazando los equipos y la propia maquina, para la continuacion del trabajo y avisando al
personal de prevencién mediante comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier
situacion que afecte a la maquina.

C.E.7.7. Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operaciéon de la maquina excavadora.

RA. 8 Realizar en situacion practica y/o simulada la inspeccion post-trabajo y las
operaciones de fin de jornada de la excavadora, asegurando su correcto estacionamiento,
apagado y registro documental, siguiendo las normativas de seguridad el manual del
centro de trabajo y el manual del fabricante.
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C.E.8.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la excavadora en un
lugar seguro, siguiendo las indicaciones del instructor:
e estacionamiento en un lugar firme y parejo.
e bajada del cucharon hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la
transmision en neutral.
e activacion del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual
para el correcto enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor.
e apagado del motor
e retiro de la llave de contacto
e revision visual del estado de la excavadora asegurando que no existen pérdidas de
liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
e cierre de puertas y ventanas de la cabina.
C.E.8.2. Verificar que la sefalizacion esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
C.E.8.3. Estacionar la excavadora al término del turno en un lugar firme y parejo, bajando el
cucharén hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la transmisién en
neutral, accionando el freno de estacionamiento y esperando el tiempo que dicte el manual
para el correcto enfriamiento de los componentes, conforme a las indicaciones del instructor.
C.E.8.4. Parar el motor de forma segura, retirando la llave de contacto y cerrando las
puertas de la cabina, demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.
C.E.8.5. Revisar visualmente, el estado de la cargadora frontal, para asegurarse que no
existan pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
C.E.8.6. Elaborar registro de los trabajos realizados, llevando un control diario de la tarea
ejecutada, conforme a las indicaciones del instructor.
C.E.8.7. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva en su entorno
laboral.

Contenidos
Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
Excavadora:
e Manual del fabricante:
-Tipos, marcas y modelos, funciones y caracteristicas, componentes.
Manuales técnicos del fabricante.
Principios basicos de operacién y equilibrio de cargas.
Reconocimiento de los controles operativos de las excavadoras.
Verificacion del estado de funcionamiento de las excavadoras.

Analisis de las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la
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excavadora

e  Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacion de maquinaria
pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante) )
e Decreto 14. 390 “REGLAMENTO GENERAL TECNICO”. SECCION VII -

VEHICULOS DE TRANSPORTE POR EL INTERIOR DE LOS CENTROS O
LUGARES DE TRABAJO.
e Ley 5.804 QUE ESTABLECE EL SISTEMA NACIONAL DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES.
e Resolucion 219/2024 POR LA CUAL SE APRUEBA LA REGLAMENTACION
DEL PROCEDIMIENTO ELECTRONICO, SE ESTABLECEN LOS
ARANCELES Y REQUISITOS PARA LA EMISION DE CARNET DIGITAL DE
REGISTRO DE PROFESIONALES EN EL AMBITO DE LA SALUD Y
SEGURIDAD EN EL TRABAJO; SE DEFINEN LAS FUNCIONES DE LOS
TECNICOS EN SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, Y SE DEJAN SIN
EFECTO LAS RESOLUCIONES N° 405/2023 DE FECHA 30 DE MARZO DE
2023 Y N° 561/2023 DE FECHA 02 DE MAYO DE 2023.
Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.
Plan de Emergencias del centro de trabajo.
Agentes y factores de riesgo.
Situaciones de riesgos asociados en operacién de la excavadora:

-Especificados en las normativas nacionales vigentes, el manual del centro de trabajo y
el manual del fabricante de la excavadora.
-Asociados al uso de la excavadora (atrapamientos, vuelcos, proyeccién de materiales,
fatiga del operador, etc.).
-Registro de los riesgos detectados en listas de verificacion o formularios del centro de
trabajo, incluyendo ubicacion, naturaleza del agente y posibles consecuencias.
Uso de Elementos de Proteccion Personal (EPP): tipos y caracteristicas.
Uso de Elementos de Proteccion Colectiva (EPC).
Protocolos de orden, limpieza y gestioén de residuos.
Protocolos de actuacion ante emergencias.
Seguridad y prevencion en el trabajo.
Consecuencias legales de operar maquinaria en condiciones inseguras
Avisos de seguridad.

Inspeccion previa al mantenimiento preventivo programado de la excavadora
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e  Mantenimiento basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post
operativa.

e  Planificacion del recorrido de inspeccion

-Frecuencia de mantenimiento: diaria, semanal y mensual.
-Inspeccidn pre operativa, operativa y post operativa
e  Lista de chequeo o registro de inspeccion preoperativa:

- Sistema de frenos
- Sistema hidraulico
- Revision y reposicion de fluidos
- Limpieza de filtros
- Estado de las orugas o neumaticos, segun el tipo de excavadora.
- Inspeccion visual de componentes
- Lubricacion de las articulaciones del brazo, balancin, cucharéon y otros puntos
moviles.
- Revision del sistema eléctrico
- Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).
e Elementos visibles de la excavadora desde el nivel del suelo: Orugas o neumaticos,
Sistema de direccion (en caso de excavadora sobre ruedas).

e Verificacion de niveles de fluidos, estado de los componentes principales y
funcionamiento de las correas y mangueras.

e Identificacidon de sefiales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de sistemas
hidraulicos, neumaticos y eléctricos.

e Protocolos del fabricante sobre seguridad y mantenimiento de maquina pesada.

e Uso de formatos y registros de inspeccion técnica. Lista de chequeo o registro de
inspeccion.

e Comunicacion de los fallos de funcionamiento y condiciones que afecten a la
seguridad.

e Importancia de la comunicacion efectiva:

- Enla prevencién de accidentes laborales.
- Ante anomalias de equipos defectuosos.

Procedimientos previos a la operacion de la excavadora, conforme al manual del
fabricante y las normas de seguridad.
e Normas de prevencion de riesgos en el entorno/ Normas de sefializacién
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e Documentacion técnica (manual del fabricante, instructivos de mantenimiento,
fichas técnicas).

e Manual técnico (especificaciones, diagramas, advertencias).
e Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)
e Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacion, restricciones)

e Seleccion de elementos y herramientas segtin el material/ Tipos de cucharas para
diferentes materiales (rocas, tierra, escombros). Herramientas auxiliares (cadenas,
sensores de carga, acoples rapidos).

e Identificacion de riesgos potenciales.
e Aplicacién de protocolos de ingreso al equipo/tres puntos de contacto

e Procedimiento de arranque y verificacion de indicadores/Indicadores del tablero
(nivel de combustible, presion de aceite, temperatura, testigos luminosos.)

e Inspeccion visual previa (charcos, aceite, obstaculos)

e Procedimiento de arranque y verificacion de indicadores del tablero (nivel de
combustible, presion de aceite, temperatura. Parametros de los indicadores y testigos
luminosos del cuadro de mando

e Maniobras en vacio de los controles en caso de ser necesarias.

Desplazamiento de la excavadora
Verificacion de la sefializacion de las areas de trabajo y zonas de riesgo

Inspeccion visual de la trayectoria antes del desplazamiento.

Ejecucidén de maniobras basicas de la excavadora
Estabilidad y eficiencia de la excavadora
Velocidad y trayectoria de la excavadora
- Principios basicos de seguridad en el desplazamiento de maquinaria pesada.
- Altura y posicidon segura del cuchardn durante el desplazamiento.
Procedimiento de descenso de la excavadora de un medio de transporte
Utilizacién de radios u otros medios disponibles para la comunicacion
Operaciones de desplazamiento de la excavadora
Abplicacién de medidas de seguridad personal y colectiva y uso de elementos de
proteccion durante el desplazamiento.

Operaciones de la excavadora
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Ejecucion de maniobras basicas con la excavadora.

Capacidad maxima de carga.

Aseguramiento del area de trabajo

Altura del acopio de material

Aplicacién de medidas correctivas de prevencion de derrumbes

Procedimiento de desmonte

Abplicacién del patrén de carguio V

Procedimientos de remocion y carga.

Uso del equipo de traccidén

Excavacion en frentes de cantera o viales excavados

Perfilado de tierras o materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o
equipos.

Operaciones de la excavadora para descargar materiales
e  Sealizacion del area de trabajo y zona de riego
Ejecucion maniobras de la excavadora
Descarga de material excavado
Descarga del material excavado con la excavadora en el camion de transporte.
Realizacién de maniobras para reposicion de la excavadora
Relleno de vacios de reacondicionamiento del terreno.
Comunicacién por avisos acusticos o0 comunicacion directa ante cualquier situacion

Inspeccion post-trabajo de la excavadora
e Fjecucion de maniobras en lugar seguro
e Revision visual del estado de la maquina
e Registro de observaciones
Actitudinales
e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del manual
del fabricante.
e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.
e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones técnicas y
protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacion de datos
faltantes o inconsistencias.
Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento
Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.
Respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad.
Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.
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Requisitos minimos de los participantes
Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacién Escolar Basica concluida.
- Educacion Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.
- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).
- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de
cualificacion.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional
Perfil académico (competencias técnicas) requerida*

Con titulacion | Sin titulacion**

- Titulo de profesor/docente en la especialidad
o0 area de la familia profesional.

- Titulo de Técnico Superior concluido en la
especialidad requerida o, 1 afio 3 afios

- Titulo de Grado o posgrado equivalente o
superior relacionado con el moddulo
formativo.

(*) en el drea relacionada con el modulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.

- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagdgica/Habilitacion metodologica requerida
por cada Administracion responsable.

- Titulo de profesor profesionalizante o,

- Formacion basada en competencias. (no excluyente).

Competencias
pedagogicas

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiante
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudian
Taller de practicas de Simulacion 12 m? 12 m?
Practica real en terreno 2500 m2 50* 50
Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:

- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
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- Tluminacién adecuada.

- Sistema de ventilacion.

- Sistema de aire acondicionado.

- Accesibilidad universal a los espacios.

- Extintores y sistemas de seguridad.

- Conexion a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas

- Simulador

- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.

- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio | Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.

- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de participantes).
- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexion a Internet.

Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad

- Excavadora con todos sus elementos

- Equipo de proteccion personal (casco, guantes, chaleco
reflectante, lentes, botas de seguridad y proteccion auditiva)

- Elementos de sefializacion

MODULO FORMATIVO 3

Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

Codigo MF00320_2

Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)

Duracion 220 horas

UC asociada Operar la retroexcavadora para el movimiento de
suelos.

Objetivo General

Operar la retroexcavadora para el movimiento de suelos.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAI1.Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
retroexcavadora, conforme a las indicaciones del instructor, al manual del fabricante, al
manual del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

C.E.1.1. Identificar los diferentes tipos y modelos de retroexcavadora, sus funciones y
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Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

caracteristicas, conforme a las indicaciones del manual del fabricante.
C.E.1.2 Identificar los componentes principales de la retroexcavadora, tales como motor,
sistema hidraulico, sistema de transmision, chasis, ruedas, cabina del operador, brazo
retroexcavador, cucharones, sistema de frenos, sistemas de iluminacion y sefalizacion,
contrapesos, sistema eléctrico, cilindros hidraulicos, controles, palancas y pedales; explicando
sus funciones, en condiciones seguras y bajo supervision del instructor.
C.E.1.3. Identificar los principios basicos de operacion y de equilibrio de cargas de acuerdo al
manual del fabricante.
C.E.1.4. Identificar los controles operativos de la retroexcavadora en un supuesto practico,
dentro de la cabina sin mover la maquina, en un espacio cerrado y controlado, bajo
supervision del instructor, para su funcionamiento:

- controles de seguridad y emergencia;

- arranque y apagado del motor;

- freno de mano, bocina, luces, limpiaparabrisas y otros dispositivos de control y

sefializacion;
- palanca de transmisién o palanca de cambios de velocidad (adelante, atras, neutral);
- palancas de control para cada implemento:

» brazo frontal (pala cargadora): subir/bajar el brazo y bascular el cucharon;
* brazo trasero (retro): reconocer los controles operativos desde el puesto
correspondiente;
- acoplamiento y desacoplamiento del cucharon, si aplica.
C.E.1.5. Identificar las condiciones de funcionamiento de la retroexcavadora,
correspondientes a la marca y modelo conforme al manual del fabricante y bajo supervision
del instructor:
- nivel de fluidos (aceite, hidraulico, refrigerante, liquido de frenos, combustible);
- estado de neumaticos (presion, desgaste, cortes);
- funcionamiento de frenos, luces y alarma de retroceso;
- fugas de fluidos, estado de mangueras y deteccion de pernos sueltos;
- estado general del equipo (desgaste, grietas y otros);
- estado de los cucharones (frontal y retro): desgaste, grietas, deformaciones;
- presencia de fallas, anomalias, desgastes visibles, ruidos o vibraciones anormales, o
condiciones inseguras.
C.E.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y las indicaciones del manual del
fabricante durante el desarrollo del estudio y las practicas con la retroexcavadora.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral en las operaciones de la
retroexcavadora, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los
procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

C.E.2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral para operar la
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Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

retroexcavadora, establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y
el manual del fabricante.
CE2.2. Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacion de la retroexcavadora, a
fin de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus compaineros de
trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes Mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergondmicos
Agentes Psicoldgicos
Otros
C.E.2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante las
operaciones de la retroexcavadora, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicién y
tacto) para la deteccidén de condiciones inseguras.
C.E.2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion de la retroexcavadora, a fin
de prevenir accidentes laborales.
C.E.2.5. Distinguir los elementos de proteccién personal y los elementos de proteccion
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.
C.E.2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta la retroexcavadora
y los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el manual del
fabricante, si aplica.
C.E.2.7. Determinar protocolos de actuacién para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes, en el manual del centro de trabajo y en el manual del
fabricante.
CE2.8. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.
C.E.2.9. Demostrar compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral,
aplicando y analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con la retroexcavadora,
con el fin de prevenir riesgos y promover un entorno de trabajo seguro.

RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como parte
del mantenimiento preventivo programado de la retroexcavadora utilizando herramientas,
materiales y técnicas conforme al manual del fabricante, al manual del centro de trabajo y
los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

C.E.3.1. Planificar un recorrido de inspeccién técnica, partiendo siempre desde el mismo
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Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

punto, abarcando la etapa pre-operativa, operativas y post-operativas de la retroexcavadora,
segun procedimiento establecido por el fabricante.

C.E.3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el funcionamiento o la seguridad.

C.E.3.3. Aplicar los procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que la
maquina esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar cualquier
revision o intervencion.

C.E.3.4. Realizar una inspeccion visual completa desde el nivel del suelo, identificando fugas,
elementos sueltos o ausentes, dafios visibles, acumulacion de suciedad, niveles de fluidos y
estado general de los componentes externos, para la prevencion de las fallas operativas.
C.E.3.5. Comprobar el estado y la tensién de correas y mangueras, detectando signos de
desgaste, grietas o aflojamiento, y comunicando los hallazgos al responsable de
mantenimiento.

C.E.3.6. Identificar posibles sefiales de alerta o sintomas de fallos en los sistemas hidraulico,
neumatico y eléctrico, informando oportunamente para su diagnostico técnico.

C.E.3.7. Elaborar informe técnico detallado de inspeccion, utilizando el formato y medio de
registro establecidos por el sistema de control del centro de trabajo a fin de comunicar al
encargado.

C.E.3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

RA.4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion
del area de trabajo y arranque seguro de la retroexcavadora previos a la operacion,
interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de trabajo,
siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.

C.E.4.1. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccidén del personal y los
equipos cercanos.

C.E.4.2. Interpretar la documentacién técnica y la orden de trabajo en un supuesto practico
para la identificacion de los requisitos del trabajo y las especificaciones de la retroexcavadora,
asegurando la precision en la planificacion de la operacion.

C.E.4.3. Examinar visualmente el drea de trabajo en el que va a operar la retroexcavadora,
interpretando planos, croquis o esquemas de la documentacidn técnica.

C.E.4.4. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas, condiciones
climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada, garantizando un
entorno seguro para la operacion.
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Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

C.E.4.5. Seleccionar los elementos y las herramientas tales como el acoplamiento y
desacoplamiento de cuchardon, segin el tipo de material que estara manejando la
retroexcavadora para la operacion de carga y descarga, siguiendo los procedimientos
establecidos en el manual del fabricante.

C.E.4.6. Acceder a la retroexcavadora, asegurando que el 4rea de acceso esté libre de
sustancias resbaladizas y otros tipos de riesgos, manteniendo los tres puntos de contacto para
prevenir caidas y lesiones, anunciando el arranque a través del toque de bocina para alertar a
los demas equipos.

C.E.4.7. Arrancar la retroexcavadora, verificando los indicadores del cuadro de mando,
ajustando los parametros conforme a las especificaciones del fabricante y activando la sefial
sonora de advertencia antes de iniciar el desplazamiento, con el fin de alertar a las personas y
prevenir accidentes.

C.E.4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas en la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar la retroexcavadora en situacion practica y/o simulada, adecuando la
maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, el
manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en
las normativas vigentes.

C.E.5.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la retroexcavadora,
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Aplicacioén de los tres puntos de contactos.
Utilizacion de los controles de mando (encendido, freno, direccion, cucharon).
Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento.
Practica de desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detencion con precision.
Maniobra del brazo y el cuchardn sin carga de forma coordinada y segura.
Activacioén de la bocina en sefial de alerta del inicio del desplazamiento.
Aplicacion de técnicas de carga y descarga y el posicionamiento y estabilidad durante
la carga.
Aplicacion de técnicas de excavacidn y carga eficiente.
Practica de maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles.
Operacion en espacios reducidos.
Aplicacion de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.
C.E.5.2. Verificar que la senalizacion esté clara y visible en las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
C.E.5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y riesgos

potenciales, en la trayectoria de la retroexcavadora, levantando el cucharén del suelo e
inclinarlo hacia atras manteniéndolo a una distancia segura del suelo durante el traslado,
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siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.
C.E.5.4. Ejecutar el descenso de la retroexcavadora desde el medio de transporte en el que
esté subida, ajustando la altura y posicion de manera controlada, manteniendo la estabilidad
tanto de la retroexcavadora como del vehiculo de transporte, cumpliendo el protocolo de
trabajo establecido y los siguientes pasos del procedimiento:
e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.
e Realizar una revision del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas
condiciones.
Ingresar el operador a la cabina.
Desplegar las rampas para el descenso.
Bajar la maquina con precaucion, realizando sefias visuales y acusticas.

C.E.5.5. Comunicar oportunamente el traslado de la retroexcavadora utilizando radios u
otros medios disponibles, para alertar a los demds equipos, manteniendo una comunicacion
efectiva con los demads trabajadores durante el desplazamiento, conforme a los procedimientos
establecidos en el manual de la empresa y el manual del fabricante.

C.E.5.6. Desplazar la retroexcavadora adecuando la velocidad, el tipo de maniobra y la
direccion a las condiciones especificas del terreno, respetando en todo momento las normas de
seguridad y velocidad maxima establecida.

C.E.5.7. Estacionar la retroexcavadora en el 4rea designada, aplicando las medidas de
seguridad correspondientes al detener el desplazamiento.

C.E.5.8. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento de
la retroexcavadora, utilizando los EPP si fuera necesario, siguiendo las instrucciones del
fabricante y del plan de seguridad.

RA.6 Operar en situacion simulada y/o practica la retroexcavadora en tareas de remocion
y carga de tierras, aplicando técnicas seguras y eficientes, segun la estabilidad del terreno,
siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.

C.E.6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la retroexcavadora,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Aseguramiento que el terreno del area de trabajo en el que va a operar la

retroexcavadora se encuentre libre de escombros y nivelado.

e Mantenimiento de la altura del acopio de material que no sobrepase la altura del
operador sentado.

e Aplicacion de medidas correctivas para prevenir derrumbes (redistribuir, nivelar,
sefializar).

e Realizacion del desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
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taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y
protegiendo las instalaciones enterradas.
e Aplicacion del patron de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y transporte del material.
e Ingreso a la pila de material de manera recta, optimizando la estabilidad y eficiencia
de la carga.
e Maximizacién del llenado del cuchar6n en cada carga, optimizando el uso del equipo
y reduciendo el tiempo de operacion.
e Utilizacién de la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la traccion
y reducir el desgaste de los neumaticos.
C.E.6.2. Verificar que la senalizacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccién del personal y los
€quipos cercanos.
C.E.6.3. Realizar el desmonte de manera controlada, en el caso de frentes de cantera o
taludes, desde la parte superior a la inferior, sin exceder la capacidad de carga y protegiendo
las instalaciones enterradas.
C.E.6.4. Aplicar el del patron de carguio en "V", asegurando la estabilidad y eficiencia en la
carga y transporte del material, siguiendo las indicaciones del manual del fabricante.
C.E.6.5. Utilizar la traba de diferencial cuando corresponda, a fin de mejorar la traccién y
reducir el desgaste de los neumaticos.
C.E.6.6. Ingresar con la retroexcavadora siempre de manera recta hacia la pila de material
para asegurar mayor estabilidad y mayor eficiencia en la carga.
C.E.6.7. Realizar excavaciones en frentes de cantera o de viales con la inclinacién
especificada en el proyecto o documentacion de la obra, perfilandose para evitar la caida de
tierras o materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o a los equipos, conforme a las
indicaciones del instructor.
C.E.6.8. Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA. 7 operar en situacion simulada y/o practica la retroexcavadora en tareas de descargas
tierras, asegurando la correcta manipulacion, clasificacion y distribucion del material,
siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.

C.E.7.1. Realizar en situacién simulada las siguientes maniobras de la retroexcavadora,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Descarga del material excavado con la retroexcavadora en ubicaciones designadas,
clasificandolos segun su naturaleza, calidad y destino.
e Descarga del material excavado con la retroexcavadora en el camion de transporte de
manera uniforme y segura, sin exceder la capacidad maxima y priorizando materiales
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MODULO FORMATIVO 3

Nombre del Modulo Formativo Operacion de la retroexcavadora para movimiento de
suelos.

finos, de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o cantera.

e Relleno de vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar el
terreno.

e Realizacion de movimientos de los equipos (cuchardn frontal y brazo retro) de manera
coordinada para evitar interferencias o riesgos.

e Realizaciébn de las maniobras necesarias para reposicionar la retroexcavadora,
desplazando los equipos y la propia maquina, entre otros, para la continuacion del
trabajo.

e Aviso al personal de prevencién mediante comunicacion directa 0 por avisos acusticos
de cualquier situacién que afecte a la maquina.

CE7.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccién del personal y los
€quipos cercanos.

CE.7.3. Descargar el material excavado con la retroexcavadora, en ubicaciones designadas,
clasificando segtin su naturaleza, calidad y destino, siguiendo las normas de seguridad y del
manual del fabricante.

CE.7.4. Descargar el material excavado con la retroexcavadora, en el camion de transporte de
manera uniforme y segura, sin exceder la capacidad maxima y priorizando materiales finos,
de acuerdo con las normas de seguridad establecidas para la obra o cantera.

CE.7.5. Rellenar vaciados con material en capas, cuando sea necesario, para acondicionar el
terreno.

CE.7.6. Realizar maniobras para reposicionar la retroexcavadora de manera segura,
desplazando los equipos y la propia maquina, para la continuacion del trabajo y avisando al
personal de prevencién mediante comunicacion directa o por avisos acusticos de cualquier
situacion que afecte a la maquina.

CE7.7 Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicaciéon de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion de la maquina retroexcavadora.

RA. 8 Realizar en situacion practica y/o simulada la inspeccion post-trabajo y las
operaciones de fin de jornada de la retroexcavadora, asegurando su correcto
estacionamiento, apagado y registro documental, siguiendo el manual del fabricante, el
manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CES8.1. Realizar en situacién simulada las siguientes maniobras de la retroexcavadora,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Estacionamiento en un lugar firme y parejo.
e Bajada del cuchardn hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la
transmision en neutral.
e Activacion del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual para
el correcto enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor.
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e Apagado del motor

e Retiro de la llave de contacto

e Revision visual del estado de la retroexcavadora asegurando que no existen pérdidas

de liquidos o elementos daflados posteriores al uso de la maquina.

e Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
CES8.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccién del personal y los
equipos cercanos.

CES8.3. Estacionar la retroexcavadora al término del turno en un lugar firme y parejo, bajando
el cuchar6on hasta el nivel del suelo realizando una leve presion, dejando la transmision en
neutral, accionando el freno de estacionamiento y esperando el tiempo que dicte el manual
para el correcto enfriamiento de los componentes, conforme a las indicaciones del instructor.
CES8.4. Parar el motor, retirando la llave de contacto y cerrando las puertas de la cabina,
demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.

CES8.5. Revisar visualmente el estado de la retroexcavadora, para asegurarse que no existan
pérdidas de liquidos o elementos daflados posteriores al uso de la maquina.

CES8.6. Elaborar registro de los trabajos realizados, llevando un control diario de la tarea
ejecutada, conforme a las indicaciones del instructor.

CES8.7. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva en su entorno laboral.

Contenidos RETROEXCAVADORA

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funciomiento de
retroexcavadora

Manual técnico del fabricante.
Tipos, marcas, modelos, funciones, caracteristicas y componentes
Principios basicos de operacién y equilibrio de cargas.

Reconocimiento de los controles operativos de la retroexcavadora en supuestos
practicos.
®  Verificacion de condiciones del estado de funcionamiento de la retroexcavadora.
Analisis de las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la
retroexcavadora
e Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacién de maquinaria
pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante)

e Ley N° 5.804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencion de Riesgos

M

Laborales””.
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® Decreto N° 14.390/92 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y
Medicina en el Trabajo”.

e Art. 15 del “Codigo del Trabajo” de la Ley N° 213/93 “Todo trabajador debe tener
las posibilidades de una existencia digna y el derecho a condiciones justas en el
ejercicio de su trabajo, recibir educacion profesional y técnica para perfeccionar sus
aptitudes, obtener mayores ingresos y contribuir de modo eficiente al progreso de la
Nacién”.

® Resolucion 219/2024 “Carnet digital de registro de profesionales en el ambito de la

salud y seguridad en el trabajo. funciones de los técnicos en salud y seguridad en el

trabajo”.

Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.

Plan de Emergencias del centro de trabajo.

Agentes y factores de riesgo.

Situaciones de riesgos asociados en operacion de la retroexcavadora:

Especificados en las normativas nacionales vigentes, el manual del centro de trabajo

y el manual del fabricante.

® Asociados al uso de la excavadora (atrapamientos, vuelcos, proyeccion de
materiales, fatiga del operador, etc.).

® Registro de los riesgos detectados en listas de verificacion o formularios del centro de

trabajo, incluyendo ubicacion, naturaleza del agente y posibles consecuencias.

Uso de elementos de proteccion personal (EPP): tipos y caracteristicas.

Uso de elementos de proteccion colectiva (EPC)

Protocolos de orden, limpieza y gestion de residuos.

Protocolos de actuacion ante emergencias.

Seguridad y prevencion en el trabajo
® Avisos de seguridad
Inspeccion previa al mantenimiento preventivo programado de la retroexcavadora
e Mantenimiento basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post

operativa.
® Planificacién del recorrido de inspeccion.
Frecuencia de mantenimiento: diaria, semanal y mensual.
Inspeccion pre operativa, operativa y post operativa
e Lista de chequeo o registro de inspeccion preoperativa.
e  Sistemas de frenos
e  Sistemas hidraulicos
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Limpieza de filtros

Presion y estado de los neumaticos.

Inspeccion visual de los componentes

Lubricacién de piezas

Revision de sistemas electricos.

Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).

Elementos visibles de la retroexcavadora desde el nivel del suelo: neumaticos,
cucharén frontal, brazo excavador trasero, cilindros hidraulicos, estabilizadores,
sistema de escape, etc.
® Verificacion de niveles de fluidos, estado de los componentes principales y

funcionamiento de las correas y mangueras.

e Identificacion de sefales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de sistemas
hidraulicos, neumaticos y eléctricos.

® Protocolos del fabricante sobre seguridad y mantenimiento de maquina pesada.

e Uso de formatos y registros de inspeccion técnica. Lista de chequeo o registro de
inspeccion.

® Comunicacion de los fallos de funcionamiento y condiciones que afecten a la
seguridad.

e Importancia de la comunicacion efectiva:

en la prevencion de accidentes laborales.

ante anomalias de equipos defectuosos.

Procedimientos previos a la operacion de la retroexcavadora, conforme al manual del
fabricante y las normas de seguridad.
e Normas de prevencion de riesgos en el entorno/ Normas de sefializacion
e Documentacion técnica (manual del fabricante, instructivos de mantenimiento,
fichas técnicas).
Manual técnico (especificaciones, diagramas, advertencias).
Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)
Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacidn, restricciones)
Seleccion de elementos y herramientas de acoplamiento y desacoplamiento
Identificacidn de riesgos potenciales
Aplicacion de protocolos de ingreso al equipo/tres puntos de contacto

Procedimiento de arranque y verificacion de indicadores del tablero tablero (nivel
de combustible, presion de aceite, temperatura, testigos luminosos.)

Desplazamiento de la retroexcavadora

®  Verificacion de la sefializacion de las areas de trabajo y zonas de riesgo
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Inspeccioén visual de trayectoria adecuadas al terreno.
Procedimiento de descenso de la retroexcavadora de un medio de transporte
Estabilidad y eficiencia de la retroexcavadora
Velocidad, trayectoria de la excavadora
Principios basicos de seguridad en el desplazamiento de maquinaria pesada.
Altura y posicidn segura del cuchardn durante el desplazamiento.
Utilizacion de radios u otros medios disponibles para la comunicacion

Operaciones de desplazamiento de la retroexcavadora

Aplicacion de medidas de seguridad personal y colectiva y uso de elementos de
proteccion durante el desplazamiento.

Remocion y carga de tierras

Ejecucion de maniobras basicas con la retroexcavadora
Aseguramiento del area de trabajo

Altura de acopio del materla

Abplicacion de medidas correctivas de prevencion de derrumbes
Procedimiento de desmonte

Aplicacion del carguio V

Uso del equipo de traccién

Excavacion en frentes de cantera o viales

Uso de estabilizadores antes de excavar para garantizar estabilidad.
Excavacion respetando angulos y profundidades seguras.
Perfilado y nivelacion del terreno segiin requerimiento.

Operaciones de la retroexcavadora para descarga

Senalizacion del area de trabajo y zona de riego

Maniobras seguras para reposicionar la maquina.

Procedimiento de descarga de material en camiones o areas designadas.

Relleno de zanjas o vacios.

Comunicacién por avisos acusticos 0 comunicacion directa ante cualquier
situacion

Inspeccion post-trabajo y fin de jornada de 1a retroexcavadora

® Fjecucion de maniobras de operaciones de fin de jornada
® Revision visual del estado de la maquina
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®  Registro de observaciones.

Actitudinales:
e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del manual
del fabricante.
e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.
e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones técnicas y
protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacion de datos
faltantes o inconsistencias.
Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento
Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.
Respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad.
Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.

Requisitos minimos de los participantes

Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacién Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.

- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).

- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de
cualificacién.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional requerida*

Perfil académico (competencias técnicas)

Con titulacion Sin titulacion**
- Titulo de profesor/docente en la
especialidad o area de la familia
profesional.
- Titulo de Técnico Superior concluido _ .
1 afio 3 afos

en la especialidad requerida o,

- Titulo de Grado o postgrado
equivalente o superior relacionado con
el médulo formativo.

(*) en el area relacionada con el médulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.

Pagina 90 de 156




MINISTERIO DE
“u TRABAJO, EMPLEO
4 YSEGURIDAD SOCIAL

PARAGUAY

PARAGUAI X .
MBA’APO, JEPOROMOMBA’APO @ GOBIERNO ot
HA TETAYGUA JEIKOPORA

PARAGUAI
REKUAI

PARAGUAY

MOTENONDEHA

RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE
MAQUINARIAS PESADAS PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN

CONSTRUCCION

Y

SUS MODULOS FORMATIVOS ASOCIADOS,

CORRESPONDIENTES A LA FAMILIA PROFESIONAL DE CONSTRUCCION
(CONS), DEL CATALOGO NACIONAL DE PERFILES PROFESIONALES -

VERSION 1.
Asuncion, diciembre de 2025.
e Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o
Competencias e Habilitacion pedagbgica/Habilitacion metodologica requerida
. dap() icas por cada Administracion responsable.
pedagog e Titulo de profesor profesionalizante o,
e Formacion basada en competencias (no excluyente).

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudiante
Taller de practicas de Simulacion 12 m? 12 m?
Practica real en terreno 2500 m2 50 * 50

Aula polivalente:

Taller de practicas
— Simulador

Infraestructuras basicas:

Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
— Iluminacién adecuada.
— Sistema de ventilacién.
— Sistema de aire acondicionado.
— Accesibilidad universal a los espacios.
— Extintores y sistemas de seguridad.
— Conexidn a Internet, por cable o red wifi.

— Superficie (terreno) al aire libre para practicas.
— Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio

Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente

- Escritorio y silla para el docente o instructor.
- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de
participantes).

- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexion a Internet.

Taller de practicas

- Simuladores con equipo que genera la realidad
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MODULO FORMATIVO 4

Nombre del Mddulo Formativo Operacion del tractor con trailla
Caodigo MF0321_2

Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)

Duracion 170 horas

UC asociada operar el tractor con trailla.
Objetivo General

Operar el tractor con trailla.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RA1.Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento del tractor
con trailla, conforme a las indicaciones del instructor, al manual del fabricante, al manual
del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

CE1.1. Identificar los diferentes tipos, marcas y modelos del tractor con trailla, sus funciones
y caracteristicas, segtin las indicaciones del manual del fabricante.

CE1.2 Identificar los componentes principales del tractor con trailla como motor, sistema de
transmision, ejes, ruedas, sistema hidraulico, cabina o asiento del operador, sistema de
direccion, sistema de frenos, sistemas de iluminacion y sefializacion, trailla y acoplamientos,
los controles, palancas y pedales, explicando sus funciones, en condiciones seguras y bajo
supervision del instructor.

CE1.3. Identificar los principios basicos de operacion y de equilibrio de cargas de acuerdo al
manual del fabricante.

CE1.4. Identificar los controles operativos del tractor con trailla, en un supuesto practico,
dentro de la cabina sin mover la maquina, en un espacio cerrado y controlado y bajo
supervision del instructor, para su correcto funcionamiento:

- controles de seguridad y emergencia;

- arranque y apagado del motor del tractor;

- palanca de marchas (adelante, atras, neutral);

- pedales de embrague, freno y acelerador;

- freno de mano;

- palancas de control hidraulico

- palanca o sistema de direccion;

- controles de luces, bocina y otros dispositivos de sefializacion;

- acoplamiento y desacoplamiento de la trailla;

- tablero de instrumentos (indicadores de temperatura, nivel de combustible, RPM, etc.).
CELl.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento del Tractor con Trailla,
correspondiente a la marca y modelo, segun el manual del fabricante y bajo supervision del
instructor:

- revision de niveles (aceite de motor, aceite hidraulico, aceite de transmision, liquido

refrigerante);

- estado de neumaticos (presion de aire, desgaste, cortes, etc.);

Pagina 92 de 156




PARAGUAI
REKUAI

MINISTERIO DE PARAGUAI 3 -
*n TRABAJO, EMPLEO MBA’APO, JEPOROMOMBA’APO @ GOBIERNO pec
# YSEGURIDAD SOCIAL | HA TETAYGUA JEIKOPORA PARAGUAY

PARAGUAY MOTENONDEHA

RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE
MAQUINARIAS PESADAS PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN
CONSTRUCCION Y SUS MODULOS FORMATIVOS ASOCIADOS,
CORRESPONDIENTES A LA FAMILIA PROFESIONAL DE CONSTRUCCION
(CONS), DEL CATALOGO NACIONAL DE PERFILES PROFESIONALES -
VERSION 1.

Asuncién, diciembre de 2025.

MODULO FORMATIVO 4

Nombre del Mddulo Formativo | Operacion del tractor con trailla

- pruebas de frenos (estacionamiento y de servicio), luces, alarma de retroceso, y otros
sistemas de seguridad;
- revision de mangueras, deteccion de fugas, pernos sueltos y fijaciones;
- identificacion de fallas en general, anomalias, desgastes visibles o condiciones
inseguras;
- estado de la trailla (lanza, punto de encastre con el tractor, fisuras, desgastes, etc.);
- revision de mangueras, cilindros y conectores rapidos (pérdidas, desgaste, dafios);
- estado de la caja de trailla (tolva): desgaste excesivo, fisuras, estado de la cuchilla de
corte;
- inspeccion del cilindro de levante de la tolva y sus componentes.
CE.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante el
estudio y las practicas con el tractor con trailla.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones del
Tractor con Trailla, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y
los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.
CE2.1 Describir las normativas de seguridad e higiene laboral para operar un tractor con
trailla, establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y el manual
del fabricante.
CE2.2 Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacion del tractor con trailla, a fin
de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus compaifieros de
trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes Mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergondémicos
Agentes Psicologicos
Otros
CE2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante Ias
operaciones del Tractor con Trailla, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicién y
tacto) para la deteccidon de condiciones inseguras.
CE2.4 Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion del Tractor con Trailla, a fin
de prevenir accidentes laborales.
CE2.5 Distinguir los elementos de protecciéon personal y los elementos de proteccidon
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.
CE2.6 Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta el tractor con trailla y
los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el manual del fabricante,
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si aplica.

CE2.7 Determinar protocolos de actuacién para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes, en el manual del centro de trabajo y en el manual del
fabricante.

CE2.8 Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.

CE2.9. Demostrar compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral,
analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con el tractor con trailla, con el fin de
prevenir riesgos y promover un entorno de trabajo seguro.
RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como parte
del mantenimiento preventivo programado del Tractor con Trailla utilizando herramientas,
materiales y técnicas conforme al manual del fabricante, al manual del centro de trabajo y
los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

C.E.3.1. Planificar un recorrido de inspeccioén técnica, partiendo siempre desde el mismo
punto, abarcando las etapas pre-operativas, operativas y post-operativas del tractor con trailla,
segun procedimiento establecido por el fabricante.

CE3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el funcionamiento o la seguridad.

CE3.3. Aplicar los procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que la
maquina esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar cualquier
revision o intervencion.

CE3.4. Realizar una inspeccién visual completa desde el nivel del suelo, identificando fugas,
elementos sueltos o ausentes, dafios visibles, acumulacién de suciedad, niveles de fluidos
(aceite, refrigerante, combustible y filtro de aire) y estado general de los componentes
externos, para la prevencion de las fallas operativas.

C.E.3.5. Comprobar el estado y la tension de correas y mangueras, detectando signos de
desgaste, grietas o aflojamiento, y comunicando los hallazgos al responsable de
mantenimiento.

C.E.3.6. Identificar posibles sefnales de alerta o sintomas de fallos en los sistemas hidraulicos,
neumaticos y eléctricos, informando oportunamente para su diagnéstico técnico.

C.E.3.7. Elaborar informe técnico detallado de inspeccion, utilizando el formato y medio de
registro establecidos por el sistema de control del centro de trabajo, a fin de comunicar al
encargado.

CE3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

RA. 4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion y
arranque seguro del tractor con trailla previos a la operacion, interpretando la
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documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de trabajo, siguiendo el manual
del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las
normativas vigentes.

CEA4.1 Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CEA4.2 Interpretar la documentacion técnica y la orden de trabajo en un supuesto practico para
la identificacion de los requisitos del trabajo y las especificaciones del tractor con trailla,
asegurando la precision en la planificacion de la operacion.

CE4.3 Examinar visualmente el area de trabajo en el que va a operar el tractor con trailla,
interpretando planos, croquis o esquemas de la documentacion técnica.

CE4.4. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas y condiciones
climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada, garantizando un
entorno seguro para la operacion.

CEA4.5. Identificar los elementos y las herramientas necesarias, tales como el acoplamiento y
desacoplamiento del trailla, segun el tipo de material que estarda manejando en la operacion de
carga y descarga, siguiendo los procedimientos establecidos en el manual del fabricante.
CE4.6. Acceder al tractor con trailla, asegurando que el area de acceso esté libre de sustancias
resbaladizas, manteniendo en todo momento los tres puntos de contacto para prevenir caidas y
lesiones, anunciando el arranque a través del toque de bocina para alertar a los demas equipos.
CE4.7. Arrancar el tractor con trailla, verificando los indicadores del cuadro de mando,
ajustando los parametros segun las especificaciones del fabricante y activando la sefial sonora
de advertencia antes de iniciar el desplazamiento, con el fin de alertar a las personas y prevenir
accidentes.

CEA4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas ante la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar el tractor con trailla en situacion practica y/o simulada, adecuando la
maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, el manual
del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las
normativas vigentes.

C.E.5.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras del tractor con trailla,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Aplicacion de los tres puntos de contactos.
Utilizacién de los controles de mando (encendido, freno, direccion).
Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento .
Practica el desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detencidon con precision.
Activacion de la bocina en sefial de alerta del inicio de la operacion.
Aplicacion de técnicas de carga y descarga y el posicionamiento y estabilidad durante
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la carga
Aplicacién de técnicas de transporte eficiente.
Préctica de maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles.
Operacion en espacios reducidos
Abplicacion de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.
C.E.5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
CE 5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y riesgos
potenciales, en la trayectoria del tractor con trailla, a fin de prevenir riesgos laborales.
CE 5.4. Ejecutar el descenso del tractor con trailla desde el medio de transporte en el que esté
subida, ajustando la altura y posicién de manera controlada, manteniendo la estabilidad tanto
del tractor con trailla, como el vehiculo de transporte, cumpliendo el protocolo de trabajo
establecido y los siguientes pasos del procedimiento:
e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.
e Realizar una revision del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas

condiciones.

Ingresar el operador a la cabina del motor con trailla.

Desplegar las rampas para el descenso.

Bajar con cuidado la maquina, realizando sefias visuales y acusticas.
C.E.5.5. Comunicar oportunamente el traslado del tractor con trailla utilizando radios u otros
medios disponibles, para alertar a los demas equipos, manteniendo una comunicacion efectiva
con los demas trabajadores durante el desplazamiento, conforme a los procedimientos
establecidos en el manual de la empresa y el manual del fabricante.
C.E.5.6. Desplazar el tractor con trailla adecuando la velocidad, el tipo de maniobra y la
direccion a las condiciones especificas del terreno, respetando en todo momento las normas de
seguridad y velocidad maxima establecida.
CE5.7. Estacionar el tractor con trailla en el area designada, aplicando las medidas de
seguridad correspondientes al detener el desplazamiento.
CE5.8 Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacidén de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion del tractor con trailla.
CE5.9. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento del
tractor trailla, utilizando los EPP si fuera necesario y siguiendo las instrucciones del fabricante
y del plan de seguridad.

RA.6 Operar en situacion simulada y/o practica el tractor con Trailla en tareas de
remocion y carga de tierras, manteniendo la estabilidad del terreno y siguiendo el manual
del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las
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normativas vigentes.

C.E.6.1 Realizar, en situacién simulada, las siguientes maniobras del tractor con trailla,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Aseguramiento que el terreno del area de trabajo en el que va a operar el tractor con
trailla se encuentre libre de escombros y nivelado.
e Posicionamiento del tractor con trailla en terreno firme y nivelado evaluando la
capacidad portante del suelo junto a bordes o taludes.
e Bajada de la cuchilla de corte al nivel indicado para que se dé inicio al raspado sin
comprometer la estabilidad del terreno.
e Ejecucion de un raspado inicial que marque la superficie manteniendo una primera
capa uniforme y evitando desprendimientos excesivos.
e Extraccidon del material en capas sucesivas ajustando la profundidad de cada pasada
seglin la dureza del terreno.
e Avance de forma continua y controlada manteniendo un flujo constante de tierra hacia
la caja sin sobrecargar el equipo ni interrumpir la operacion.
e Control de la velocidad y el angulo de corte en zonas con pendientes pronunciadas o
terrenos dificiles.
e Ajuste de la trailla durante la operacion, logrando que el material se acumule de forma
uniforme en la caja.
C.E.6.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
C.E.6.3. Posicionar el tractor con trailla sobre terreno firme y nivelado, orientado en la
direccion donde se realizara el trabajo de arranque de tierras, verificando que el suelo soporte
su peso, especialmente en areas cercanas a bordes de desmontes o en terrenos inestables.
C.E.6.4. Comenzar el arranque bajando la cuchilla de corte al nivel adecuado para realizar un
raspado inicial que marque la superficie sin comprometer la estabilidad del terreno, evitando
desprendimientos excesivos y manteniendo una primera capa uniforme.
C.E.6.5. Extraer el material en capas sucesivas, ajustando la altura de la cuchilla en cada
pasada segun la dureza del suelo
C.E.6.6. Avanzar con el tractor con trailla de manera continua y controlada, manteniendo un
flujo constante de tierra hacia el interior de la caja sin sobrecargar la capacidad de la maquina,
asegurando asi un desplazamiento estable.
C.E.6.7. Controlar la velocidad de avance y el angulo de corte en zonas con pendientes
pronunciadas o terrenos dificiles para evitar que la maquina pierda traccion o sufra
desequilibrios
C.E.6.8. Ajustar la cuchilla de forma que el material se acumule de manera uniforme en la
caja, evitando maniobras innecesarias y optimizando cada pasada para maximizar la
eficiencia en la remocion de tierras.
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C.E.6.9. Cortar el material en trabajos sobre taludes o bordes de caminos, transportandolo
con precisiéon, manteniendo la inclinaciéon del talud conforme a las especificaciones del
proyecto, a fin de prevenir desprendimientos que comprometan la seguridad de personas o
equipos.

C.E.6.10. Perfilar el frente de trabajo con el tractor con trailla, dejando un borde limpio y
seguro, evitando la dispersion del material sobrante en areas que puedan interferir con otras
operaciones o etapas del proyecto

C.E.6.11. Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA. 7 Operar en situacion simulada y/o practica el Tractor con Trailla en tareas de
descarga de materiales, siguiendo las indicaciones del instructor, el manual del fabricante,
el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas
vigentes.

C.E.7.1 Realizar en situacién simulada las siguientes maniobras del tractor con trailla,
siguiendo las indicaciones del instructor:
e Descarga del material excavado en los lugares designados de la obra o proyecto,
clasificandolos segun su naturaleza, calidad y destino.
e Deposito de materiales en capas uniformes y controladas, vaciando la caja de forma
gradual para evitar acumulaciones desiguales.
e Descarga de materiales en capas controladas en tareas de relleno segun lo requerido en
la orden de trabajo.
e Reposicion del tractor con trailla entre ciclos de descarga de manera segura.
C.E.7.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
C.E.7.3. Descargar el material excavado con el tractor con trailla en los lugares designados de
la obra o proyecto, para su posterior manipulacion, clasificindolos en funcién de su
naturaleza, calidad y destino, siguiendo las normas de seguridad y del manual del fabricante.
C.E.7.4. Depositar el material en capas uniformes y controladas con el tractor con trailla,
vaciando la caja de manera gradual para evitar acumulaciones desiguales que dificulten la
posterior manipulacion y el reacondicionamiento del terreno.
C.E.7.5. Descargar en capas controladas el material en tareas de relleno, ajustando la
cantidad y nivel del material segun lo requerido en la orden de trabajo, facilitando una
compactacion uniforme.
CE7.6. Realizar maniobras para reposicionar el tractor con trailla de manera precisa para
continuar con las operaciones de carga o descarga, realizando maniobras controladas para
evitar dafios en el terreno o en el equipo.
CE7.7. Mantener comunicacion constante con el personal de prevencion durante la operacion
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con el tractor con trailla, reportando cualquier condicion de riesgo que pueda afectar el trabajo
o la seguridad en el area de operacion.

CE7.8. Descargar el material con el tractor con trailla en los lugares designados de la obra o
proyecto, asegurando su clasificacion en funciéon de su tipo, calidad y uso previsto.

CE7.9. Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion del tractor con trailla.

RA. 8 Realizar la inspeccion post-trabajo y las operaciones de fin de jornada del Tractor
con Trailla, asegurando su correcto estacionamiento, apagado y documentacién, siguiendo
las indicaciones del instructor, las normas de seguridad y el manual del fabricante.

CES8.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras del tractor con trailla,

e Estacionamiento en un lugar firme y parejo.

e Puesta de transmision en neutral.

e Activacién del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual para

el correcto enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor.

e Apagado del motor
Retiro de la llave de contacto

e Revision visual del estado general del tractor, si existen pérdidas de liquidos o

elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.

e Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
C.E.8.2. Verificar que la sefalizacién esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
C.E.8.3. Estacionar el tractor con trailla al término del turno en un lugar firme y parejo,
dejando la transmision en neutral, accionando el freno de estacionamiento y esperando el
tiempo que dicte el manual para el correcto enfriamiento de los componentes, conforme a las
indicaciones del instructor.
C.E.8.4. Parar el motor, retirando la llave de contacto y cerrando las puertas de la cabina,
demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.
C.E.8.5. Revisar visualmente, el estado del tractor con trailla, para asegurarse que no existan
pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
C.E.8.6. Elaborar registro de los trabajos realizados, llevando un control diario de la tarea
ejecutada, conforme a las indicaciones del instructor.
C.E.8.7. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva en su entorno
laboral.
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Contenidos formativos

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento del tractor
con trailla

e  Manuales técnicos del fabricante.

Tipos, marcas y modelos de tractores con trailla

Componentes del tractor con trailla.

Principios basicos de operacién y equilibrio de cargas.
Reconocimiento de los controles operativos del tractor con trailla.

e  Verificacion del estado de funcionamiento del tractor con trailla
Normas de Seguridad e higiene laboral

e Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacién de maquinaria
pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante).

e Ley N° 5.804/2.017 “Que establece el Sistema Nacional de Prevencién de Riesgos
Laborales””.

o Decreto N° 14.390/92 “Reglamento General Técnico de Seguridad, Higiene y
Medicina en el Trabajo”.

o Art. 15 del “Cédigo del Trabajo” de la Ley N° 213/93 “Todo trabajador debe tener
las posibilidades de una existencia digna y el derecho a condiciones justas en el
ejercicio de su trabajo, recibir educacion profesional y técnica para perfeccionar sus
aptitudes, obtener mayores ingresos y contribuir de modo eficiente al progreso de la
Nacion”.

e Resolucion 219/2024 “Carnet digital de registro de profesionales en el ambito de la
salud y seguridad en el trabajo. funciones de los técnicos en salud y seguridad en el
trabajo”.

Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.
Plan de Emergencias del centro de trabajo.
Agentes y factores de riesgo.
Situaciones de riesgos asociados en operacion del tractor con trailla:
Especificados en las normativas nacionales vigentes, el manual del centro de trabajo
y el manual del fabricante.
e Asociados al uso del tractor con trailla (atrapamientos, vuelcos, proyeccién de
materiales, fatiga del operador, etc.).
e Registro de los riesgos detectados en listas de verificacion o formularios del centro de
trabajo, incluyendo ubicacidn, naturaleza del agente y posibles consecuencias.
Uso de elementos de proteccidon personal (EPP): tipos y caracteristicas.
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Uso de elementos de proteccion colectiva (EPC)
Protocolos de orden, limpieza y gestién de residuos.
Protocolos de actuacion ante emergencias.

Seguridad y prevencion en el trabajo
Avisos de seguridad

Inspecciones previas al mantenimiento preventivo del tractor con trailla
e Mantenimiento basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post
operativa.
e Planificacion del recorrido de inspeccion
Frecuencia de mantenimiento: diaria, semanal y mensual.
Inspeccién pre operativa, operativa y post operativa
e Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).
e Inspeccion visual desde el nivel del suelo
e Verificacion de niveles de fluidos, estado de los componentes principales y
funcionamiento de las correas y mangueras.
e Identificacion de sefiales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de sistemas
hidraulicos, neumaticos y eléctricos.
e Protocolos del fabricante sobre seguridad y mantenimiento de maquina pesada.
e Uso de formatos y registros de inspeccion técnica. Lista de chequeo o registro de
inspeccion.
e Comunicacion de los fallos de funcionamiento y condiciones que afecten a la
seguridad.

Procedimientos previos a la operacion del tractor con trailla
e  Normas de prevencién de riesgos en el entorno/ Normas de sefializacion
e Documentacion técnica (manual del fabricante, instructivos de mantenimiento,
fichas técnicas).
Manual técnico (especificaciones, diagramas, advertencias).
Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)
Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacion, restricciones)
Seleccion de elementos y herramientas de acoplamiento y desacoplamiento.
Aplicacion de protocolos de ingreso al equipo/tres puntos de contacto
Procedimiento de arranque y verificacién de indicadores/Indicadores del tablero
(nivel de combustible, presion de aceite, temperatura, testigos luminosos.)
Inspeccidn visual previa (charcos, aceite, obstaculos)

Desplazamiento del tractor con trailla
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Verificacion de la sefializacion de las areas de trabajo y zonas de riesgo
Inspeccion visual de la trayectoria antes del desplazamiento.
Ejecucidén de maniobras basicas con el tractor con trailla

Estabilidad y eficiencia del tractor con trailla

Velocidad y trayectoria del tractor con trailla
Procedimiento de descenso de un medio de transporte
Utilizacién de radios u otros medios disponibles para la comunicacion

Operaciones de desplazamiento del tractor con trailla
Aplicacién de medidas de seguridad personal y colectiva y uso de elementos de
proteccion durante el desplazamiento.

Operacion del tractor con trailla para remocion y carga de tierras
e  Fjecucion de maniobras basicas con el tractor con trailla

Capacidad méaxima de carga

Aseguramiento del area de trabajo

Procedimientos de remocion y acopio

Altura del acopio para visibilidad del operador

Procedimientos de remocion y carga.

Perfilado de tierras o materiales que puedan ocasionar dafios a las personas o
equipos.

Operacion del tractor con trailla para descargar materiales

e  Sefializacion de area de trabajo y zonas de riesgo
Maniobras de descarga en ubicaciones designadas
Descarga en camioén de transporte
Reposicionamiento del tractor con trailla en lugar seguro
Comunicacion de situaciones de riesgo al personal

Inspeccion post-trabajo y operaciones de fin de jornada
e  Fjecucion de maniobras de operaciones de fin de jornada
e  Revision visual del estado de la maquina
e  Registro de documentacién e informes al equipo de mantenimiento

Actitudinales:
e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del manual
del fabricante.
e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.
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e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones técnicas y
protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacion de datos

faltantes o inconsistencias.

Respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad.

Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento.

Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.

Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.

Requisitos minimos de los participantes

Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacion Bésica Bilinglie para Personas Jovenes y Adultas concluida.
- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).
-Certificacién de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de cualificacion.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional
L. e g requerida®
Perfil académico (competencias técnicas) q Sin
n ti ion . o4
Sk titulacion**
- Titulo de profesor/docente en la especialidad o
area de la familia profesional.
- Titulo de Técnico Superior concluido en la . .
- . 1 afio 3 afios
especialidad requerida o,
- Titulo de Grado o postgrado equivalente o
superior relacionado con el médulo formativo.
(*) en el drea relacionada con el médulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.
- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o
Competencias - Habilitacion pedagdgica/Habilitacién metodologica requerida por
pedagogicas cada Administracion responsable.
- Titulo de profesor profesionalizante o,
Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento
Espacios e infraestructura basica:
Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudiante
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Taller de practicas de Simulacién 12 m? 12 m?
Practica real en terreno 2500 m2 50*50
Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:

- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.

- Tluminacion adecuada.

- Sistema de ventilacion.

- Sistema de aire acondicionado.

- Accesibilidad universal a los espacios.

- Extintores y sistemas de seguridad.

- Conexion a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas

- Simulador

- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.

- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio | Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.

- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de participantes).
- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexion a Internet.

Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad
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MODULO FORMATIVO 5

Nombre del Médulo Formativo Operacion de la motoniveladora.
Codigo MF0322_2

Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)

Duracion 250 horas

UC asociada Operar la motoniveladora
Objetivo General

Operar la motoniveladora

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAI1. Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
motoniveladora, conforme a las indicaciones del instructor, al manual del fabricante, al
manual del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

CEl.1. Identificar los diferentes tipos, marcas y modelos de motoniveladora, sus funcionesy
caracteristicas, segun las indicaciones del manual del fabricante.
CE1.2 Identificar los diferentes componentes de la motoniveladora interpretando sus
funciones y operacién de los controles de mando de acuerdo a manuales técnicos.
CE1.3. Identificar los principios basicos de operacion y equilibrio de la cuchilla para el
raspado de acuerdo al manual del fabricante.
CE1.4. Identificar los controles operativos de la motoniveladora, en un supuesto practico
dentro de la cabina sin mover la maquina, en un espacio cerrado y controlado, para su
correcto funcionamiento:

- Arranque y apagado del motor.

- Freno de mano, bocina, luces, limpiaparabrisas, asientos, etc.

- Palanca de marchas (adelante, atras, neutral).

- Palancas de control.
CEL1.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento de la motoniveladora segun
el manual del fabricante, correspondiente a la marca y modelo

- Control de Ia presion de los neumaticos.

- Nivel de fluidos (aceite, hidraulico, grasas,).

- Frenos, alarma de retroceso.

- Fugas, mangueras, pernos sueltos, ldmina y conjunto desgarrador.

- Fallas, anomalias, desgastes visibles o condiciones inseguras.

- Estado de la motoniveladora (desgaste, grietas).

- Control del sistema eléctrico, estado de las luces, lentes, espejos y limpiaparabrisas.
CE.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante el
estudio y las practicas con la motoniveladora.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la
motoniveladora, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los
procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE.2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral vigentes para operar una
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MODULO FORMATIVO 5

Nombre del Mdédulo Formativo | Operacion de la motoniveladora.

motoniveladora establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y
el manual del fabricante.
CE2.2. Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacion de la motoniveladora, a
fin de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus compafieros
de trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes Mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergonomicos
Agentes Psicologicos
Otros
C.E.2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante las
operaciones de la motoniveladora, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicion y
tacto) para la deteccidén oportuna de condiciones inseguras.
CE2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion de la motoniveladora, a fin
de prevenir accidentes laborales.
CE2.5 Distinguir los elementos de proteccion personal y los elementos de proteccion
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.
CE2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta la motoniveladora y
los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el manual del fabricante,
st aplica.
CE2.7. Determinar protocolos de actuacidon para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes en el manual del centro de trabajo y del fabricante.
CE2.8. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.
CE2.9. Demostrar compromiso con la seguridad e higiene laboral y respeto por las
normativas vigentes al analizar y aplicar las disposiciones vigentes para las operaciones con la
motoniveladora, a fin de promover la prevencion de riesgos laborales.

RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como parte
del mantenimiento preventivo programado de la motoniveladora, utilizando herramientas,
materiales y técnicas conforme al manual del fabricante, al manual del centro de trabajo y
los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

C.E.3.1. Planificar un recorrido de inspeccion técnica, partiendo siempre desde el mismo
punto, abarcando la etapa pre-operativa, operativa y post operativa de la motoniveladora,
segun procedimiento establecido por el fabricante.
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MODULO FORMATIVO 5

Nombre del Médulo Formativo | Operacion de la motoniveladora.

CE3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el funcionamiento o la seguridad.

C.E.3.3. Aplicar los procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que la
maquina esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar cualquier
revision o intervencion.

C.E.3.4. Realizar una inspeccion visual completa desde el nivel del suelo, identificando
fugas, elementos sueltos o ausentes, dafios visibles, acumulacién de suciedad, niveles de
fluidos y estado general de los componentes externos, para la prevencion de las fallas
operativas.

C.E.3.5. Comprobar el estado y funcionamiento del Cilindros hidraulicos, tubos, mangueras
y conexiones informando oportunamente para su diagnostico técnico.

C.E.3.6. Identificar sefiales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de los sistemas
hidraulico, neumatico y eléctrico antes de iniciar las maniobras operativas, asi como el estado
de componentes principales (neumaticos, sistema eléctrico, frenos, luces, bateria, etc.), para la
prevencion de las fallas operativas.

C.E.3.7. Elaborar informe de manera escrita todas las observaciones detectadas, utilizando el
formato y medio de registro establecidos por el sistema de control de la empresa a fin de
comunicar al instructor.

CE3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
RA.4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion
del area de trabajo y arranque seguro de la motoniveladora previos a la operacion,
interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de trabajo,
siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.

C.E.4.1. Verificar que la senalizacién esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
€quipos cercanos.

C.E.4.2. Interpretar la documentacién técnica y la orden de trabajo para la identificacion de
los requisitos del trabajo y las especificaciones de la motoniveladora, asegurando la precision
en la planificacién de la operacion.

C.E.4.3 Examinar visualmente el 4rea de trabajo en el que va a operar la motoniveladora,
interpretando planos, croquis o esquemas de la documentacidn técnica.

C.E.4.4. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas y
condiciones climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada,
garantizando un entorno seguro para la operacion.

C.E.4.5. Seleccionar los elementos y las herramientas, segun el tipo de material que estard
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manejando la motoniveladora para la operacion de raspado (control de inclinacion de la
hoja), siguiendo los procedimientos establecidos en el manual del fabricante.

CE4.6. Acceder a la motoniveladora asegurando que el area de acceso esté libre de sustancias
resbaladizas, manteniendo los tres puntos de contacto para prevenir caidas y lesiones y
verificando que el area de acceso esté libre de riesgos anunciando el arranque de la
motoniveladora a través del toque de bocina para alertar a los demas equipos.

CE4.7. Arrancar la motoniveladora verificando los indicadores del cuadro de mando,
ajustando los parametros conforme a las especificaciones del fabricante y activando la sefal
de advertencia (bocina) antes de iniciar la operacion con el fin de alertar a las personas y
prevenir accidentes.

CEA4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo tomando iniciativas en la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar en situacion practica y/o simulada la motoniveladora, adecuando la
maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, el
manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en
las normativas vigentes.

C.E.5.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la motoniveladora
siguiendo las indicaciones del instructor:

e Aplicacioén de los tres puntos de contactos.
Utilizacion de los controles de mando (encendido, freno, direccion).
Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento.
Practica de desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detencion con precision.
Activacién de la bocina en sefial de alerta del inicio de la operacion.
Aplicacién de técnicas y el posicionamiento y estabilidad durante operacion.
Abplicacién de técnicas de operacion de raspado.
Maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles
Operacion en espacios reducidos.
Aplicacidn de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.
C.E.5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
CE 5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y riesgos
potenciales, en la trayectoria de la motoniveladora, a fin de prevenir riesgos laborales.
CE 5.4. Ejecutar el descenso de la motoniveladora desde el medio de transporte en el que esté
subida, ajustando la altura y posicion de manera controlada, manteniendo la estabilidad tanto
de la cargadora frontal como el vehiculo de transporte, cumpliendo el protocolo de trabajo
establecido y los siguientes pasos del procedimiento:

e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.
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e Realizar una revision del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas
condiciones.

Ingresar el operador a la cabina de la motoniveladora.
Desplegar las rampas para el descenso.
Bajar con cuidado la maquina, realizando sefas visuales y acusticas.

C.E.5.5. Comunicar oportunamente el traslado de la motoniveladora utilizando radios u
otros medios disponibles, para alertar a los demas equipos, manteniendo una comunicacion
efectiva con los demas trabajadores durante el desplazamiento, conforme a los
procedimientos establecidos en el manual de la empresa y el manual del fabricante.

C.E.5.6. Desplazar la motoniveladora adecuando la velocidad de la marcha a las
circunstancias del terreno, la velocidad méaxima establecida, el tipo de maniobra y las normas
de seguridad.

CE5.7. Estacionar la motoniveladora en el area designada, aplicando las medidas de
seguridad correspondientes al detener el desplazamiento.

C.E.5.8. Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion de la motoniveladora.

C.E.5.9. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento de
la motoniveladora, utilizando los EPP y siguiendo las instrucciones del fabricante y del plan
de seguridad.

RA.6. Operar en situaciones practicas y/o simuladas la motoniveladora en trabajos de
extendido y nivelacion de tierras, aplicando las técnicas establecidas, garantizando la
precision del trabajo y el cumplimiento de las normativas de seguridad, el manual del
centro de trabajo y el manual del fabricante.

C.E.6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la motoniveladora
siguiendo las indicaciones del instructor:

- Identificacion de posibles peligros existentes en el lugar de trabajo.

- Determinaciéon del mejor emplazamiento para iniciar y desarrollar el trabajo sin
incidencias, en coordinacién con el resto de los equipos.

- Posicionamiento de la maquina sobre terreno firme y llano en direccion hacia donde
se va a efectuar el trabajo de extendido y nivelacion.

- Trabajo en el extendido de tierras a favor de las pendientes aprovechando la fuerza de
la gravedad siempre que sea posible.

- Nivelacién del terreno de acuerdo con las indicaciones técnicas y estacas de
referencia.

- Control de la motoniveladora, ajustando la cuchilla, velocidad, carga del motor y
trayectoria, aplicando los sistemas de traccion y bloqueo cuando sea necesario, segin
el manual de operacion.

- Ubicacién de frentes de trabajo segiin la inclinacion del proyecto, garantizando la
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seguridad de personas y equipos.
- Extension o rebaje de tierras en capas, adaptandose al terreno y a las condiciones de
la obra, segun la capacidad de la maquina y orientaciones técnicas.
- Acumulacién del material sobrante al final de la pasada, salvo justificacion,
garantizando la uniformidad del terreno.
- Reposicionamiento de maquinas, aplicando maniobras seguras y sefalizacion
acustica, luminosa y verbal al personal de prevencion.
C.E.6.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas
de riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y
los equipos cercanos.
CE.6.3 Identificar en el lugar de trabajo los posibles peligros, coordinando con el resto de los
equipos el emplazamiento 6ptimo en el inicio y desarrollo de las tareas para evitar incidentes.
CE.6.4 Posicionar la motoniveladora sobre terreno firme y llano, orientandola en direccion al
area de trabajo, planificando pasadas cortas y paralelas, considerando la aproximacion a la
cota final y la disposicion del material a utilizar o retirar.
CE.6.5 Realizar el extendido de tierras aprovechando las pendientes y la fuerza de gravedad,
siempre que las condiciones del terreno y la seguridad lo permitan.
CE.6.6 Efectuar la nivelacion del terreno siguiendo las indicaciones técnicas y las estacas de
referencias establecidas en el proyecto, asegurando precision en el desarrollo del trabajo.
CE.6.7 Realizar en situacién practica las siguientes acciones con la motoniveladora,
conforme al manual del fabricante y las normas de seguridad vigentes:
- comprobacion de la posicion del conjunto de la motoniveladora;
- ajuste de la marcha y velocidad de desplazamiento de acuerdo al trabajo a realizar;
- supervision de los parametros de carga;
- control de la temperatura del motor y de la transmision;
- conservacion de la trayectoria de cada pasada en la alineacién establecida;
- utilizacion de la articulacion de la maquina y;
- activacion de la traccidn o el bloqueo del diferencial en condiciones de carga pesada
en terreno blando siempre en linea recta, si la situacion asi lo amerita;
CE.6.8 Establecer los frentes de trabajo en cantera o en obras viales con la inclinacion
indicada en el proyecto, manteniendo un cordén de seguridad del camino para evitar caida en
los niveles inferiores y proteger al personal y los equipos.
CE.6.9 Realizar operaciones de extension o rebaje de tierras adaptandose al terreno y a las
condiciones de la obra, rebajando por capas segun la capacidad de la maquina y las
orientaciones técnicas recibidas.
CE6.10 Depositar el material sobrante al final de cada pasada, acumulandolo de manera
uniforme para no afectar la nivelacion de las zonas préximas, salvo que existan indicaciones
técnicas que dispongan lo contrario.
CE6.11 Reposicionar la motoniveladora y el resto de los equipos para la continuidad de los
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MODULO FORMATIVO 5

Nombre del Médulo Formativo | Operacion de la motoniveladora.

trabajos, realizando las maniobras necesarias y comunicando al personal de prevencion
cualquier situacion de riesgo mediante sefiales acusticas, luminosas o comunicacion directa.
CE6.12 Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA. 7 Realizar la inspeccion post-trabajo y las operaciones de fin de jornada de la
motoniveladora, en situacion practica y/o simulada, asegurando su correcto
estacionamiento, apagado y documentacion, conforme a las normas de seguridad vigentes
y el manual del fabricante.

CE7.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la motoniveladora,
siguiendo las indicaciones del instructor:
- Parada técnica de la motoniveladora previa al estacionamiento;
- Estacionamiento en un lugar firme y parejo.
- colocar las palancas accionadoras en neutral.
- Activacion del freno de estacionamiento, accionar el freno de mano y apoyar el
equipo en el suelo en posicidén despresurizada;
- Respeto el tiempo de enfriamiento indicado en el manual del fabricante para proteger
los componentes del equipo.
- Apagado del motor
- Retiro de la llave de contacto
- Revision visual del estado general del tractor, si existen pérdidas de liquidos o
elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
- Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
CE7.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de riesgo,
garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los equipos
cercanos.
CE7.3. Dejar la motoniveladora en parada técnica antes de estacionarla, esperando a que la
temperatura de los circuitos y del motor disminuya, siguiendo las indicaciones del manual.
CE7.4. Estacionar la motoniveladora, a ser posible en terreno llano y firme, colocando calzos
o activando el freno de giro
CE7.5. Colocar las palancas accionadoras en posicion neutral, activando el freno de mano y
apoyando el equipo en el suelo en posicion despresurizada.
CE7.6. Parar el motor retirando la llave de contacto y cerrar las puertas de la cabina
demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.
CE7.7. Revisar visualmente el estado de la motoniveladora para comprobar que no existen
fugas de liquidos o elementos dafiados que puedan afectar la operacién futura.
CE7.8. Rellenar el parte de trabajo especificando las tareas realizadas, manteniendo un
registro diario y preciso del control de la maquina.
CE7.9. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva en su entorno laboral.
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Contenidos Formativos

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funciomiento de la
motoniveladora

Manuales técnicos del fabricante: contenidos, interpretaciéon y aplicacion practica.
Motoniveladora: marcas, tipos/modelos, diferentes y clasificacion por tamaifio,

traccion y aplicacion.

Componentes principales de la motoniveladora

Principios bésicos de operacion y equilibrio de cargas: estabilidad durante la

nivelacién, distribucion del peso, manejo de la traccion.

Deteccion de principios basicos de equilibrio en relacidon con la operacién de corte,

nivelacion o perfilado

Funciones y operacion de controles: cuadro de mando, palancas, joystick, pedales,

tablero de control de luces, botones de funciones asociadas al sistema hidraulico y

movimiento de la hoja.

Arranque y apagado del motor segin procedimiento del fabricante.

Movimientos basicos de la motoniveladora

Verificacion de condiciones de funcionamiento de la méquina: conforme a la marca y

modelo.

Normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la motoniveladora

Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacion de maquinaria
pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante).
Decreto 14. 390 “REGLAMENTO GENERAL TECNICO”. SECCION VII -
VEHICULOS DE TRANSPORTE POR EL INTERIOR DE LOS CENTROS O
LUGARES DE TRABAJO.
Ley 5.804 QUE ESTABLECE EL SISTEMA NACIONAL DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES.
Resolucion 219/2024 POR LA CUAL SE APRUEBA LA REGLAMENTACION
DEL PROCEDIMIENTO ELECTRONICO, SE ESTABLECEN LOS
ARANCELES Y REQUISITOS PARA LA EMISION DE CARNET DIGITAL DE
REGISTRO DE PROFESIONALES EN EL AMBITO DE LA SALUD Y
SEGURIDAD EN EL TRABAJO; SE DEFINEN LAS FUNCIONES DE LOS
TECNICOS EN SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, Y SE DEJAN SIN
EFECTO LAS RESOLUCIONES N° 405/2023 DE FECHA 30 DE MARZO DE
2023 Y N° 561/2023 DE FECHA 02 DE MAYO DE 2023.

Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.

Plan de Emergencias del centro de trabajo.
Agentes y factores de riesgo.
Situaciones de riesgos asociados en operacidn de la retroexcavadora:
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e  Plan de Emergencias del centro de trabajo.
e  Agentes y factores de riesgos
e  Situaciones de riesgo durante la operacion de la motoniveladora
e  Uso de elementos de Proteccion Personal (EPP): tipos, caracteristicas y uso

adecuado.
Uso de elementos de Proteccion Colectiva (EPC): sefalizacion, barreras fisicas,
alarmas.
Protocolos de mantenimiento de orden, limpieza y gestion de residuos.
Protocolos de actuacion ante emergencias.
Seguridad y prevencion en el trabajo.
Consecuencias legales de operar maquinaria en condiciones inseguras

Inspecciones previas al mantenimiento preventivo programado de la motoniveladora.

Finalidad del mantenimiento preventivo. Plan de mantenimiento del fabricante.
Mantenimiento basico: etapas preoperativas, operativa y postoperativa.
- Frecuencia de mantenimiento: diaria, semanal y mensual.

Planificacion del recorrido de inspeccion de la motoniveladora.

Uso de formatos y registros técnicos: listas de chequeo, informes.

Ergonomia: concepto, sistemas y métodos aplicados al trabajo con maquinaria
pesada.

Bloqueo y etiquetado (LOTO) antes del mantenimiento.

Inspeccion de sistemas hidraulicos, eléctricos y neumaticos.

Verificacion de niveles de fluidos y estado general de correas, mangueras, rotulas y

cilindros hidraulicos.

Identificacion de sefiales de alerta o testigos de fallos en el tablero.

Comunicacién al responsable sobre hallazgos que afecten la seguridad

Procedimientos previos a la operacion de la motoniveladora

Normas de prevencion de riesgos en el entorno/ Normas de sefalizacion
Documentacion técnica (manual del fabricante, instructivos de mantenimiento, fichas
técnicas).

Manual técnico (especificaciones, diagramas, advertencias).

Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)
Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacidn, restricciones)
Restricciones de visibilidad y control del entorno.

Seleccion de elementos y herramientas segun material a trabajar y tipo de hoja
(dentada, lisa, angular).

Aplicacion de protocolos de ingreso al equipo.

Verificacion de indicadores en el tablero

Secuencia de arranque segura.

Identificacidn de riesgos potenciales
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e Verificacion de cuadro de mando e indicadores luminosos.

e Pruebas en vacio de controles antes de iniciar operacion.
Desplazamiento de 1a motoniveladora

e Verificacion de la sefializacion de areas de trabajo y zonas de riesgo.
Velocidad, trayectoria y frenado seguro.
Ejecucion de maniobras basicas
Estabilidad y eficiencia del desplazamiento.
Procedimiento de descenso de un medio de transporte
Utilizacion de radios u otros medios disponibles para la comunicacion
Operaciones de desplazamiento de la motoniveladora

e Aplicacién de medidas de seguridad durante el desplazamiento
Operacion de la motoniveladora

e  Ejecucion de maniobras basicas
- Uso de controles de direccion, freno y hoja
- Desplazamiento en linea recta, retroceso y giros
- Manipulacion de la hoja sin carga
- Sefializacién con bocina al iniciar operacion
- Posicionamiento y estabilizacidén de la hoja durante el trabajo
- Nivelacién de terrenos, perfilado, zanjeo y escarificacion
° Operaciones de la motoniveladora para nivelar y perfilar terrenos

- Técnicas de nivelacion y perfilado:

- Capacidad de corte y empuje.

- Establecimiento de puntos de nivelacion

- Correccién de pendientes

- Formacion de coronas y cunetas

- Control del angulo de ataque y profundidad de corte

- Desmonte de manera controlada.

- Optimizaciéon de movimientos y reduccién del tiempo de operacidn.
- Uso del diferencial cuando corresponda.

- Proteccion de infraestructuras enterradas.

e  Operaciones de la motoniveladora para distribuir y extender materiales
- Limites del area de trabajo sefalizados.
- Distribucion uniforme del material en areas designadas.
- Reposicionamiento seguro de la motoniveladora.
- Relleno de vacios para reacondicionamiento del terreno.
- Comunicacion con el personal de seguridad ante cualquier riesgo.

Inspeccion post-trabajo y operaciones de fin de jornada de la motoniveladora

e Estacionamiento en lugar seguro y parejo.
e Descenso de la hoja hasta el suelo, transmision en neutral.
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Activacion del freno de estacionamiento.

Tiempo de enfriamiento segun el manual.

Apagado del motor, retird de la llave y cierre de cabina.

Revision visual del estado de la motoniveladora: pérdidas de fluidos, dafios visibles.
Comunicacioén escrita de hallazgos u observaciones.

Actitudinales:
e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del manual del
fabricante.
e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.
e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones técnicas y
protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.
e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacién de datos faltantes
0 inconsistencias.
Respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad.
Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento.
Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.
Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.

Requisitos minimos de los participantes

Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacion Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.
- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).
- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de cualificacién.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional requerida®

Perfil académico (competencias técnicas) Con titulacién Sin

titulacion**
- Titulo de profesor/docente en la especialidad o
area de la familia profesional.
- Titulo de Técnico Superior concluido en la 5 5
1 afio 3 afios

especialidad requerida o,
- Titulo de Grado o postgrado equivalente o
superior relacionado con el médulo formativo.

(*) en el drea relacionada con el médulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.
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- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagdgica/Habilitacion metodologica requerida
Competencias por cada Administracion responsable.

pedagogicas - Titulo de profesor profesionalizante o,

- Con experiencia practica en uso de maquinas minimo de 3 afios.
- Formacion basada en competencias (no excluyente).

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudiants
Taller de pricticas de Simulacién 12 m? 12 m?
Prdctica real en terreno 2500 m2 50 * 50

Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:
- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
- Tluminacién adecuada.
- Sistema de ventilacion.
- Sistema de aire acondicionado.
- Accesibilidad universal a los espacios.
- Extintores y sistemas de seguridad.
- Conexion a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas
- Simulador
- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.
- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio | Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.

- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de participantes).
- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexion a Internet.

Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad
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Nombre del Modulo Formativo | Operacion de la esparcidora de materiales/asfalto
Codigo MF0323_2

Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)

Duracion 100 horas

UC asociada Operar la esparcidora de materiales/asfalto
Objetivo General

Operar la esparcidora de materiales/asfalto

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAI1. Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento de la
esparcidora de materiales/asfalto, conforme a las indicaciones del instructor, al manual
del fabricante, al manual del centro del trabajo y a las normativas de seguridad vigentes.

CEl.1. Identificar los diferentes tipos, marcas y modelos de operacion de la esparcidora de
materiales/asfalto segun sus funciones y caracteristicas, conforme a las indicaciones del
manual del fabricante.
CE1.2 Identificar los diferentes componentes de operacidon de la esparcidora de
materiales/asfalto interpretando sus funciones y operacién de los controles de mando de
acuerdo a manuales técnicos.
CE1.3. Identificar los principios basicos de operacion de acuerdo al manual del fabricante.
CE1.4. Identificar los controles operativos de la esparcidora de materiales/asfalto, en un
supuesto practico dentro de la cabina sin mover la maquina, en un espacio cerrado y
controlado, para su funcionamiento:

- Controles de seguridad y emergencia;

- Arranque y apagado del motor.

- Freno de mano, bocina, luces, asientos, etc.

- Palanca de marchas (adelante, atras, neutral).

- Palancas de control

- Tablero de control
CEL1.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento correspondiente a la marca y
modelo la esparcidora de materiales/asfalto segin el manual del fabricante y bajo
supervision del instructor:

- Control de Ia presion

- nivel de fluidos (aceite, hidraulico, grasas,).

- Estado de las cadenas.

- Frenos, alarma de retroceso.

- Fugas, mangueras, pernos sueltos.

- Fallas, anomalias, desgastes visibles o condiciones inseguras.

- Estado de la esparcidora de materiales/asfalto (desgaste, grietas).

- Control del sistema eléctrico, estado de las luces, bocina, etc.

- Estado lentes, espejos y limpiaparabrisas
CE.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante el
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estudio y las practicas con la esparcidora de materiales/asfalto.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la
esparcidora de materiales/asfalto, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro
de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE.2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral vigentes para operar la
esparcidora de materiales/asfalto establecidos en las normativas vigentes, el manual de la
empresa y del fabricante.
CE2.2. Determinar los agentes de riesgos presentes en la operacién de la esparcidora de
materiales/asfalto, a fin de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y
de sus compafieros de trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergonomicos
Agentes Psicoldgicos

e Otros
CE.2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante las
operaciones de la esparcidora de materiales/asfalto, haciendo uso de los sentidos (olfato,
vista, audicion y tacto) para la deteccion de condiciones inseguras.
CE2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion de la esparcidora de
materiales/asfalto, a fin de prevenir accidentes laborales.
CE2.5 Distinguir los elementos de protecciébn personal y los elementos de proteccion
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.
CE2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta la esparcidora de
materiales/asfalto y los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el
manual del fabricante, si aplica.
CE2.7. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos para evitar
riesgos ambientales.
CE2.8. Determinar protocolos de actuacidon para casos de emergencias, siguiendo lo
establecido en las normativas vigentes, el manual del centro de trabajo y del fabricante.
CE2.9. Demostrar compromiso con la seguridad e higiene laboral y respeto por las
normativas vigentes al analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con la
esparcidora de materiales/asfalto, a fin de promover la prevencion de riesgos laborales y un
entorno de trabajo seguro.

RA3. Fjecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones previas al
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mantenimiento preventivo programado de la de la esparcidora de materiales/asfalto
utilizando herramientas, materiales y técnicas conforme al manual del fabricante, al
manual del centro de trabajo y los procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

C.E.3.1. Planificar un recorrido de inspeccion técnica, partiendo siempre desde el mismo
punto, abarcando las etapas pre-operativas, operativas y post-operativas de la esparcidora de
materiales/asfalto, segun procedimiento establecido por el fabricante.

C.E.3.2. Verificar el cumplimiento de los items de lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el funcionamiento o la seguridad.

C.E.3.3. Aplicar procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad asegurando que la
maquina esté detenida y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de iniciar cualquier
revision o intervencion.

C.E.3.4. Realizar una inspeccion visual completa la esparcidora de materiales/asfalto desde
el nivel del suelo, identificando fugas, piezas sueltas o ausentes, dafios visibles, acumulacién
de suciedad, niveles de fluidos y estado general de los componentes externos, para la
prevencion de las fallas operativas.

C.E.3.5. Comprobar el estado y funcionamiento del cilindro hidraulico, tubos, mangueras y
conexiones, informando oportunamente para su diagndstico técnico.

C.E.3.6. Identificar senales de alerta o fallos comunes en el funcionamiento de los sistemas
hidraulicos, neumaticos y eléctricos antes de iniciar las maniobras operativas, asi como el
estado de componentes principales para la prevencion de las fallas operativas.

C.E.3.7. Elaborar informe de manera escrita todas las observaciones detectadas, utilizando el
formato y medio de registro establecidos por el sistema de control de la empresa a fin de
comunicar al instructor.

CE3.8. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

RA.4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion
del area de trabajo y arranque seguro de la esparcidora de materiales/asfalto previos a la
operacion, interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de
trabajo, siguiendo el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los
procedimientos establecidos en las normativas vigentes.

CE4.1 Comprobar que el area de trabajo y las zonas de riesgo este seflalizada de forma clara y
visible e garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
€quipos cercanos.

CEA4.2 Interpretar la documentacion técnica y la orden de trabajo para la identificacion de los
requisitos del trabajo y las especificaciones de la esparcidora de materiales/asfalto para la
operacion, asegurando la precision en la planificacion de la operacion.

CE4.3 Examinar visualmente el area de trabajo en el que va a operar la esparcidora de
materiales/asfalto, interpretando croquis o planos o esquemas de la documentacion técnica.
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CE4.4. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas y condiciones
climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada, garantizando
un entorno seguro para la operacion.

CEA4.5. Acceder a la esparcidora de materiales/asfalto, asegurando que el area de acceso esté
libre de sustancias resbaladizas, manteniendo en todo momento los tres puntos de contacto
para prevenir caidas y lesiones, anunciando el arranque a través del toque de bocina para
alertar a los demas equipos.

CE4.6 Realizar el encendido de la esparcidora de materiales/asfalto, verificando los
indicadores del tablero de control, asegurandose de que todos los sistemas estén dentro de
parametros normales.
CE4.7 Comprobar el funcionamiento de los avisadores opticos y acusticos antes del inicio de
las obras garantizando la proteccion personal y de los equipos cercanos.

CEA4.8 Configurar los sistemas de distribucidén y esparcimiento de acuerdo con el tipo de
material (asfalto en caliente, emulsion, gravilla u otro material), conforme a las instrucciones
del fabricante.

CE4.9 Activar la bocina antes del inicio de la operacion con la esparcidora de
materiales/asfalto, emitiendo una sefial sonora de advertencia para alertar al personal en el
area de trabajo y prevenir posibles accidentes.

CEA4.10. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas ante la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5 Desplazar la esparcidora de materiales/asfalto en situacion practica y/o simulada,
adecuando la maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del
instructor, el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.

C.E.5.1. Realizar en situacién simulada las siguientes maniobras, siguiendo indicaciones del
instructor
- Aplicacion de los tres puntos de contactos.
- Utilizacién de los controles de mando (encendido, freno, direccién).
- Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento.
- Practica de desplazamientos en linea recta, giros, retroceso y detenciéon con precision.
- Activaciodn de la bocina en sefial de alerta del inicio de la operacion.
- Aplicacioén de técnicas y el posicionamiento y estabilidad durante operacion.
- Operacidén en espacios reducidos.
- Aplicacion de técnicas para evitar vuelcos y accidentes.
- Ascenso y Descenso de la esparcidora de materiales/asfalto desde el medio de
transporte con el apoyo de una o dos personas:
CE5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de riesgo,
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garantizando que los limites estén identificados para la protecciéon del personal y los equipos
cercanos.

CE 5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y riesgos
potenciales, en la trayectoria de la esparcidora de materiales/asfalto a fin de prevenir riesgos
laborales.
CE 5.4. Ejecutar el descenso de la esparcidora de materiales/asfalto desde el medio de
transporte, en el que esta subida ajustando la altura y posicion de manera controlada,
manteniendo la estabilidad de la esparcidora como el vehiculo de transporte, cumpliendo el
protocolo de trabajo establecido y los siguientes pasos del procedimiento:

e Retiro de los elementos de sujecion de la maquina transportada

e Revision general del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas
condiciones.
Subir el operador a la cabina.
Desplegar las rampas para el descenso.
Bajar con cuidado la maquina, realizando sefias visuales y acusticas.

C.E.5.5. Comunicar oportunamente el traslado de la esparcidora de materiales/asfalto
utilizando radio o por otros medios disponibles, para alertar a los demas equipos,
manteniendo una comunicacion efectiva con el equipo durante el desplazamiento, conforme a
los procedimientos establecidos en el manual de la empresa y del fabricante.

C.E.5.6. Desplazar la esparcidora de materiales/asfalto adecuando la velocidad a las
condiciones especificas del terreno, la velocidad maxima establecida, el tipo de maniobra y la
direccién respetando en todo momento las normas de seguridad

CE5.7. Estacionar la esparcidora de materiales/asfalto en el area designada, aplicando las
medidas de seguridad correspondientes al detener el desplazamiento.

C.E.5.8. Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion de la esparcidora de asfalto.

C.E.5.9. Aplicar las medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento de
la esparcidora de materiales/asfalto, utilizando los EPP y siguiendo las instrucciones del
fabricante y del plan de seguridad.

RA.6 Operar la esparcidora de materiales/asfalto, en situacion practica y/o simulada,
para el extendido y la nivelacion de tierras, aplicando técnicas seguras y precisas, de
acuerdo con las especificaciones del proyecto, las normativas de seguridad, el manual del
centro de trabajo y el manual del fabricante.

CE6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras de la esparcidora
materiales/asfalto siguiendo las indicaciones del instructor:

e posicionamiento de la esparcidora sobre un terreno firme y nivelado

e verificacion y pasos previos a la operacion de la maquina

e trabajo de esparcido manteniendo velocidad constante y alineacidn recta
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e aprovechamiento de la gravedad

e acople con el camion de abastecimiento de manera segura

e ¢jecucion de pasadas en paralelo con ligera superposicion para asegurar una cobertura

uniforme

e utilizacion de sistemas de guiado (por ejemplo, sensores sdnicos)

e distribucion el material excedente en los bordes de manera uniforme en cada pasada

e Reposicionamiento de la maquina
CE6.2. Verificar que la sefializacion de las areas de trabajo y de riesgo sea clara, visible y
suficiente, garantizando la proteccion del personal y de los equipos cercanos.
CE6.3. Colocar la esparcidora sobre un terreno firme y nivelado, configurando de acuerdo
con el espesor y la altura requeridos en el trabajo.
CE6.4. Ejecutar las verificaciones y pasos previos a la operacion de la maquina, conforme al
manual del fabricante.
CE6.5. Iniciar el esparcido manteniendo velocidad constante y alineacion recta, coordinando
la operacion con el equipo de abastecimiento o alimentacion.
CEG6.6. Realizar el acople con el camion de abastecimiento de manera segura, priorizando
que la esparcidora se acerque al camién y no a la inversa.
CE6.7. Efectuar pasadas en paralelo con ligera superposicion para asegurar una cobertura
uniforme del material.
CE6.8. Utilizar sistemas de guiado (laser o sensores soénicos) para garantizar una nivelacion
precisa durante todo el proceso, asi como la distribucién el material excedente en los bordes
de manera uniforme en cada pasada, manteniendo la nivelacioén de la superficie.
CE6.9. Mantener una velocidad de trabajo uniforme en todas las fases de la operacion.
CE6.10 Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA.7 Operar la esparcidora de materiales/asfalto para el extendido y nivelacion de asfalto,
aplicando técnicas precisas y seguras segun especificaciones del proyecto y del fabricante.-

CE7.1. Realizar en situacion simulada las siguientes acciones siguiendo las indicaciones del
instructor:

Bajada de la regla

Ajuste de la altura

Regulacién de alimentadores

Extendido del asfalto

Realizacién de pasadas en paralelo

Utilizacién de sistemas de guiado

Monitoreo de la temperatura

C.E.7.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.
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CE?7.3. Lubricar los componentes de la tolva sinfin de la regla con emulsion para evitar que el
material se

adhiera a los componentes de la maquina.

CE7.4. Efectuar el calentamiento de la regla a la temperatura siguiendo las documentaciones
técnicas elaboradas por el laboratorio.

CE7.5. Bajar la regla sobre tacos de madera que tengan el mismo espesor que la capa a
depositar teniendo en cuenta los siguientes parametros:

e Laregla debe quedar en flotacion
Ajustar el angulo de ataque de la regla
Ajustar la altura del sinfin
Hacer funcionar las cadenas y llenar el compartimiento del sinfin de extremo a
extremo.

Ajustar el ancho operacional de la regla

Ajustar la altura de las tapas laterales

Ajustar la altura de los sensores sonicos de control de pendiente

Ajustar la altura de los sensores sonicos de flujo material

Seleccionar la velocidad de trabajo

Calibrar el funcionamiento de todos los controles de la esparcidora los primeros
metros de trabajo.

Mantener la velocidad constante una vez iniciados los trabajos.

e (Calibrar todos los controles de la esparcidora, después de los cambios de velocidad.
CE7.6 Ajustar la altura de la regla de extendido y la velocidad de avance, asegurando que el
asfalto se distribuya a la temperatura y espesor especificados.

CE7.7. Regular el ancho de esparcimiento y la dosificacién del material conforme al tipo de
superficie y disefio del pavimento o tratamiento superficial.

CE?7.8 Iniciar el esparcido manteniendo la velocidad constante y una referencia continua,
coordinando con el equipo encargado de la alimentacion o abastecimiento del material
empleando sistemas de guiado por laser o GPS para mantener la alineacion, espesor y
nivelacién segun las especificaciones del proyecto.

CE7.9 Ejecutar pasadas paralelas con un solape minimo, evitando juntas frias y desniveles en
la superficie final monitoreando la temperatura en termémetro digital/manual para la
verificacion de la mezcla y la uniformidad del espesor, aplicando ajustes en tiempo real para
asegurar la calidad del extendido.

CE.7.10.Verificar que no haya material segregado en la tolva del camidon
CE.7.11. Reposicionar la esparcidora con cuidado para no afectar el asfalto recién extendido,
manteniendo comunicacién fluida con los equipos de seguridad y control de calidad.
CE7.12.Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion de la maquina retroexcavadora.

RA. 8 Realizar la inspeccion post-trabajo y las operaciones de fin de jornada de la
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MODULO FORMATIVO 6

Nombre del Modulo Formativo | Operacion de la esparcidora de materiales/asfalto

esparcidora asfaltica , asegurando su correcto estacionamiento, apagado y documentacion,
siguiendo las normas de seguridad y el manual del fabricante.

CES8.1. Realizar una situacién simulada de acciones, teniendo en cuenta los cuidados
establecidos en los protocolos de seguridad:
- Estacionamiento de la esparcidora asfaltica al finalizar el turno en un lugar firme y
parejo.
- Activacion del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual
para el correcto enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor
- Puesta de la transmision en neutral apoyando el equipo en el suelo posicién
despresurizada

- Apagado del motor

- Retiro de la llave de contacto.

- Corte de la corriente eléctrica.

- Revision visual del estado de la esparcidora de asfalto, asegurando que no existen

pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.

- Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
CES8.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en las zonas
de riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccidn del personal y los
equipos cercanos.
CE8.3. Dejar en parada técnica la esparcidora de materiales/asfalto, previa al
estacionamiento de la misma, hasta que la temperatura de los circuitos y del motor
disminuya, segun las indicaciones del manual.
CES8.4. Estacionar la esparcidora de materiales/asfalto, a ser posible en terreno llano y firme,
colocando calzos o activando el freno de giro.
CES8.5. Colocar las palancas accionadoras en neutral, accionando el freno de mano y
apoyando el equipo en el suelo en posicion despresurizada.
CES8.6. Parar el motor retirando la llave de contacto, cortando la corriente y cerrando las
puertas de la cabina, si aplica, demostrando responsabilidad con la seguridad de la maquina.
CE8.7. Revisar visualmente el estado de la esparcidora de materiales/asfalto para asegurarse
que no existen pérdidas de liquidos o elementos dafiados que puedan afectar la operacion
futura.
CES8.8. Rellenar el parte de trabajo especificando las tareas realizadas, manteniendo un
registro diario y preciso del control de la maquina.
CE7.9. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva con su entorno
laboral.
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Contenidos Formativos

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funciomiento de Ila
esparcidora de materiales/ asfalto

Manuales técnicos del fabricante.

Esparcidora asfaltica: marcas, tipos/modelos/diferencias y clasificaciébn por
tamafio, sistema de traccidén (orugas o neumaticos) y aplicacion (trabajos urbanos,
rurales, carreteras principales, etc.).

e  Componentes principales de la esparcidora asfaltica:

- motor,

- sistema hidraulico,

- sistema de transmision,

- ejes, ruedas u orugas,

- sistema de propulsion,

- tolva, transportador, sinfines, regla de extendido, cabina, sistemas de
iluminacion y sefializacion.

Funciones y operacion de controles, cuadro de mando, palancas, pedales, tablero
control de luces y funciones asociadas.

- cuadro de mando,

- palancas,

- botones, joysticks,

- pedales, tablero de luces,

- control de calefaccion de la regla,

- ajuste de ancho y espesor de capa.

- Arranque y apagado del motor segin protocolo del fabricante.
Movimientos basicos de la maquina (avance, retroceso, desplazamiento
lateral)

- Palanca de marchas (adelante, atras, neutral)
Principios basicos de operacion y distribucion uniforme del asfalto, centro
de gravedad, nivelacién del extendido.

e Comprension de principios de equilibrio de carga en funcién del espesor y velocidad
del extendido.

e Revision de las condiciones de estado de funcionamiento de la maquina segun
marca y modelo.
[ ]
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Normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones de la esparcidora
asfaltica.

e Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacion de
maquinaria pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante):

e Decreto 14. 390 “REGLAMENTO GENERAL TECNICO”. SECCION VII -
VEHICULOS DE TRANSPORTE POR EL INTERIOR DE LOS CENTROS O
LUGARES DE TRABAJO.

e Ley 5.804 QUE ESTABLECE EL SISTEMA NACIONAL DE PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES.

e Resolucion  219/2024 POR LA CUAL SE APRUEBA LA
REGLAMENTACION DEL PROCEDIMIENTO ELECTRONICO, SE
ESTABLECEN LOS ARANCELES Y REQUISITOS PARA LA EMISION DE
CARNET DIGITAL DE REGISTRO DE PROFESIONALES EN EL AMBITO
DE LA SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO; SE DEFINEN LAS
FUNCIONES DE LOS TECNICOS EN SALUD Y SEGURIDAD EN EL
TRABAJO, Y SE DEJAN SIN EFECTO LAS RESOLUCIONES N° 405/2023
DE FECHA 30 DE MARZO DE 2023 Y N° 561/2023 DE FECHA 02 DE MAYO
DE 2023.

Manual del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.

Plan de Emergencias del centro de trabajo.

Agentes y factores de riesgo

Situaciones de riesgos asociados en operacion de la esparcidora de
materiales/asfalto:

% Especificados en las normativas nacionales vigentes, el manual del centro de
trabajo y el manual del fabricante.
% Asociados al uso de la esparcidora asfaltica.
e  Registro de los riesgos detectados en listas de verificacion o formularios del centro
de trabajo, incluyendo ubicacion, naturaleza del agente y posibles consecuencias.
Uso de elementos de proteccidén personal (EPP): tipos y caracteristicas.
Uso de elementos de proteccion colectiva (EPC)
Protocolos de orden, limpieza y gestion de residuos.
Protocolos de actuacion ante emergencias.
Protocolos de orden, limpieza y gestion de residuos

e  Seguridad y prevencién en el trabajo
Inspeccion previas al mantenimiento preventivo programado en la esparcidora asfaltica.
e  Mantenimiento Basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post
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Planificacion del recorrido de inspeccion de la esparcidora asfaltica.
Uso de Lista de chequeo o registro de inspeccion:
Sistema de frenos
Sistema hidraulico
Limpieza de filtros
Estado de las orugas o neumaticos
Inspeccion visual de componentes
Lubricacion de las piezas
Inspeccion preoperativa al mantenimiento preventivo.
Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).
Verificacion de niveles de fluidos
Identificacién de sefales de alerta o fallos en los sistemas hidraulicos, neumaticos
y electricos
e Comunicacion al responsable de los fallos de funcionamiento y aquellos que
afecten a la seguridad.
Procedimientos previos a la operacion de la esparcidora asfaltica, conforme al manual
del fabricante y las normas de seguridad.
e  Normas de prevencién de riesgos en el entorno / Normas de sefializacion
e  Documentacion técnica (manual del fabricante, instructivos de mantenimiento,
fichas técnicas).
Manual técnico (especificaciones, diagramas, advertencias).
Interpretacion de la documentacion técnica (croquis, planos o esquemas)
Interpretacion de orden de trabajo (materiales, ubicacidn, restricciones

Seleccidon de herramientas o accesorios segun tipo de mezcla o trabajo requerido.
Verificacion visual de posibles riesgos

Verificacion de indicadores del tablero.

Revision de parametros como temperatura, presion, combustible.

Identificacidon de riesgos en el entorno (trafico, equipos cercanos, personas).
Comprobacion del funcionamiento de todos los indicadores.

Desplazamiento de la esparcidora asfaltica

e  Sefializacidn de las areas de trabajo y zonas de riesgo
Inspeccién visual de la trayectoria antes del desplazamiento
Ejecucion de maniobras basicas de la esparcidora asféltica
Estabilidad y eficiencia de la esparcidora asfaltica
Velocidad y trayectoria de la esparcidora asfaltica.

Procedimiento de descenso de un medio de transporte

h i V154 B iz b | b L a° a° 11 1
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e  Operacion de desplazamiento de la esparcidora asfaltica
- Verificacion previa antes del encendido del motor.
- Arranque, operacion y parada del motor.
- Estacionamiento en terreno firme.
- Operacion en pendientes y condiciones dificiles.
- Uso de controles de mando: direccion, traccidn, tolva, sinfin, regla.

Operaciones de la esparcidora para extendido y nivelacion
e  FEjecucion de maniobras basicas de extendido y nivelacion
Aseguramiento del area del trabajo
Capacidad maxima de la tolva
Velocidad constante en los trabajos de esparcido
Recepciodn del abastecimiento o alimentacion desde el camion
Maximizacion del uso del equipo en cada pasada.
Utilizacion de sistemas de guiado
Control de bordes, sobreanchos y terminaciones.
Operacion eficiente respetando especificaciones técnicas.

Operaciones de la esparcidora asfaltica para extendido y nivelacion de asfalto
e  Verificacion de los limites del area de trabajo y zona de riego
Lubricacién de los componentes de la tolva sinfin
Uso del sistema de calefaccion de la regla.
Ejecucion maniobras de la esparcidora
Altura de la regla de extendido y velocidad de avance
Ancho de esparcimiento y dosificacion del material
Sistema de guiado por laser o GPS
e  Verificacion de la mezcla y uniformidad del espesor
Inspeccion post-trabajo y las operaciones de fin de jornada de la de 1a esparcidora
asfaltica
e FEjecucion de maniobras de la de la esparcidora asfaltica en un lugar seguro
Estacionamiento en superficie estable.
Apoyo de la regla y demas componentes en posicion segura.
Activacidn del freno de estacionamiento.
Apagado del motor, retirada de llave, cierre de cabina.
Inspeccidn visual general de la maquina.
- Revision de posibles pérdidas, dafios o desgaste.

Requisitos minimos de los participantes

Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacion Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.
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- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).
-Certificacién de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de cualificacion.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional
requerida®

Perfil académico (competencias técnicas)

. . Sin
n titulacion - iy
& o titulacion**
- Titulo de profesor/docente en la especialidad o
area de la familia profesional.
- Titulo de Técnico Superior concluido en la . -
- . 1 afio 3 afios
especialidad requerida o,
- Titulo de Grado o postgrado equivalente o
superior relacionado con el moédulo formativo.

(*) en el area relacionada con el médulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.

- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagdgica/Habilitacion metodologica requerida
Competencias por cada Administracion responsable.

pedagogicas - Titulo de profesor profesionalizante o,

- Con experiencia practica en uso de maquinas minimo de 3 afios.
- Formacion basada en competencias (no excluyente).

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por
estudiante
Taller de pricticas de Simulacion 12 m? 12 m?
Prdctica real en terreno 2500 m2 50*50
Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:
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- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.

- Iluminacién adecuada.

- Sistema de ventilacion.

- Sistema de aire acondicionado.

- Accesibilidad universal a los espacios.

- Extintores y sistemas de seguridad.

- Conexion a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas

- Simulador

- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.

- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.

- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de participantes).
- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexion a Internet.

Taller de practicas — Simuladores con equipo que genera la realidad
MODULO FORMATIVO 7

Nombre del Modulo Formativo Operacion del rodillo compactador.
Codigo MF0324_2

Nivel de competencia (CNNPP) 2 (dos)

Duracion 60 horas

UC asociada Operar el rodillo compactador

Objetivo General

Operar el rodillo compactador

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAL1. Distinguir las funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento del rodillo
compactador, conforme a las indicaciones del instructor, el manual del fabricante, el
manual de la empresa y las normativas de seguridad vigentes.

CEl.1. Identificar los diferentes tipos y modelos de rodillo compactador, sus funciones y
caracteristicas, segun las indicaciones del manual del fabricante.

CE1.2. Identificar los diferentes componentes del rodillo compactador interpretando sus
funciones y operacion de los controles de mando de acuerdo a manuales técnicos.

CE1.3. Identificar los principios basicos de operacién y compactacion (peso, vibracion,
amplitud, frecuencia y velocidad de avance) de acuerdo al manual del fabricante.
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MODULO FORMATIVO 7

Nombre del Modulo Formativo | Operacion del rodillo compactador.

CE1.4. Identificar los controles operativos del rodillo compactador en un supuesto practico
dentro de la cabina sin mover la méaquina, en un espacio cerrado y controlado, para su
correcto funcionamiento:
- Arranque y apagado del motor.
- Inspeccién de freno de mano y asiento del operador.
- Control de la bocina, luces, limpiaparabrisas, asientos, entre otros, antes de mover la
maquina.
- Palanca de marchas (adelante/atras/neutral) presentes en rodillos con transmision
hidrostatica o mecanica.
- Palancas de control (vibracion, velocidad, direccion).
- Préactica de movimientos (avance/retroceso) en una superficie plana, sin activar la
vibracion.
- CELl.5. Identificar las condiciones del estado de funcionamiento del rodillo
compactador segun el manual del fabricante, correspondiente a la marca y modelo:
- Control de la presion de los neumaticos.
- Control de nivel de fluidos (aceite del motor, aceite hidraulico, liquido refrigerante,
grasas).
- Frenos, alarma de retroceso.
- Fugas, mangueras, pernos sueltos.
- Fallas, anomalias, desgastes visibles o condiciones inseguras.
- Control del sistema eléctrico, estado de luces, bocina, lentes, espejos, etc.
- Tambores (inspeccionar grietas, desgaste sin fisuras visibles)
CE.1.6. Cumplir las normativas de seguridad vigentes y del manual del fabricante durante el
estudio y las practicas con el rodillo compactador.

RA.2. Analizar las normas de seguridad e higiene laboral durante las operaciones del
rodillo compactador, siguiendo los procedimientos establecidos en las normativas vigentes,
el manual de la empresa y del fabricante.

CE2.1. Describir las normativas de seguridad e higiene laboral para operar un rodillo
compactador, establecidas en las normativas nacionales, el manual del centro de trabajo y el
manual del fabricante.
CE2.2. Determinar los agentes de riesgos, presentes en la operacion del rodillo compactador,
a fin de prevenir riesgos laborales que afecten la integridad del operador y de sus compaferos
de trabajo:

e Agentes Fisicos
Agentes mecanicos
Agentes Quimicos
Agentes Biologicos
Agentes Ergondmicos
Agentes Psicologicos
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Nombre del Modulo Formativo | Operacion del rodillo compactador.

e Otros
CE2.3. Identificar situaciones de riesgo laboral que pueden presentarse durante las
operaciones del rodillo compactador, haciendo uso de los sentidos (olfato, vista, audicién y
tacto) para la deteccion de condiciones inseguras.
CE2.4. Identificar la influencia de los factores del entorno y el comportamiento humano
inseguro en la aparicion de riesgos laborales, durante la operacion del rodillo compactador, a
fin de prevenir accidentes laborales.
CE2.5. Distinguir los elementos de proteccién personal y los elementos de proteccidon
colectiva, verificando su estado y uso; para resguardar la seguridad del operador y de los
demas trabajadores.
CE2.6. Identificar elementos para salidas de emergencias con que cuenta el rodillo
compactador y los procedimientos a seguir en casos de emergencias, establecidos en el
manual del fabricante, si aplica.
CE2.7. Determinar protocolos de actuacion para casos de emergencias (incendios, vuelcos,
derrames, lesiones) establecidos en el manual del centro de trabajo y del fabricante.
CE2.8. Identificar el protocolo para el mantenimiento del orden y la limpieza del area de
trabajo, materiales, equipos y herramientas, identificando y gestionando residuos (aceites,
combustibles, piezas desgastadas, entre otros) para evitar riesgos ambientales.
CE2.9. Demostrar compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral,
analizando las disposiciones vigentes en las operaciones con la cargadora frontal, con el fin de
prevenir riesgos y promover un entorno de trabajo seguro.

RA3. Ejecutar en situaciones practicas y/o simuladas las inspecciones técnicas como parte
del mantenimiento preventivo programado del rodillo compactador, utilizando
herramientas, materiales y técnicas conforme al plan de mantenimiento del fabricante, el
manual de la empresa y las normas de seguridad vigentes.

C.E.3.1. Planificar un recorrido de inspeccion técnica, partiendo siempre desde el mismo
punto, abarcando las etapas pre-operativas, operativas y post-operativas, segun procedimiento
establecido por el fabricante.

CE3.2. Verificar el cumplimiento de los items de la lista de chequeo pre operativa,
correspondiente a la marca y modelo de la maquina, registrando por escrito todas las
observaciones relevantes que afecten el buen funcionamiento o la seguridad.

CE3.3. Aplicar los procedimientos de bloqueo y etiquetado de seguridad, asegurando que el
rodillo compactador esté detenido y sin riesgos de puesta en marcha accidental antes de
iniciar cualquier revisidn o intervencion.

C.E.3.4. Realizar la inspeccion a nivel de suelo de la estructura inferior del rodillo
compactador, identificando posibles fisuras en el chasis, fugas de fluidos hidraulicos o
lubricantes, estado de los pernos de sujecidn, la limpieza general deficiente y niveles de fluidos
en los depositos fuera de los parametros establecidos, para la prevencion de las fallas
operativas.
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C.E.3.5. Realizar la inspeccion visual y tactil de la presion y el estado de desgaste de los
neumaticos, asegurandose de que estén intactos y sin dafios visibles, si aplica.

C.E.3.6. Examinar detalladamente la superficie del tambor compactador, en el caso de
rodillos de tambor, liso o de patas, identificando grietas, abolladuras, desgaste irregular o
acumulaciéon de material adherido, retirando los residuos con las herramientas apropiadas y
reportando cualquier anomalia que afecte la calidad de compactacion.

C.E.3.7. Verificar el nivel de agua del deposito, obstruccion de boquillas de rociado y prueba
de funcionamiento del sistema; en caso de que el rodillo cuente con sistema de rociado, para
reducir la adherencia del suelo al tambor.

C.E.3.8. Comunicar al responsable las fallas de funcionamiento y aquellos que afecten a la
seguridad, detectados durante la revision del rodillo compactador y argumentando
técnicamente la necesidad de suspender la operaciéon hasta que hayan sido solucionados.
C.E.3.9. Elaborar informe técnico detallado de inspeccion, utilizando el formato y medio de
registro establecidos por el sistema de control del centro de trabajo a fin de comunicar al
instructor.

CE3.10. Demostrar compromiso profesional manteniendo la disciplina, el orden y el respeto
por las instrucciones técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

RAA4. Aplicar en situaciones practicas y/o simuladas los procedimientos de verificacion del
area de trabajo y arranque seguro del rodillo compactador previos a la operacion,
interpretando la documentacion técnica y asegurando condiciones seguras de trabajo,
siguiendo las normas de seguridad vigentes, el manual del centro del trabajo y el manual
del fabricante.

CEA4.1. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccién del personal y los
equipos cercanos.

CE4.2. Interpretar la documentacion técnica del equipo y las 6rdenes de trabajo recibidas, en
un supuesto practico, identificando requerimientos como tipo de suelo, espesores, secuencia
de pasadas y parametros de vibracion requeridos.

CE4.3. Inspeccionar las condiciones potenciales de riesgos como ser terreno inestable,
obstaculos en el camino: terrestres, aéreos y subterraneos; presencia de personas, condiciones
climaticas adversas, vehiculos y otros equipos cercanos o visibilidad limitada, garantizando
un entorno seguro para la operacion.

CE4.4. Acceder al rodillo compactador, asegurando que el area de acceso esté libre de
sustancias resbaladizas y otros tipos de riesgos, manteniendo los tres puntos de contacto para
prevenir caidas y lesiones, anunciando el arranque a través del toque de bocina para alertar a
los demas equipos.

CE4.5. Arrancar el motor del rodillo compactador, verificando los indicadores del cuadro de
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mando, ajustando los parametros conforme a las especificaciones del fabricante y activando la
sefal sonora de advertencia (bocina) antes de iniciar el desplazamiento, con el fin de alertar a
las personas y prevenir accidentes.

CE4.6. Probar los sistemas de frenos y direccion en un area despejada, verificando tiempos de

respuesta, recorrido de pedales y funcionamiento de los indicadores, realizando ajustes
menores cuando se detecten anomalias leves, siguiendo indicaciones del manual del
fabricante.

CE4.7. Emitir sefiales audibles (bocina) y visuales (luces intermitentes) antes de iniciar
cualquier movimiento del rodillo compactador, manteniendo esta practica especialmente en
zonas con puntos ciegos o alta circulacion de personal.

CEA4.8. Ser proactivo en el proceso de trabajo, tomando iniciativas ante la identificacion de
datos faltantes o inconsistencias.

RA.5. Desplazar el rodillo compactador en situacion practica y/o simulada, adecuando la
maniobra a las condiciones del terreno, siguiendo las indicaciones del instructor, las
normas de seguridad, el manual del centro de trabajo y el manual del fabricante.

CE5.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras del rodillo compactador,
siguiendo las indicaciones del instructor y el manual del fabricante:

e Colocacion de la maquina en posicioén de desplazamiento.
Aplicacion de los tres puntos de contactos.
Prueba de acumulador de freno, freno de servicio, freno de estacionamiento.
Desbloqueo de transmision.
Activacién de la bocina en sefial de alerta del inicio del desplazamiento.
Encendido del sistema eléctrico e hidraulico de la maquina.
Desactivacion de freno de estacionamiento.
Puesta en marcha del motor
Activaciéon de los controles y sistemas necesarios para que el rodillo funcione
correctamente.
Practica de maniobras y movimientos especiales en terrenos inclinados y dificiles.
Operacion en espacios reducidos.
Seleccion de rango de velocidad permitido.
Verificacion de indicadores de funcionamiento.
Otros
C.E.5.2. Verificar que la sefializacion esté clara y visible en las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
equipos cercanos.

CE 5.3. Comprobar que la ruta de desplazamiento esté libre de personas, obstaculos y riesgos
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potenciales, en la trayectoria del rodillo compactador, a fin de prevenir riesgos laborales.
CE.5.2. Activar los sistemas de desplazamiento, en situacion practica y/o simulada, segin
secuencia establecida, conforme a lo establecido en el manual del fabricante.
CE 5.4. Ejecutar el descenso del rodillo compactador desde el medio de transporte en el que
esté subida, ajustando la altura y posicion de manera controlada, manteniendo manteniendo
la alineacion correcta, utilizando spotter cuando existan angulos muertos, controlando la
velocidad de descenso con el freno hidraulico, la estabilidad tanto del rodillo compactador
como del vehiculo de transporte, cumpliendo el protocolo de trabajo establecido y los
siguientes pasos del procedimiento:

e Retirar los elementos de sujecion de la maquina transportada.

e Realizar una revision del medio de transporte, asegurandose que esté en buenas

condiciones.

e Ingresar el operador a la cabina del motor con trailla.

e Desplegar las rampas para el descenso.

e Bajar con cuidado la maquina, realizando sefias visuales y acusticas.

CE5.4. Comunicar oportunamente el traslado del rodillo compactador utilizando radio u
otros medios disponibles, para alertar a los demas equipos, manteniendo una comunicacion
efectiva con el equipo durante el desplazamiento, conforme a los procedimientos del lugar de
trabajo.

CE.5.5 Desplazar el rodillo compactador adaptando la velocidad a las condiciones del
terreno, manteniendo distancia segura de otros equipos y evitando cambios bruscos de
direccién que puedan comprometer la estabilidad, adecuandose a las instrucciones del
fabricante.

CE5.6 Estacionar rodillo compactador en el area designada, aplicando las medidas de
seguridad correspondientes al detener la operacion.

CE5.8 Demostrar respeto y rigurosidad en la aplicacion de las normas de seguridad antes,
durante y después en los procedimientos de operacion del rodillo compactador.

CE5.7 Aplicar correctamente las medidas de seguridad personal y colectiva durante el
desplazamiento del rodillo compactador, utilizando los EPP y siguiendo las instrucciones del
fabricante y del plan de seguridad.

RAG6. Operar el rodillo compactador en situacion practica y/o simulada, aplicando técnicas
de compactacion adecuadas al tipo de material, conforme a las especificaciones del
proyecto, el manual del fabricante, el manual del centro de trabajo y los procedimientos
establecidos en las normativas vigentes.
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C.E.6.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras del rodillo compactador,
siguiendo las indicaciones del instructor y respetando lo establecido en el manual del
fabricante:

e Posicionamiento del rodillo compactador sobre una superficie estable considerando

siempre la direccidon recomendada.

e Compactar capas con el espesor maximo establecido, verificando que el resultado sea
uniforme, sin rebotes ni hundimientos.

e Realizar pasadas superpuestas en al menos un tercio del ancho del tambor,
manteniendo trayectorias rectas y velocidad constante, ajustando estos parametros
cuando se detecten diferencias en la respuesta del material.

e Comprobar que la humedad del material sea la adecuada para lograr una
compactacion éptima.

e Activar el sistema vibratorio en suelos granulares o zonas de relleno, seleccionando
amplitud y frecuencia segtin las recomendaciones del fabricante (alta frecuencia/baja
amplitud para capas delgadas; baja frecuencia/alta amplitud para espesores mayores),
desactivandolo inmediatamente al cambiar de direccién.

e Mantener una velocidad de trabajo uniforme, evitando cambios bruscos que afecten la
calidad de la compactacion.

e Reposicionar el equipo entre zonas de trabajo de manera planificada, manteniendo el
tambor en contacto con el suelo cuando sea necesario, minimizando los giros sobre
material recién compactado y evitando maniobras que deterioren la superficie.

C.E.6.2. Verificar que la senalizacidén esté clara y visible las areas de trabajo y zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccion del personal y los
€quipos cercanos.

C.E.6.3. Posicionar el rodillo compactador sobre una superficie estable, alineando el tambor
con el borde de trabajo y dejando espacio suficiente para maniobras seguras, considerando
siempre la direccion recomendada.

C.E.6.4. Aplicar en condiciones de terreno seco, una ligera cantidad de agua antes de iniciar
las pasadas, de manera que la humedad ayude a cohesionar las particulas del suelo, logrando
una compactacion Optima y mas eficiente, de acuerdo a las indicaciones del técnico de campo.
C.E.6.5. Compactar capas con el espesor maximo establecido segtn el tipo de material y las
especificaciones del proyecto, verificando que el resultado sea uniforme, sin rebotes ni
hundimientos.

C.E.6.6. Realizar pasadas superpuestas en al menos un tercio del ancho del tambor:
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- manteniendo trayectorias rectas y velocidad constante

- ajustando estos parametros cuando se detecten diferencias en la respuesta del material.

- evitando cambios bruscos que afecten la calidad de la compactacion.

C.E.6.7. Activar el sistema vibratorio en suelos granulares o zonas de relleno:

- seleccionando amplitud y frecuencia segun las recomendaciones del fabricante (alta
frecuencia/baja amplitud para capas delgadas; baja frecuencia/alta amplitud para
espesores mayores),

- desactivandolo inmediatamente al cambiar de direccidon

- detectando la respuesta de diferencias del material

- ajustando la presion y velocidad de desplazamiento segin las caracteristicas del suelo

C.E.6.8. Reposicionar el equipo entre zonas de trabajo de manera planificada, manteniendo
el tambor en contacto con el suelo cuando sea necesario, minimizando los giros sobre material
recién compactado y evitando maniobras que deterioren la superficie.

C.E.6.9 Demostrar actitud de trabajo en equipo, colaborando de manera efectiva con otros
operadores y miembros del equipo.

RA. 7 Realizar en situacion simulada y/o practica la inspeccion post-trabajo y las
operaciones de fin de jornada del rodillo compactador, asegurando su correcto
estacionamiento, apagado y documentacion, siguiendo las normativas de seguridad el
manual de la empresa y el manual del fabricante.

C.E.7.1. Realizar en situacion simulada las siguientes maniobras del rodillo compactador en
un lugar seguro, siguiendo las indicaciones del instructor:
- Estacionamiento en un lugar firme y parejo.
- Activacion del freno de estacionamiento, esperando el tiempo que dicte el manual
para el enfriamiento de los componentes antes de apagar el motor.
- Apagado del motor
- Retiro de la llave de contacto
- Corte de corriente eléctrica
- Revisién visual del estado del rodillo compactador, asegurando que no existen
pérdidas de liquidos o elementos dafiados posteriores al uso de la maquina.
- Cierre de puertas y ventanas de la cabina, si aplica.
C.E.7.2. Verificar que la sefalizacion esté clara y visible las areas de trabajo y en zonas de
riesgo, garantizando que los limites estén identificados para la proteccidén del personal y los
equipos cercanos.
C.E.7.3. Estacionar el rodillo compactador en zona nivelada y despejada:
- dejando la transmision en punto muerto,

- accionando el freno de estacionamiento antes de apagar el motor,
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- esperando el tiempo de enfriamiento de los componentes que dicte el manual
C.E.7.4. Apagar el equipo siguiendo la secuencia correcta, retirando las llaves y asegurando
la cabina en caso que ser posible para prevenir acceso no autorizados.
C.E.7.5. Realizar inspeccion post-trabajo enfocada en detectar fugas de fluidos, temperaturas
anormales en componentes, desgaste acelerado de elementos de friccion o dafios estructurales,
que pudieron ocurrir después de la jornada de trabajo.
C.E.7.6. Completar el registro de operacion con datos precisos incluyendo horas de trabajo
acumuladas, combustible consumido, incidencias mecanicas, tipo y volumen de material
compactado, asi como observaciones relevantes para el siguiente turno o sesion de
mantenimiento.

C.E.7.7. Mantener una conducta respetuosa, comprometida y proactiva durante la inspeccién
final post trabajo.
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Contenidos Formativos

Componentes, funciones, tipos, controles y condiciones de funcionamiento del rodillo
compactador

e Rodillo compactador: marcas, tipos, modelos y clasificacion segin tamafio, tipo de
rodillo (liso, neumatico, pata de cabra, tandem, vibratorio o estatico), sistema de
traccion (neumaticos, orugas), y aplicacion (suelo, asfalto, relleno, etc.).

e Componentes principales del rodillo compactador: motor, sistema hidraulico, sistema
de transmision, ejes, rodillos (tambor), ruedas (en caso de rodillos combinados),
cabina, sistema de vibracion, sistema de riego de agua (para compactacion de asfalto),
sistema de iluminacion y sefializacion.

Manuales técnicos del fabricante.
Funciones y operacion de controles: cuadro de mando, palancas, joysticks, pedales,
tablero de luces e indicadores, control de vibracién, control de amplitud, control de
rociadores.
- Arranque y apagado del motor conforme al protocolo del fabricante.
- Movimientos basicos de la maquina: avance, retroceso, giros, control de
velocidad
- Palanca de marchas (adelante, atras, neutral): para desplazamientos.
- Controles de vibracion y amplitud: encendido/apagado de vibracidn, seleccion
de frecuencia y amplitud segtn el tipo de material a compactar.

e Revision de las condiciones de estado de funcionamiento de la maquina segiin marca y
modelo.

- Estado de neumaticos (si aplica) o tambores, inspeccion de presion y estado
general.

- Nivel de fluidos: aceite de motor, hidraulico, refrigerante, combustible.

- Componentes principales del sistema: sistema eléctrico, hidraulico, frenos,
bateria, luces, alarma de retroceso.

- Verificacién de fugas, mangueras, pernos, puntos de engrase.

- Estado del rodillo/tambor: limpieza, dafios, fisuras o desgaste.

e Deteccidn de principios basicos de distribucion de peso y vibracidn para lograr una
compactacion uniforme.
Normas de seguridad e higiene laboral.

e Normativas de seguridad e higiene laboral aplicables a la operacion de maquinaria
pesada (nacionales, del centro de trabajo y del fabricante).

e Decreto 14. 390 “REGLAMENTO GENERAL TECNICO”. SECCION VII -
VEHICULOS DE TRANSPORTE POR EL INTERIOR DE LOS CENTROS O
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LUGARES DE TRABAJO.

Ley 5.804 QUE ESTABLECE EL SISTEMA NACIONAL DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES.

e Resolucién 219/2024 POR LA CUAL SE APRUEBA LA REGLAMENTACION
DEL PROCEDIMIENTO ELECTRONICO, SE ESTABLECEN LOS
ARANCELES Y REQUISITOS PARA LA EMISION DE CARNET DIGITAL DE
REGISTRO DE PROFESIONALES EN EL AMBITO DE LA SALUD Y
SEGURIDAD EN EL TRABAJO; SE DEFINEN LAS FUNCIONES DE LOS
TECNICOS EN SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO, Y SE DEJAN SIN
EFECTO LAS RESOLUCIONES N° 405/2023 DE FECHA 30 DE MARZO DE
2023Y N° 561/2023 DE FECHA 02 DE MAYO DE 2023.

e  Manual de seguridad del centro de trabajo: interpretacion y aplicacion.
e  Plan de Emergencias del centro de trabajo.
e  Agentesy factores de riesgo.
e  Situaciones de riesgos asociados en operacion del rodillo compactador:
- Especificados en las normativas nacionales vigentes, el manual del centro de
trabajo y el manual del fabricante.
- Asociados al uso del tractor con trailla (atrapamientos, vuelcos, proyeccion de
materiales, fatiga del operador, etc.).
e  Registro de los riesgos detectados en listas de verificacién o formularios del centro de
trabajo, incluyendo ubicacion, naturaleza del agente y posibles consecuencias
e  Uso de elementos de proteccion personal (EPP): tipos y caracteristicas.
e  Uso de elementos de proteccion colectiva (EPC)
e  Protocolos de orden, limpieza y gestion de residuos.
e  Protocolos de actuacion ante emergencias.

e  Auvisos de seguridad

Inspeccion previa al mantenimiento preventivo programado del rodillo compactador
e  Finalidad del mantenimiento preventivo. Concepto

e  Planificacion del recorrido de inspeccion del rodillo compactador.
e  Plan de mantenimiento del fabricante.
e  Mantenimiento Basico. Etapas del mantenimiento: pre operativa, operativa y post
operativa.

Frecuencia de Mantenimiento: Diaria, semanal y mensual.

Procedimiento de bloqueo y etiquetado (LOTO).

Uso de formatos y registros de inspeccion técnica. Lista de chequeo o registro de
inspeccion.
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e Inspeccion pre operativa al mantenimiento preventivo.
- Revision visual preoperativa: fugas, desgaste, piezas sueltas, vibraciones
inusuales.
Verificacion de niveles de fluidos, correas, tambores y sistema de vibracion.
Identificacion de fallos comunes en sistemas eléctricos, hidraulicos, de vibracion.
Comunicacién al responsable de los fallos de funcionamiento y aquellos que afecten
a la seguridad.
Procedimientos previos a la operacion del rodillo compactador, conforme al manual del
fabricante y las normas de seguridad.
e  Documentacion técnica y orden de trabajo
e  Partes clave de un manual técnico (especificaciones, advertencias).
e Interpretacion de una orden de trabajo (tipo de material, area de compactacion,
pendientes.).
- Identificacion de restricciones visuales y fisicas del area de trabajo.
- Revision del entorno: libre de obstaculos, sustancias resbaladizas.
- Aplicacién de la regla de los tres puntos de contacto para subir/bajar.
Prevencion de riesgos en el entorno /Normas de sefializacion.
Arranque y verificacion de indicadores/Indicadores del tablero (nivel de
combustible, presion de aceite, temperatura). Secuencia correcta de arranque.
Verificacion de los indicadores del cuadro de mando segun los parametros.

Comprobacion de los parametros de los indicadores y testigos luminosos del cuadro de
mando y en caso necesario maniobrar en vacio los mandos de la maquina.
Desplazamiento del rodillo compactador

e  Estabilidad y control de la maquina.

e  Velocidad de desplazamiento adecuada a las condiciones del terreno.
e  Sefializacidn del area de trabajo y delimitacion de zonas de riesgo.
[ ]

Operacion del rodillo compactador
- Verificacién antes de arrancar el motor.
- Arranque, del motor.
- Estacionamiento seguro del equipo.
- Operacion en pendientes o terrenos irregulares.
- Activacion de vibracion solo durante el movimiento.
- Coordinacion de direccidn, velocidad, vibracion y amplitud
e  FEjecucion de maniobras basicas del rodillo compactador.
- Ejecucion de pasadas superpuestas para asegurar compactacion homogénea.
- Maniobras en linea recta, giros amplios y en retroceso con visibilidad
controlada.
- Activacion de senales acusticas antes de cada maniobra.
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- Aplicacion de técnicas para evitar sobrecompactacion o dafios al pavimento.
- Operacion segura en espacios confinados o areas urbanas.

Operaciones del rodillo compactador

Reconocimiento del tipo de material a compactar.

Abplicacién de vibracidn segun tipo de suelo o mezcla asfaltica.
Control del espesor y humedad del material (para suelos).

Uso del patron de pasadas (lineal, escalonado, diagonal).
Superposicion de pasadas y control de bordes.

Velocidad constante para evitar marcas o rebotes.

Ajuste del numero de pasadas segin densidad requerida.
Evaluacion visual del resultado de la compactacion.

Uso de riego de agua (en asfalto) para evitar adherencia al tambor.
Sincronizacién con la esparcidora asfaltica u otros equipos.
Maniobras cuidadosas para evitar colisiones.

Aviso al personal antes de iniciar maniobras.

Inspeccion post-trabajo y las operaciones de fin de jornada del rodillo compactador

Ejecucion de maniobras el rodillo compactador en un lugar seguro, cumpliendo las
siguientes acciones
Estacionamiento del equipo en zona segura y nivelada.

Apoyo del tambor o ruedas en suelo plano.
Colocacidn de la palanca en punto muerto y freno de estacionamiento activado.
Apagado del motor y retiro de la llave.
Cierre de cabina y verificacion visual del equipo.
Limpieza de tambores y sistemas de riego para evitar residuos adheridos.
Deteccion de posibles dafios tras la jornada.

Comunicacién de hallazgos y observaciones por escrito.

Actitudinales:

e Respeto por el cumplimiento de las normativas de seguridad vigentes y del
manual del fabricante.

e Compromiso y respeto por las normativas de seguridad e higiene laboral.

e Compromiso profesional disciplina, orden y respeto por las instrucciones
técnicas y protocolos de seguridad durante el proceso de inspeccion.

e Proactividad en el proceso de trabajo, iniciativas en la identificacion de datos

faltantes o inconsistencias.

Respeto y rigurosidad en la aplicacidon de las normas de seguridad.

Medidas de seguridad personal y colectiva durante el desplazamiento.

Actitud de trabajo en equipo y colaborativo.

Conducta respetuosa, comprometida y proactiva en el entorno laboral.
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Requisitos minimos de los participantes
Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacién Escolar Basica concluida.

- Educacion Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.

- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacion).

- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de
cualificacion.

Perfil del profesional formador

Experiencia profesional
requerida®

Perfil académico (competencias técnicas) Sin

Con titulacion . .,
titulacion**

- Titulo de profesor/docente en la especialidad o
area de la familia profesional.

- Titulo de Técnico Superior concluido en la
especialidad requerida o,

- Titulo de Grado o posgrado equivalente o
superior relacionado con el moédulo formativo.

1 afio 3 anos

(*) en el drea relacionada con el modulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.

- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagdgica/Habilitacion metodoldgica requerida por
Competencias cada Administracidén responsable.

pedagogicas - Titulo de profesor profesionalizante o,

- Con experiencia practica en uso de maquinas minimo de 3 afos.

- Formacion basada en competencias (no excluyente).

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudiante
Taller de practicas de Simulacion 12 m? 12 m?
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Practica real en terreno 2500 m2 50*50

Infraestructuras basicas:
Aula polivalente:
- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
- Iluminacién adecuada.
- Sistema de ventilacion.
- Sistema de aire acondicionado.
- Accesibilidad universal a los espacios.
- Extintores y sistemas de seguridad.
- Conexion a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas
- Simulador
- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.
- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio Equipos, mobiliario y materiales

Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.

- Maesas de trabajo (acorde a la cantidad de
participantes).

- Sillas (una para cada estudiante).

- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.

- Conexi6n a Internet.

Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad
MODULO FORMATIVO 8
Nombre del Modulo Formativo Reparaciones basicas en maquinarias pesadas.
Codigo MF0325_2
Nivel de competencia (CNPP) 2 (dos)
Duracion horas
UC asociada Realizar reparaciones basicas en maquinarias pesadas.
Objetivo General

Realizar reparaciones basicas en maquinarias pesadas.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion

RAI1. Realizar inspecciones y reemplazos de las piezas, de primer nivel, en el sistema de
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MODULO FORMATIVO 8
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combustible, identificando fallas, siguiendo las especificaciones técnicas del manual del
fabricante, el protocolo de seguridad y las directrices de la empresa..

CD.3.1. Determinar los problemas de la maquina, estabilizando antes de realizar las
reparaciones minimas, a fin de evitar situaciones de riesgos, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CELl.1. Inspeccionar la tapa de combustible detectando obstrucciones que impidan la
circulacion del flujo, realizando limpieza o reemplazo segun procedimientos del manual del
fabricante.

CE.1.2. Ejecutar la inspeccion de la trampa de agua del sistema de combustible, interpretando
sefales de sensores, drenando y eliminando residuos, practicando la responsabilidad en el
cuidado del medio ambiente.

CE.1.3. Identificar el estado del filtro de combustible, asegurando el flujo adecuado del mismo,
conforme a las especificaciones técnicas del fabricante.

CE.1.4. Sustituir filtros de combustible, identificando fallas relacionadas y aplicando las
especificaciones técnicas del fabricante.

CE.1.5. Identificar las fugas u obstruccién de combustible, corrigiendo mediante ajuste de
abrazaderas o sustitucion de mangueras, aplicando procedimientos de seguridad y
mantenimiento establecidos.

CE.1.6. Reportar el estado general del sistema de combustible, las anomalias encontradas, las
reparaciones realizadas y aquella que necesita la atencion de los especialistas en reparacion.

CD.1.6 Demostrar cumplimiento de normas de seguridad y medio ambiente en el desarrollo de
las actividades.

RA.2. Realizar reparaciones basicas del sistema eléctrico de maquinaria pesada,
identificando y corrigiendo fallas en componentes eléctricos segiin especificaciones técnicas
del fabricante y las directrices de la empresa.

CD.3.1. Determinar los problemas de la maquina, estabilizando antes de realizar las
reparaciones minimas, a fin de evitar situaciones de riesgos, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CE.2.1. Diagnosticar causas de fallas en el motor, identificando problemas en baterias, cables

sueltos y otros componentes eléctricos, aplicando técnicas de deteccion sistematica.

CE.2.2. Ejecutar el cambio de baterias respetando las polaridades de conexion, siguiendo
indicaciones del manual del fabricante y normativas del centro de trabajo.

CE.2.3. Realizar arranque auxiliar utilizando baterias o fuentes externas, verificando
compatibilidad de voltajes y aplicando procedimientos seguros segin manual del fabricante.
CE.2.4. Sustituir focos externos, luces chicas de posicion, luces de freno, luces de alta y baja,
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MODULO FORMATIVO 8

Nombre del Modulo Formativo | Reparaciones basicas en maquinarias pesadas.

busca huellas, y en caso de reincidencia del problema derivar al especialista, siguiendo
indicaciones del manual del fabricante.

CE.2.5. Interpretar la simbologia en el monitor o tablero de la maquinaria, clasificando niveles
de advertencia y aplicando medidas correctivas preventivas siguiendo indicaciones del manual
del fabricante.

CE.2.6. Ajustar la tension de la correa del alternador en caso que esté floja, siguiendo
especificaciones técnicas del fabricante para mantener el sistema de carga dptimo.

CE.2.7. Reportar el estado general del sistema eléctrico, las anomalias encontradas, las
reparaciones realizadas y aquellas que necesitan la atencion de los especialistas en reparacion.
CE.2.8. Cumplir con responsabilidad en tiempo y forma las actividades rutinarias.

RA3. Realizar ajustes y sustituciones menores en el sistema hidraulico de maquinaria
pesada, aplicando especificaciones técnicas del fabricante y las directrices de la empresa.

CD.3.1. Determinar los problemas de la maquina, estabilizando antes de realizar las
reparaciones minimas, a fin de evitar situaciones de riesgos, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CE.3.2. Ajustar uniones en puntos de conexion de mangueras del sistema hidraulico,
identificando pérdidas minimas de fluidos y aplicando instrucciones técnicas del fabricante.
CE.3.3. Sustituir mangueras hidraulicas comprometidas por pérdidas de fluidos o roturas,
restableciendo niveles Optimos del sistema segin procedimientos establecidos.

CE.3.4. Elaborar informes sobre el estado general del sistema hidraulico, las anomalias
encontradas, las reparaciones realizadas y aquellas que necesitan la atencion de los especialistas
en mantenimiento y reparacion, para el reporte a las partes correspondientes.

CE.3.5. Demostrar actitud de trabajo en equipo durante el desarrollo de actividades.
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RAA4. Realizar el mantenimiento del sistema de enfriamiento de maquinaria pesada,
ejecutando limpieza, ajuste y sustitucion de componentes segin especificaciones del
fabricante y las directrices de la empresa..

CD.4.1. Determinar los problemas de la maquina, estabilizando antes de realizar las
reparaciones minimas, a fin de evitar situaciones de riesgos, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CE.4.2. Ejecutar la limpieza externa de radiadores identificando problemas de temperatura por

exceso de suciedad, aplicando procedimientos indicados en manuales del fabricante y del
centro de trabajo.

CE.4.3. Realizar ajustes o reemplazos de mangueras del sistema de enfriamiento ante fugas de
fluidos o de aire, siguiendo indicaciones técnicas del fabricante y protocolos del centro de
trabajo.

E.4.4. Realizar limpieza de paneles de proteccion y radiadores removiendo suciedad y signos
de contaminacion, restaurando la funcionalidad 6ptima del sistema de enfriamiento.

CE.4.5. Sustituir la tapa del radiador cuando presente dafios o deterioros, aplicando
especificaciones técnicas del fabricante para mantener la presion adecuada del sistema.

CE.4.6. Reportar el estado general del sistema de enfriamiento, las anomalias encontradas, las
reparaciones realizadas y aquella que necesitan la atencidon de los especialistas en reparacion.

CE.4.7. Demostrar actitud de cooperacion manteniendo orden y limpieza durante actividades
de mantenimiento, contribuyendo a un ambiente de trabajo seguro y organizado.

RAS. Realizar el engrase periodico de las partes moviles de maquinaria pesada conforme a
las recomendaciones del fabricante y las directrices de la empresa.

CD.5.1. Determinar los problemas de la maquina, estabilizando antes de realizar las
reparaciones minimas, a fin de evitar situaciones de riesgos, siguiendo las indicaciones del
manual del fabricante.

CE.5.2. Ejecutar el engrase general del equipo y sus accesorios, garantizando la lubricaciéon
optima de componentes moéviles, teniendo en cuenta el tiempo asignado a la frecuencia de
engrase establecido en el manual del fabricante.

CE.5.3. Elaborar informes sobre las actividades realizadas y aquellas situaciones que necesitan
la atencion de los especialistas en mantenimiento y reparacion, para el reporte a las partes
correspondientes.

CE.5.4. Demostrar proactividad, trabajo en equipo y responsabilidad por las tareas.
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Contenidos Formativos

Conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales:
Sistema de Combustible:

Estabilizacion de la méquina

Pasos a seguir para el cambio de filtro de combustible.

Punto de drenaje

Procedimientos para el drenaje.

Pasos a seguir para la purgada de combustible

Pasos a seguir para el reemplazo del filtro de combustible

Tipos de mangueras y abrazaderas

Métodos de deteccion de fugas

Pasos a seguir para el ajuste de abrazaderas o la sustitucién de mangueras

Presiones normales del sistema

Informes, partes, finalidad

Manual del fabricante. Interpretacion.

Gestion de riesgos en inspecciones y reemplazos de piezas, en el sistema de combustible.
Sistema Eléctrico.

Estabilizacion de la méquina

Sistema de arranque, baterias, conexiones eléctricas en maquinas pesadas

Pasos a seguir para el cambio de baterias de la maquina.

Arranque mediante equipo o bateria auxiliar.

Pasos a seguir para realizar los cambios de focos.

Simbolos del sistema monitor o tablero de la maquina.

Procedimientos a seguir para el ajuste de la la tension de la correa del alternador

Informes, partes, finalidad

Manual del fabricante. Interpretacion.

Gestion de riesgos en acciones de primer nivel, en el sistema eléctrico.
Sistema hidraulico:

Estabilizacion de méaquinas.

Uniones en los puntos de conexidén de mangueras del sistema hidrdulico.

Procedimientos para el ajuste de las uniones en los puntos de conexidén de mangueras del

sistema hidréulico.

Herramientas para los ajustes de uniones.

Mangueras, tipos, caracteristicas, funciones.

Despresurizacion de la linea hidraulica a reemplazar.

Procedimientos para el cambio de mangueras.

Informes, partes, finalidad

Manual del fabricante. Interpretacidn.

Gestion de riesgos en ajustes y sustituciones menores en el sistema hidraulico.
Sistema de enfriamiento:

Pagina 148 de 156



PARAGUAI
REKUAI

MINISTERIO DE PARAGUAI 3 GOBIERNO -
*s TRABAJO, EMPLEO MBA’APO, JEPOROMOMBA’APO @ DEL
# YSEGURIDAD SOCIAL | HA TETAYGUA JEIKOPORA PARAGUAY

PARAGUAY MOTENONDEHA

RESOLUCION MTESS N° 1630/2025

POR LA CUAL SE APRUEBA EL PERFIL PROFESIONAL DE MANEJO DE
MAQUINARIAS PESADAS PARA EL MOVIMIENTO DE SUELOS EN
CONSTRUCCION Y SUS MODULOS FORMATIVOS ASOCIADOS,
CORRESPONDIENTES A LA FAMILIA PROFESIONAL DE CONSTRUCCION
(CONS), DEL CATALOGO NACIONAL DE PERFILES PROFESIONALES -
VERSION 1.

Asuncién, diciembre de 2025.

Estabilizacion de maquinas.

Sistema de enfriamiento de maquinas pesadas.

Radiadores de maquinas pesadas. Paneles de proteccion y paneles del radiador.

Problemas de temperatura por exceso de suciedad.

Procedimientos para la limpieza de radiadores.

Procedimientos para los ajustes o reemplazos de las mangueras dentro del sistema de

enfriamiento.

Procedimientos para la limpieza de los paneles de proteccion y paneles del radiador.

Procedimientos para el reemplazo de la tapa del radiador.

Informes, tipos, partes, finalidad

Manual del fabricante. Interpretacion.

Gestion de riesgos en ajuste o sustitucion de componentes del sistema de enfriamiento.
Engrasado:

Estabilizacion de maquinas.

Grasas para maquinarias pesadas. Caracteristicas.

Engrasadores. Tipos.

Engrasamiento. Funciones.

Partes de las maquinas a ser engrasadas.

Procedimientos para el engrasado de las maquinas pesadas.

Periodos de engrase.

Manual del fabricante. Interpretacion.

Gestion de riesgos en acciones de engrase periddico de las partes moéviles de la

maquinaria pesada.

Actitudinales:
Demostrar cumplimiento de normas de seguridad y medio ambiente en el desarrollo de
las actividades.
Cumplir con responsabilidad en tiempo y forma las actividades rutinarias.
Demostrar actitud de trabajo en equipo durante el desarrollo de actividades.
Demostrar actitud de cooperacion manteniendo orden y limpieza durante actividades de
mantenimiento, contribuyendo a un ambiente de trabajo seguro y organizado.
Demostrar proactividad, trabajo en equipo y responsabilidad por las tareas.

Requisitos minimos de los participantes

Cumplir uno de los siguientes requisitos:
- Educacion Escolar Basica concluida.

- Educacion Basica Bilingiie para Personas Jovenes y Adultas concluida.

- Certificacion de Auxiliar (nivel 1 de cualificacién).

- Certificacion de competencias ligadas a Perfiles del CNPP de nivel 1 de
cualificacion.
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Perfil del profesional formador

Experiencia profesional
requerida®

Perfil académico (competencias técnicas) Sin

Con titulacion ] . s
titulacion®**

- Titulo de profesor/docente en la especialidad o
area de la familia profesional.

- Titulo de Técnico Superior concluido en la
especialidad requerida o,

- Titulo de Grado o posgrado equivalente o
superior relacionado con el médulo formativo.

1 afio 3 afios

(*) en el drea relacionada con el médulo formativo.
(**) en caso que el formador no cuente con titulacion.

- Titulo de profesor/docente en cualquier especialidad; o

- Habilitacion pedagdgica/Habilitacion metodoldgica requerida por
Competencias cada Administracion responsable.

pedagogicas - Titulo de profesor profesionalizante o,

- Con experiencia practica en uso de maquinas minimo de 3 afios.

- Formacion basada en competencias (no excluyente).

Requisitos basicos de infraestructura, espacios y equipamiento

Espacios e infraestructura basica:

Espacio Hasta 20 estudiantes Hasta 40 estudiantes
Aula polivalente 1,5 m? por estudiante 1,5 m? por estudiante
Taller de practicas de Simulacion 12 m? 12 m?
Practica real en terreno 2500 m2 50* 50

Infraestructuras basicas:

Aula polivalente:
- Suministro eléctrico con tomas de corrientes.
- Tluminacién adecuada.

Sistema de ventilacion.

Sistema de aire acondicionado.
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- Accesibilidad universal a los espacios.

- Extintores y sistemas de seguridad.

- Conexidn a Internet, por cable o red wifi.
Taller de practicas

- Simulador

- Superficie (terreno) al aire libre para practicas.

- Botiquin de primeros auxilios.

Equipamiento de los espacios

Nombre del espacio Equipos, mobiliario y materiales
Aula polivalente - Escritorio y silla para el docente o instructor.
- Mesas de trabajo (acorde a la cantidad de
participantes).

- Sillas (una para cada estudiante).
- Notebook o PC (docente).

- Proyector multimedia.

- Pizarra acrilica, pincel y borrador.
- Conexion a Internet.

Taller de practicas - Simuladores con equipo que genera la realidad
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AUTORIDADES

Actividad conjunta entre el Ministerio de Educacion y Ciencias y el Ministerio de Trabajo,
Empleo y Seguridad Social, a través de la Unidad Técnica Interministerial del Consejo
Nacional de Educacion y Trabajo (CNET), para la construccion del Catalogo Nacional de
Perfiles Profesionales (CNPP). Toda la informacion suministrada en el presente documento
podra ser utilizada mencionando la fuente.

Santiago Pena Palacios
Presidente de la Republica del Paraguay

Luis Fernando Ramirez Silva Monica Isabel Recalde De Giacomi
Ministro de Educacion y Ciencias Ministra de Trabajo, Empleo y Seguridad
Social
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Viceministro de Educacion Basica César Augusto Segovia Villasantti
Viceministro de Trabajo
David Velazquez Seiferheld

Viceministro de Educacion Superior y Verénica Diana Lopez Benitez
Ciencias Viceministra de Empleo y Seguridad Social
FICHA DE AUTORIDADES
MEC MTESS
Sandra Ramirez Recalde, Alfredo Javier Mongelds,
Coordinadora General Coordinador General
Unidad Técnica Interministerial Consejo Unidad Técnica Interministerial
Nacional de Educaciéon y Trabajo Consejo Nacional de Educacion y
Trabajo.
Tania Quintana de Giangiacomo,
Coordinadora Adjunta José Cogliolo.
Unidad Técnica Interministerial Consejo Director General
Nacional de Educacion y Trabajo Servicio Nacional de Promocién

Profesional — SNPP.
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Educacion Escolar Basica y de la
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Directora de Asesoria Juridica -
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Encargado de Despacho de la Direccion
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Superiores e Institutos Técnicos Superiores

Juan Manuel Arce Leiva,
Director General de Asesoria Juridica
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Direccién de Educacion Profesional para
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Violeta Laconich Gill,
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FICHA TECNICA

Familia Profesional: Construccion (CONS).
Moédulos Formativos asociados al Perfil Profesional: “Manejo de maquinarias pesadas para
el movimiento de suelos en construccion”.
e Operacion de la cargadora frontal para el movimiento de suelos.
e Operacion de excavadora para el movimiento de suelos.
e Operacion de la retroexcavadora para el movimiento de suelos.
e QOperacion del tractor con trailla.
e Operacion de la motoniveladora.
e Operacion de la esparcidora de materiales/asfalto.
e Operacion del rodillo compactador.
e Reparaciones bésicas en maquinarias pesadas.
Nivel de cualificacion: 2 (dos)

Grupo de Trabajo de Disefio de Mo6dulos Formativos
Por MEC
— Emilia Rotela de Acosta, Unidad Técnica Interministerial, Referente del Grupo de
Trabajo.
Acompaian:
— Mbénica Lezcano de Ruiz Diaz, Unidad Técnica Interministerial.
— Juan Aldo Rolon Marti, Unidad Técnica Interministerial.
— Tania Quintana de Giangiacomo, Unidad Técnica Interministerial.

Por el MTESS:
- Maria Alejandra Rios, CIMA - SINAFOCAL
- Catalina Miltos, CIMA - SINAFOCAL
- Liz Loncharich Ochoa, Servicio Nacional de Promocién Profesional — SNPP.
- Derlis Cabrera Rojas, CIMA — SINAFOCAL
- Pablo Ponce Lopaczek, CIMA — SINAFOCAL
- Estela Diaz de Rodriguez, Servicio Nacional de Promocion Profesional — SNPP.
- Petronilda Mendoza, Servicio Nacional de Promocién Profesional — SNPP.
- Rubén Rivas, Servicio Nacional de Promocién Profesional — SNPP.
- Hugo Gonzalez, Servicio Nacional de Promocién Profesional — SNPP.

Expertos formativos:
- Julio René Rivas Diaz, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP
- Teéfilo Alvarenga, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP
- Julio Vergara Luengo, Instructor de Operaciones, S.A.C.I.-H. PETERSEN-CAT
- Rodrigo Lopez, Instructor de Maquinarias Pesadas.
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- Juan Samaniego Avila, Experto en maquinarias pesadas.

Validacion de Mo6dulos Formativos
Expertos Formativos y ocupacionales:
- Julio Vergara Luengo, Instructor de Operaciones, S.A.C.I.-H. PETERSEN-CAT
- Amilcar Foerster Lezcano, Instructor, AUTOMOTIVE SAIE
- Leandro de Oliveira, Director de MOVITEC, Operador de méquinas pesadas.
- Vanderlei De Andrade, Instructor y Operador de maquinas pesadas, MOVITEC
Paraguay
- Fredy Ovelar Duarte, Operador de maquinas pesadas, AUTOMAQ
- Julio René Rivas Diaz, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP
- Teoéfilo Alvarenga, Instructor de Maquinaria Pesada, SNPP
- Rodrigo Lépez, Instructor de Maquinarias Pesadas.
- Maria Fatima Paredes Cabrera, AUTOMAQ SAECA.
- Dora Cecilia Fernandez Fernandez, AUTOMAQ SAECA.

Por el MEC
- Aldo Roldn, Unidad Técnica Interministerial.
- Monica Lezcano, Unidad Técnica Interministerial.
- Nora Benitez, Direccién General de Educacion Permanente de Jovenes y Adultos
- Emilia Rotela, Unidad Técnica Interministerial.
- Tania Quintana, Unidad Técnica Interministerial.
- Zulma Morales, Unidad Técnica Interministerial.

MTESS
- Derlis Cabrera, Técnico SINAFOCAL
- Maria Alejandra Rios, Técnica SINAFOCAL
- Pablo Ponce, Técnico SINAFOCAL
- Estela Diaz, Técnica, Servicio Nacional de Promocion Profesional — SNPP
- José Saldaiia, SINAFOCAL.

Mesa de validacion de Modulos Formativos: Acta/informe N° 03/25 de fecha 23 de
setiembre de 2025.
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Revision Metodologica:
Por el MEC
- Monica Lezcano de Ruiz Diaz, Unidad Técnica Interministerial - CNET
- Emilia Rotela de Acosta, Unidad Técnica Interministerial - CNET
- Juan Aldo Rolon Marti, Unidad Técnica Interministerial - CNET
- Nora Benitez de Cuevas, Direccion de Educacion Profesional de Persona Jovenes y
Adultas.

MTESS
- Maria Alejandra Rios, SINAFOCAL
- Pablo Ponce, SINAFOCAL
- Estela Diaz, SNPP
- Lis Loncharich, SNPP

Fecha de cierre de revision de mddulos formativos por el equipo metodoldgico: 02/09/25
(MF1 al 07) y 19/11/25 (MF8) Informe Técnico N° 27 de fecha 19 de noviembre de 2025.

Equipo Normativo:
— Liliana Carbajal de Paats, Direccién de Asesoria Juridica - SINAFOCAL-MTESS
— Pedro Gonzalez Ferreira, Direccion de Asesoria Juridica - SINAFOCAL-MTESS

— Marta Barrios, Direcciéon General de Educacion Permanente de Personas Jovenes y
Adultas - MEC.

— Cuny Giovanna Prieto de Fernandez, Direccion General de Asesoria Juridica —
MEC.

— Mabel Chavez Torres, Unidad Técnica Interministerial —- MEC.
— Tania Quintana de Giangiacomo, Unidad Técnica Interministerial - MEC

Fecha de cierre del documento del Equipo Normativo: 04/12/2025— Informe Técnico N°
0372025

Asuncion, Paraguay
2025

Secretaria General Ministra
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